ا 5 رک وارڈ eGangotri‏ اہ Digitized‏ ڈاکٹر سوشن کول 
اكور 0۸۷سا ٠“‏ ل 


سائکیٹرک وارد 


اول 


اک زو نول 
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Digitized 000 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
گگسج سے سے سم ےٗ><حس‪ٗ!‪ومڈف“٢پپ٭۹۱۳ص“ظم8بهص<صٴصثثس‏ ٭××سمحػمۂةەىس-ٗی٭.ٛص-ف-دصووسسصسحصص-صح- -ح ‏ ح نئنڑحکأُھححخنائ نآ 2ن 
تل توق چ ر مصتف بث نافوط 


لا ناول ناد ا:سائکیٹرك وارڈ 8 


9 1 ا ۓَُ‎ E 


سے جھڑھکڑککتاگا سس کھتھ کے ےا کے > تھی ری ود 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوفن کول 


من تا مارك نر ناو 

زز کب ساشن+ہتال ظز 
78۷ھ 
5 کتھتا مز اران پچھ ہیں 


١ب‏ ےس ..........۸ظخظ۱۸[-.-.۔۔'۔۔''تےس-نےکےےکککسثےنبہثہن::::۔۔ ‏ خةسجٹ-صسٹٹصٹسصسصصصٹصص سأٹکسسسہ 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
ا ل ا 
1 کر 
2 
۶ 
بوذ وق ادي )کر زو: 


ات کا ناولیائچھا نکس کس بدا بلسو چان 

رھ پوئ پک کان ز رکیل ضای کر..... ٹن وس ا 
و ےک لھ پر نزک ےکک رحق س پا ون ردان ات 
اوس ہے ےن پاک سے چک بین توعان روكب 
4 2 دور یر ہت دور را آ اا آزاسچ ضرڈرتھ تم سی 
ٹس بیاہ و گاشراوے م باو کن ہانگ صل ملع ہے کر 
افسوس! پد راس رک روہ با قلت سول شی 
کے ۲ رناب باللا وای وز 
la (eenspIraey E‏ يلر 

کی کے ما کشر تق سپران پچ آمو انگ صر در پچ ارام 
صر در پھر جراشن ہدز کر یول سوسا “ی ہن رس پیت رتس مٹر 
ھل .سس مٹرآس کے بگردوز پک ون واک باعوئ مت 
یر اوہ رر دا 2 چرام پو جومم ریکل را ر 
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۵ 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوھن کول 
ر بان »ملاك د 2 ت2 چس دوک ن ر بے ادان سا 
اریگ ہے وستوارڑ ائھ پڑے ہہ جیا ن آوعی ۶ 2 
ارز ي ٹ2 
عا ی اد سکراے رتھاؤن اق ے پر و وتر من ڈ ی ر سان 
اتر س نز روے اک شاندار پیلک د رکرو ڑحوٹھ پر ڑھو ےہ 
تق بک کافہہ تر یار مناك -شاید پچ ھ اسے 1 دیا ز سوك بر ااب 
کو یکاہ کم تر کہ پان مالا کرام کروقصا کک انراز پر 
.ہقاف مہ اتد کا نکن دس عا کک تام وات ناوک 
ادل ی اط رق کوان ناون وار نے چ رگ چ رک وشک بز ر 
سا مۇ ل 0ر 2 


نے کت 
آسان۔سا کو ترت شل _ 


اكز سو نلول 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 


اول 


کر وراز گت یت کل متا لککس بورڈس پا تم 
پیر ہکن و اندرق مت اون مز ہہ پا نی لور ڈا فرفر 
"Institute of Mental Health and Neurosciences‏ 
Kashmir"‏ 
اذ تام تر اویل اگ ہے اورڈ واریا و لیر ڈت بتر پا رشت عگر 
وت اویل زانب یری مٹرام 22 
0-2/ 7ص 0و 
ٹس زگ پڈو از وای لحر تہ دو تک متا س کے حال اکر یاو 
ووست و ےو ھا اک 5ں ي ہگ جا ےکرناد سیگ _ NS‏ 
کک داق مش کر ای زان زڈاکڑں 
میس یام رر کان بک بج پر اکا 1 سث رر ووست 
نان پت پڈ علیہ ددرا تہ اوں ڈاکڑند یرواد یا یکر سخ مپ تال مز 
یی یتال شر 
کہ وکا رادل یتال از دبا سان ۔شاید وک زوو ااںے 
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eGangotri‏ یناوج 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
سپتال شس روزگارس تق کو مت پک می نگی ٹک زاس 
رت ووت رسو ےڈ افق اس کر ں نل _ اک ان 
کشر وئر سب مہ رس امکیٹرسٹ س ام علاو ارتم اه ر 
انان کن اسای کن مامز ڈ ناحا این ارول 
وکیا یک سبٹھ دا را مکران وکن و ے اراد رک زر 
سے تر ڈاکٹنو بیس پو م ووستاد ت رڈ دم لم مو ب اس ڈاک 
مشتاق صا ں شک ڑچ حأاضری اوہنر ف بان ت2 
ور ڈاکٹرفو ین درواز اثر ر اک ڈاکڑمشتان۔ ہار ت اور وکرو 
ہو نو یی اندراڈکک اشار- اوائ ر رت می رائرن ار 
کک سے رڈ دڈاکٹرصااس و انت مار کہ بوزان۔ مہا رآ 
شیئ ول مو س و ورو او و ز جان چو 
تھے اک ڑ شتا صاب اد سبٹھا ہآ رسب سان دوتو ف کت بوزان 
رر شر ماج ہکن رظ رت اوان۔ سار ےکی زھآ رر پلک 
اشن می من ں ڈاکنویرںھؤں 2227 لکن 
Admit her in ۲۶۷۴۱3۱٢۲٢ ward‏ 

.”از کہ ائم پک مور ڈاکڑ ویر صا چن آم پر 
پخ ڈاکڑصا ب ل کان چا کر پر اژان_ 

نے وزز امک رک براع چاے_ڈاکٹرصااب یس اکھ 
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Digitized By ggangotri 


۷۷7٥‏ _ اافاكو متتل 
ع کر ے کن و 

منص وکر وآ رسب سان وکام“ 

ی نھ دت اکر ویرن :ا بعرا را داسنک وت سج ار 
مشا اوں لگ جار ہاج رنڈ مان _ 

”مو یاز رک چو روزک زق 2“ 

کیا ز ڈاکڑ صاب !مو وڈ خا موصعم انداز لن ر- 

دراصل کے نا ڑے م کون پہوان۔ ہر کے ودر عر ے 
آ01 

فلح ڈاکٹصابء ود کیا ہکم یر آم ملاظ ضار 
واجان مگ گنر میک رڈ زت یھن موصو ش رمن کس تام خال۔ 
ادق ے شا انرام و گت تاراش 7 کر من 
ماج یقاً 0 تس کک می یکرت ینو رڈ ۶22 

کیو دوئن و کک 

یم رکون سکول یر ب مکرن ریس در برریء نے چھ 
چا“ 

ڈاکٹ فو یراوس ماجہ یٹ کر بے زی ماران زی کون کل 
چ یرن کیا وک رن کالہ ڈاک ڑآ ےک ہنا ش نٹ وتو ڑا ر ن ر 
لا ودرواز یلج مک اذ سج ت2ر زاژ نوا ر ہ کل ں 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوشن کول 
نوا .ین ددواز بنرسپ ر ا رر ز اوخ بصور ت اس دروان 
ڑا 
ر 
”سات ی مو پی وڈان پاس ت حا کیرک وار ڈں مز 
کرک وؤ ن دا غل دہ ڈ ر ۸ار خا لے ر وکن الاٹ “ 
س ض9 چھ ٤‏ 
نہاۓ دک دے کم پت ڈاکڑ یری وک رآ زی جوک کم چھ 
نوک ڈاکٹرے“ 
الام یت 
“les‏ والں جوا ب رت باس و وڈان یں ز الا ٹر جر 
تذْچ رہن پھر وس س وستوار_ 
اک ڑا بے د مم پڑت روزن _ے ت اوی د یلہ 
ہے ین نوم مو گرا ؤورپررے“ 
تن موگیء ب کر ت دزن شر ملس دون ددا وعو 
ترپ ھ77 
می سپٹ کون ابق یہ نے و لپ چھیں۔ 
ڈاکڑصا ب ٹکو من نا نل“ 
”موی سکیون ددن پکھ بی روزن ملا اکرش نرک ھ 
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Digitized By ggangotri 


سائکیٹرک وارڈ ٠‏ ڈاکٹرسومن کول 
سول“ 

ات پٹ گر ا ڈھ یہ ت سا کیرک اتر ل مر اما 
ھن رڈ شاک زھضتاق داریا ہت کلم ناروا نکن 
ؤماك ا خی وژ ن امن ددن چو نگ نظ ری وڈ ککیے : 

ر و کک ےک رے ازی گناہ ےک ے ز اثر 
لاج پک تالس مک ن کنر پریانی وتر ہے ے ہے رمک ۔ 
ووز ا کد دوکس طز اکر دی لی اغ نظ ردوانء میھ اشس یر 
احا کہ زیرگ سک ےئ“ 

یا ل پھر یتور وتاک ہے ونان ونا اڈ و: 

ڈاکڑصا ب اک رک ہو کیہ ایی فک میٹ جیے رتگر 
اد مث وں ےر لاکز پت وار یا شک لک ڑا کا _ راز را چھ 

نس مز تھ خان دارں یڈ اران ۔ ا چک سلؤ لکوے وز مر 
انان کالہ دک پر خا ثذرکران۔ مذدڈے سح پا ہے کے 
ت ھکڑکھ لاگان ز حل پھے مھ وان ا جن با ے کول 
کان یک اگ ادان..... ڈاکڑ صا بکنا کیا ہو زی ےکی چھ 
گنت : 

نی پچھاڈٹس خطاء یہ پک مث ر تی خوبصورت وہ شس خطاء 
ہت در زج کات چوا زر پریعانی دذ رت میا کر گے 
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سانکیٹرک وارڈ 68090 Digitized By‏ ڈاکٹر سوهن کول 
Ra:‏ ا 
200 دوشو وک رڈ ڈاکڑمضتاق صا گر یی 


امے پت کیرک روگ 0 2" ضا ور زه ماج مہ 


دو ےب رج ڈاک ماق دذتھ پا کری رکذ د یڈ ڈنو یں 
یش یب رون پا س تق ءزن یی او کاب ادگ می چس راٹس شش 
اھ - امے پچ دا ا ڈیا دوو و ".۷۰۶ 
ڈاکٹرنویدرڈدمشتاق صاو حر ہہ بوزاك یز پت رسک اک مارک مو ند 
آفازژعانڑاں۔ 
رادل ہرک مم زا مس زیدان یر رد وا ڑمالی۔- 
وڈ لی واو ریک اس تھ ر چس تز لہ شش کران۔ کن بیٹھ 
۳ 07 ز رس ڈص رکز _ خا ص ر اوں دوژل بو بن ڑ دوایاي 
د پش دعانء اگ ت ابو پن دز وشو ے م ہواس 
و رر شس مرا غل ران جا بس کس خی قطیں نا مشر 
ہہ پر وکاک احساس وات نادان ہرد کال پک داق یب )اکر رشنگ 
صن ج ہے رگ آنان اکر تت م مھ ضار تر نو زندگی بغر 
زان ۔ ول یکر اکر ط1 بادی >پتتال سے اؤں ا 80 تیب جا یب بیقر 
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سانکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
کر مت ظا پیراندد پارگا مت 00 واس نل ییو می اشا ر با 
: مار ن اک ق اک بن کن ساس برک دای 
ری زنر ارادا نشین مرح بکراان »سر سر راش مر 
٥ی‏ ي کرک لد ق رب 
زوراپاٰ بغرت ر "1 کین الو کائہہ کے ماناك۔ 
وای اؤں ا یرادرز ی برل ہیر ی پت تیرب مت 7 
!یہروہ 
زا ی یتال کیان عفن ا وچ سر شت کر ون 
7 تم یآ زی یتال بو اتن الاک مر زنر ستاو به 
او رگ 9 ردا پھر 1 
7 ورواز ایا رکٹ دا بر کچھ رن گے اکچ زاء 
سا کہا یچ ال کے 7 و گرا رق 
تومو کان کرو لسم ےکن وا یا س کال کت ےکر وز او 
ڈویڈ اکرسشتاق ر زرو اال چ زا ری 
2 2 ا لآو ادل ز نام میسن ہف وارڈ دارڈ س شی رک ےا 
ماک پزاران ےم رڈ نو یدید ان چ رش رک ۆ باو 
۴ پٹ و وشن پیر اوس پک اشن ڑا اکٹرصاب بام نزدیک 
دو ت تم ٤ووارڑں‏ کت اغار۔ 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
”ند ہ ےج پک یوار 
ڈالوی رک وع ٣‏ "ھ۶ رر 
ع ز پہریس یر شر اؤ ںششترؤ ورواز ء تر لئے درواز مرو 
اعانا قتا ما کر ناتم ریش 
”لو ری مشش ر وروا زکیاز سای“ 
f‏ لی کر و زکا ہہک ہکان“ 
ڈاکنڑنو یی ںآ وات کت پیٹ انح وراز ںگن اک قزم پت 
وۋ : 
”ر یمن ق سا تی ع پچ ا ایر سے 
2 
نت 2 رید کور (behaviour)‏ ماع 
کے 02ت سر اندازسپدان۔' 
”ورواز وو یکس بن م“ ھن کن بڑعانء ور 
E‏ بڑھانء یھ پل ب( ۷ ٥٣‏ ط) تا 
بڑھان۔“ 
”ناک صب,از چو وت۶ یہ ہچ کو ڈت دوس از ہو 
و سکریں وؤ 
2 کہ اک ہی !یتو مرلیضو پک کن پت کان ہہ رھ ت مؤش رت 
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سانکیشری ےن _ ۳۳ ڈاکٹرسومن كول 
آسا نج الا ورشی ایم وا دآ ساك "تر ورش پر 
کس اک ڑں ت اق ےچس یہ رڑھان زکوڈ کر ہو بے پچ 
200 

سا جن کور الین کی کسر درواز یل تڑ اوناوان۔ 
شش رو ررواز امت یل کڈ صان پھءأ ریگ دادیادا چروروازی سن 
دیقمان۔أج خاک اجر زك تر موم مت اج انظارس ‏ ش رھ دوا٠‏ 
ښ کن سانس یل ر ڈاکیڑنویین وارڈس رتم وہ لک وار 
ہن تعرادؤ گنت با ہتا۔ 

کو شا ا کی بے رک زک ار ےکر 

72 ر 2 

ےد a‏ 
0 اس مرا ے وکپ اران پک 

e 2‏ یب راچان“ 

باق ڈاک ڑکیا ہچ ہکان تم تاھ پا پا چان“ 

ہن ضس عم حر E‏ 1 چ رک 
7ٰ0 

اھ ڈالڑصلاو؟“ 

کت زڈیا مھ کایہ ضرورتھ ڈاکڑنوید۔ ہیں ڈاکڑ 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
فرح ھ وار ڑا چاس ع مڑ“ 

ڈاک ویر رکید ات ہآواز بیٹھ _ یت گن تروک وکن سبھاہ 
خوبصورت زنل کن پٹ سبٹھا ت اکر یرس لزن کان 
با ڑل رک کک نر ارپ اران ۔ 

نول 0+977 امw)‏ ڈاکڑ نویر و لے مھ وارڑں مر 
وش کوس ماشمہ یڑ ہے ہہ ے اجانھھ مان خا لا دجان ز 
تمہ چجھ مار ہٹز چو لہ ٥ہ‏ ۱ہن “یہ ڈنتھ پک ڈاک فرح 
7 صص ‏ 1" 
تمد مہ کیہ تادان ت اکر اکر جار ن وعجر تنوکس وسوی 
براك سا رک داکڑنویرں پر کا مرش س ان یدام ,ھکر 
وناك یز اگ ر چی م ہہ ڑ نب راس نش واتان۔ اشس چ زک 
اپٹیش نکومت آسان او کی پک ام زکناب رخال ر پت 
سد مے شون اس ڈا اڑنوی نز وال 

”نڈاکڑصژأباا ما شرآ ےنا کول ریئو دای“ 

کہ موی ءؤ رآ کن ا۶ر ل رآ سم 7.00 ژےے 2 
e‏ نج سر 

وان _ 

٣ی‏ س00 
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یو ۰ ۳۰۷۶۷۶۰۷۶ ڈاکٹرسوفن کول 
سا رک ڈاکٹرنویدیس یڈ صان یر ڈاکفو بن مادا ز 
0 و رکا ہک و رتوار 
"٤‏ او زیر کزان و کاس رما 
ھن ا ریہ گن )شای سے بی ڈت اک ہا موٹھ پک رک 
کان مر وگن ریرج پران یر وان وتا نگ وڈاکزصاً بم 
پیٹ پان :مین دن تن تفر نکتامنسام“رااں- 
ê Electric shock gsr a‏ ¢“ 
کی ڈاکٹر صاب بک کک پا کار کی ر 


و رمق ۔- 

پت رکا ریش پک الیک ر کر یبوط ہن میٹ مگان» 
ا 

اک ڈاکڑماب۔“' 

”مھ رٹیل پکھ زان ربل بکھ پان اناو لر شایدمشںی۔- 
شاک پٹ مجح ٹھپ گر پت الم اط رع“ 

اگ مر پک داکٹزنو یدیفس ردا ہس نش واجان۔ ات کے کے 
اک جوا کو رڈ ایک ارک جا 27 اک پ چجان- 
بے ڈاکڑ ويراس سك 7 سے ید مھ ردان 7 رکنڑجھ 
زا پار/ان۔ ۱ 
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سائکیٹرک وارد Digitized BJ4Gangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
نخان 0 زو انز کرو نے پک مزاب 
گاعان ڈیو ب ہک اکر اکر پائے پچ پل کرک ۶ مر وؤم یم 
چم 1 دی کوٹ ب شرق کون پان وب سن وی 
پور بدا چم سس بان کد سنا ویج تم 
پد زز کہ دیا سے پیب لی سے و ےگ وک 
2.2 ز یہی۔٤‏ دا ےش پاس کرو یردق و ہیرگ ومون 


ہزار حالف ا امہ و کڑا ا۔ڈا س سح 
ا کر 

میا دایار ما بی اص ول کی“ 

ڈاکڑصاب ةو رفم“ 

٣‏ یھ ۲ کن یر لان حم کت 
ڈاک فرح زان یر امثرں انظار ںآ سان .سو کے یٹس اھ چے 
رتم پان تق زان ۔ ہا کے اس لڑکی ہے پاد لگن ترو 
درواز پر بنا صان ت )پر پک شرو سپ دان - 

ڈاکڑ یں پک مرق ڑا نکم تآسان ےہ چ انرک تز 
کڈ رک ردبروسپدان۔ مہ پک اہر ت ,مان ز بارک پ4 بت یت 
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سائکیٹرک وارڈ 97 ڈاکٹر سوقن کول 
و کنا و دماغ پ یتم ینک رک پو ۔أ یس دہا شر 
ت پھر وار یه سوال وتان ز یو کر ڈیڑ زلا اھر کیا ز کے مھ 
70 9 کرک می( 
ر یی سے کی تادان 

ڈاکڑصا ب مکوڈ نی دوہ پڑ سے یتو ہہ کے بے 0207 
کے ر0 3 تق مغو کن ے پر ازس ایس 
ھھھ یم تق ل قع یکس رتا و ں لق ٦ک‏ وکرو 

اک ب اک ڑ صابن بک کان ہہ خطا۔ ی ےک رضد- lam‏ 


“sorry. 
ECT 7 ءور اگل ,چ ۶ں‎ Don" feel sorry, 
چلاك“‎ 


ایر موسر ہہ میٹ !کا یاہ شاک وڑوکں 
وتام 
SU‏ 
اوه! ڈاکرصاب یرم وشات _أ مر مفد وھا کے 
ڈہ سپ پک جوا نل ر۔- ھ ھ7۹ 
”داکٹنویدہ ام ہے عالت وھ سے وک دوالیے پچ زور 
روان 
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.تس سب نے E‏ چو ْ[. a‏ 


Digitized BVI ٣ 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 


سے لوت بر پا رتا ر رشن چٹ کر ا 

میا کے تس يداك »ديرت 
نٹ ددبرامع پاك ری سوڑے بن کن وارڑ ن شر چلاكن_- 
نراقت ع رت 
raped. ^ miserable gang rape. "she has been ruined‏ اس کیہ 
کی کرت کو رحس لہ اس مدلاو ہک ویار بون 
نار تن نت وڈ تج اک ڑ و رھ دم دزادت زی سا نگ بر 
2 ڈاک فرح رؤز وار کش ی نان زی ڈاکٹرفو بین یران 
ران دڈ لن ءتز بالا ز 00 مر C٦‏ ”ن 
مین پش خا لا زی پچھ- 

وارڑ اوں ووز لکل ناموش شاک بتر ادل پیج کار 
سارک نل روٹس انار گنر کم کا مود ۳۲ 
فاب پیج ھکافہہ او کن کن سوال تھ جا ی یڈ اران موح سج 
9 2 د ےڑک 4 مان _ہارے 
ارڈ راو رش یی بی کی ع مت وار ڈراو مرف دال 
کا کک کیک بک ودتلان۔ نما موی م ںی بک یک زیا د ےی Qu‏ 
زان وڈ اول کن نل کل زر سیب پ ‏ ئ0 


2 


00 اوخ ت یہ گر اؤیں سارنے چٹ د کک مو 
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Digitized BseGangotri 


سانکیشری وارة "۳۴ ۳ ٠‏ ___ فاكشرسوهن كول 
گوشت۔ خا ہک کاو د سے ہی نچ رگ رفص ب کردا ووو زگ 
وز ما دیہ ی کلم ان ے یہن زین ومان سے ایگ شعور۔ 
بہرحعال فدہ ہے اذل سے ت تیر ا ی رش گنان ع ہشن ہر 
وون اول 0 وت دووقان ‏ کیورفی 
وت 7 پر مان: 

م راز خر ماپ فک گی بن رکو ل اسنا کا ہم کہ اہی 
یم یر ےگ راس یہ پرا ن رک رکا وڈ کل آ سے خان واا م 
او “و 010 ہ کر ام۶ ر وار پا وسوا ل تتو ا ن کیو رن 
دا ہو او س کو و ڈتھ مبکانذن چتم لر زک را آسالئء 
ترفن احمل بغار ہو کے نادد روھ بے م کے وا بل 
پان ت اتو مئر ےجس ما ےنا رونان: 

ویک شونا کو کے ؟ زز ےر زز فک کیا 
رکا ے ووت خا دا أ کال پڈ اران“ 8 

مان ےت بوا ڈو پکران-أ 2 زی نہر رکز من 
پر وو برا ے زل جر ان مو کے ع لہ درواز تل ادعات ۔ 
ووو ےر پچ دروا ز کے بھ ات رآ آساك_ 

ربا واسکول پر ٤اد‏ وو لو تة ر ازل وگو 
مول اوۇ؟““ 


CC-0. Kashmir Treasures Collection at Srinagar. 


Digitized By eGangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
ہو کک 
۸ ا وت 
ہت 
”واے میا خوولیہ !کو موصؤم اقتو وع ہیر من ورو 
ارۇ“ 
سے موک کے بتاک ےکھی تی می ںی رح 
او وی اور ر یرومم یکو مل زنیٍگاۃڑ_-“ 
گار ڈ پچ ر شش رو ڈ وراك تق اجر پل تادان پک 
أ اسان ay,‏ 0 0 
فاا ۸ 72 پا وکر اکروار وار کان پڑاو ےگ رالی- 
ہر کا لک مو سور و دف رکذ وشروع۔ چل لال کو ڈگ 
دوہی موک مد تبدپ لکشعن کے اوس رذ وب مور ور 
ایں رڈد ت رکادان کڈ ھان خر اوس بن اھان ار تز 
لکن کچ یہ رکیز الڑفیرج ڈاکڑ یبر ۴٥ں‏ رون 
مارو پچمان نز اک ر وڈ ڈ اک ںار رگ نظ یں وکر 
020027 ری دن ڈو ن : 
وین کو اة لڑت اک ۔ 
یت 0ئ TT‏ وزچش تۇ ماك آساك-ے 


٠ 
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۱ 


۶ئ _ ا 
ہے جس ایز کو سیگ صلاح ووا گر پیش مر مول پک 
ران اک ڑ نو یچس مارا فی سان پر حان: 

توس پمپ مس 

ریش مھ مول پک رژ کور و ڈاکڑ وی پچ 
شس جوااس یڑ ارا نگرجل رل ونآ چن راش لین 
وان ڈنو بد تح ددوتھان رک لاسي ددان - 

ےگوہ معان رز ا دے لگ بڑھان کو کیہ 
7 - 9 ب2 

از صاب !والس پیر پر یس ڈاکٹ رآسان ۔ شف کے کہ 
ا ۓگ کنا هکرو ڈاکٹرصاب »قو د ڈو چس 
1 0ئ نات ۰ھ ا یں اگل خان »شای 
ھی خان رر رادل م ے بے بترا ESA‏ 

او ا کی نت وم کن ووا ھرتم کیازکرن د 
کت 

7270 1 
بم گل کل پی کر یتال چیک ران ی انان کن ماد زک 
چھ چو مول یا مو پاکل اس اض کے پر وز ناد أکھ 
رو کل 
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سائکیٹری وارڈ .00017600011 ڈاکٹر سومن کول 
ینیچ ا رک وکل گار .و یھو ے ووا مگ ڑھن 
اس و ء کو کن صحں اؤ بین خ دا واس کانہہ فاا تدم 
ان _ کن کو کاثیہ م کاثہہ ضرذرروژن۔آ..... گے زؤن 
کو می زا مت ان“ 
یہ ڈنتھ بے اکن یٹس جوا نوک ٹس کے ات ادان حر 
دا رڈ جما ھن پک توس موسو پہووالن سام حر کے دا رٹل 
گیٹ اش ینک 20-7 کوش سان از 
و یرت پر دار مت ا مک ما وک ڑا وھجو یس تار و - 
اک صاب ة1 چمان ڈ چان ڈ یچ کت رگ پر سار سے 
”پال رابب لے ریگ سفیدءل ساٹ ھھاو وک رک 
موس 2 وو 2۰ 
ڈاکڑ صا ب و بولسا ن ران“ 
دم ۔ میں سے میڈ یکل بیس لان رس رسالن 


“٤ 
بات‎ 
eo 


دنن سکریں ٹر یحم اکآ رڈ رک“ 
٣ے‏ پک ھکاس اب کرس ہکن ۔ یہ پک ورک مز 
اس اک رک رل انیامیڈ یکلا پوش عق رسپ انج ے کے 
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۰ ےط‎ igitized 5٣ ء٥دہوماضن‎ : 


اتل 727 میرك 
ب “ن دوك دك ددن ٹیو 2ئ 

A 

2 یہ رز نب لآو ۔ دد بے ار 2ے پک 
ہما رو سن ک نر روزان ٠‏ 

سے کے اسان تاور من پان کاٹ فرد یھ انی نفاوک 
سیت 

ون“ ڈاکڑفر کے چس کال دونو پیک رک راگ مان ۔ 

نت ےھ لگا جار مراك سج وج 09-2 ظہہ ز 3ج 

کون بندہئہ روہ و ے کف ایھر یآ سے ےکرک زوفن“ ٤‏ 
یڈ ڈاکڑزں یں میک کان خرن ٣ران‏ 
-٭ .سد ن ا 

سر ا اکڑ نویر پچ یں کر ں ر واتان ۔ 
ڈاکڑن یق سکریں مز دا ٹل بت مین ووک بس رک ی 
0 0 9072 2 
یف رشیحک پک ککریں راک وتا زگ ہد احساس تادان شی تس پر 
سے تر گنان سر اشر تیر پھر شور وش یم ڑہاع۔ سان ھن ظط 
ویرک پیٹ ھکال تادان ر پار انان بت کاٹ بج انس ڈاک 
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SS 


سائکیٹرک وارڈ OSE‏ سد ڈاکٹر سومن کول 
یں تل رتل ر ۂ پان .یہ وز ڈاکنند یرک رذ دال ہے سد چچھ 
ظرژالان_ 
از صاب کے اا تو ا کک ووا ا کان 
چوا ن چٹ ان داکڑنو یرٹ وج پاس ان کر ن و ھان داکڑ بد 
27 یکن گن یتم بغاروتان: 
کول ےون چو بڑھانء نر وو پک 0 
مہ الن بر پک حا قروز“ 
امہ پک یہ جواب کے زت ھتھوڑا نا دومی رک کا عا گر مت 
ماھت اراك - 
اک ڑا بب م نرپ کک کان 
ر 
نیڈ دا پیٹ شا زک ب یک وکن وا 
”شا زی رغاز کے ؟ ٠‏ 
توکس بسر یوو وگن پران یکو 
نا دا اہی پیش ل فیک نس کات ری پچ : 
ڑ ےکر کے“ 
دوس کبس .]رہ وار وس کب ت مز ھار ہیں 
سو ں نے ہر وت 
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ساد 0 ۱ کَ وارڈ Digitized By bGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
اا و 
وممہ 7 ر“ 
EE I‏ 
و “< 
تح کے داو پا دوہ 


دیس اتس مث راو مث رموچ پان پر کن اک یکو 
وچ بت لمت کان ءاس رذ ولحارم رای 4 چان 

می ساع راٹس میڑیل ۱ Exam)plz#‏ 1ت 
اوس ہن کا ہہ رلیرٹ ا 7ڑ 2 

مم“ رات و تو تر ؤل یل کپ تر پن کے ڈاکز 
نوپ رر 27 

ج دک ساب ت اکن د 
(Abortion)!‏ 

ا ہمت پیٹیرٹل ڈاکڑنو یر نکل تھ وتسا ان وژ : 

Abortion’‏ !نے جور وتاك امہ پک دپ 
ایگ 1 بترت تام رود ری ٹھ ڈو 222777 رکه 
وچا تیر کمن وشن ءان رک رک گیہ میک رڈ د انداڑے۔ 
لرگ ا چ وجو سا ا کک مز ون ہک رک م ےکنڑتھۂ بچماان- 

”اوہواوغ آوڑ مو تجوسا .گی تر اود دوگ ری“ 

دو ےدزاے تن او ںو ور الن-خی نٹ رآ ک یھن گنا 
پد پر نشا بت ھ2 می شیر باكر 
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سائکیٹرک وارد EE‏ ڈاکٹر سوهن کول 
سیل پکران یی ر کت گا عان نوی رگ و حت تھے اتھ پر تادان ء 
00 7 777777 وا 
زتعا ن عاك ہہ باك 

نیس می قگ وکا ڑا“ 

Ta‏ از ر؟فیین) ڑکا رفا ران 


ووس 2 


اء بو یم تز ازرو زوا رت 

ے٢‏ نکر پزاران اک ا ری کرو“ 

”ڈاکو صاب مت نکزوفون ئل وک برزڈل وائن پھ نا 
ھن ئا 

ین ااں و ے ےگ تل ورا ے بان ت وو او ں وشت ج 
داریاہ۔ ڈاکڑفوییں اوو کے پرزؤل وای مشئلی۔ م زبلرکیٹہہ 
وع رال ان گار 1 1 ھا دو ےڈا ے 2ز 2ز زرم لوکٹولوکٹو 
کا توا سار گر دروایں اتل دل دوش یو پل وکر نین 
ڑاےائرر۔ 

گ رکذ رڈاکڑف بیس سارو ےاتقیال ناص ا م ہدک مار ۔ 
یل رسا ماس ونان ا ی زیم پو پناس طف ڈاکڑصا بآ ء 
یی وکا راو او ے جرک ماک اون باحان زیر حا کے 
نووا سو زس پاؤن بات لات ا رک ل کے ڈاک ریس ا کے 


بر 
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۱ 


روت پوت کی ھآ و پو رجگ گر امب مزلم کے اد 
تھ پیٹ باد وش بیان ع بی کسی این بدا ر پاد کاگر 
وت اون ہا پروی ماس تڑ 7چ کن کو کر 
رداچ کت رآ سے زاوم یتاس ت مارك 
لق ریز مارآے SEE‏ 
اگل ناو موطل ب یتال داز ناواان پت - 
ول و ازاب رض 0م“ 
سا ری پت نا نظ رو زر ےش ک رکیشمہء اس ری دار اہ 
ي ا دڑادیے زازچھ پر 
کا ہہ ینو ی طور ا ر 
پچ داکڑ صاب کی دق ار پھر اہم ۔ اما 0( 
چھ۔ ون آو لور ا اء شی روسا بے ڈاک صا ہآ بھ ہت 
ES :‏ 
سا سس او ں کر مر مس مول موج_ لن٠ٹف‏ ف الو ےا 
بو اتر کک لایر اذ لک 71 
مول ا یاز اچ ر اؤں وڈ اچڑ رکس مز رکا ملام کی 
مزا ری ریا کار کامیاب وکر ی آرت اورت ائے اضؤں 
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س 


سائکیٹرک وارڈ 2٥2٥08٥٥٥٥‏ ڈاکٹر سومن کول 
ز دد ےکا رک در وت خارءاعیازص لیس اوس نو دای ہو 
روس جو ادل ک پش شتآ سی او ل یتح تکران زک ر کت 
یھ اہ جو از اوں اناز صا ہے باسان ز خداین پژار وو 
امھ ے باہت۔ 20 0 
تر 2 ر اتور غاطر اتر اوہ ادوا الڑویرڑاو 
اس ڑل زس سان رو ہدک پاشھو مسر 

بست ر چیا جھوڑ وشن ےکوی“ 

۔واٹ بول پک خا کرم 

خر ازو سل پاؤر ےر رو لاگان یکن بھی فٹف 
واک پاورزواك ٠‏ 

ےیک بت تار تو سے تمہ اکن با دو روک کر 
پچ ید ان یکن تار ن یکر وھ“ 

”روووز آرام“ ۳ 

تیک ی میک برآ سے پاوای نین بن رکشت ۔'“ 

قوفن“ 

< 

”ان ری ری زو پارو ؤل رال بوش ڑک ےکر 
کہا وکام“ 


٤ 
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Digitized Bug 6809007 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
2سسشت تم ا ل ااب 
الو گی پر و سے شھاہ ویپ اساك بہب.ء سیاستء 

ارب٠‏ کت پیر کے کان کہا رھ 


٤ے‏ سد 

”نوج ےک ری ۔ جائے پک اکٹ ٦او‏ کر پچ عم کے 

سات کی کن پا نوھ سے ز فک مائن ۔خ دائین یک تق ہہ 
رارصا حت ڈوو سی رک زک وچ ن مرم ن سنس الان بیو کن 
نز ناوین مول مرح سمالتھ م ہکان پتر- رس1 جت مشر 
یسا حیت کش سیون عطاکران۔'“ 

”کین تل ق کی رشن خال_“ 

زی تی تادان ت پک لن کم یی نگ کن لے 
اا نگ ڈیس پک و زندکی۔ کن اولان ندرم مرش ع شام 
ایت تادان کی شفاء پک شند؛ن ان سا٢‏ خریفظن 
کوٹ ھکد ےک أ چت رک نی ج اڈ ےت رک کی :شا یں 
و تھ وو کلے وت رس ہنی انوھ لیم پک بند تر دزلی 
ٹین ای دو سات سذ ت ۹و ان ۔ بب امنیس سار سے 
شمہیں نال تھے _ 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
شین نو وی یرون یر حر 2227 کی شی رکالم 
۷/0 رید 
زمی مخ ودا رگن می و ہہ برل وذ کل وچ اوں کے 
0 ھپ رکد 
کارت ٹا ل وڈلشت ۔ انان پک پو تب دیل یرن دک وٹ ر پت میا م 
مز بڑھال گر کان ھل ہہتتال خر راتے اولء کے پک از 
ہے ابی پگ رن ٹر نحعداؤل مت بن اضاف سپ مُت رم 
حول پھر سے ۔سارنے م یخس ن ہف و پک ھ کک رومت خا کے 
ا اور زک تالز ےو کی 771 - 
ڈاکڑنو یراو ں ا ( ۸۱۱۷18 )چ مل یل نزن رعش رک کے 
پت وال رامت کر ڈاکڑ تتا اک ذا ریک ہے آم رات 
ورل یلت ےکا لفن تر وار یاه وومیر واج کت 
بر تر تور واا غ ۸0 اہ زا ڑحان اول ” 
The frozen time‏ “وح اویں اکر صل سارے ےکشی ر زر 
کوٹ ۔ اکر کیم پلیہ تہارک اوں ڈا اک ڑ ویر ر سس وارڑں 
ایی او عانم یس 
یم خوبصورت ہا اہ ر پک۶ ت کاش م ری شر فائل 
ا وس تاریو کس ر٠‏ کس را شناو می یں م 
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َر او عط واد تم سارک ااك شد 
وا از اؤں یک ااں ی وڑے ڑا کیبور ر 
كووس _ باک موم ایں تل مپتا لب ورواز تل ا ی 
ام کک غؤوارسپرن واک ی خو ےا سکوڑے سارہسے 
ماحس ماو چب بھ ہے ز ام چقال ہک دروا اند دا سخ 
یڑ ۔أ فک انرک ا کڈ وواپاےے مو ورا ندر یں سدے مرد 
کا دز ارش _ 
زی ہام یں ڈاک ڑ یں وار وار دیا ھڑعانء اترک 
ا ےرک ادل تم رک تر زن کا یکذ رشت توا ںین خا دار 
تورلا یاک ا س ڈاکڑ ریف بیس یڑ عا ن رین الغا سد 
تادان نک ڈاکڑنوبیںتڑ 0-07 2 کت وتان تج 
ال وجرت زاس !کس ہیس 1۸8 آض رہ کور اس پر زمر 
بف میا ریرج رڈدشت اؤں ررر ونر مو رظ رمس 
متحل کی اتم فاسل کت خا ےھ سد پر دح وکن پچ 
ڈاکزفیداہم۔ ‏ وین روژونو 2 ت واک فی رڑاےمپتال د ج 
سی ڈے کے وارڈ کن اا حب مارت وارڑں شش ہن 


اننظارکران سے ڈ افو یددا ل دہ رت و توان اک زم 
میڈ افو یرل نز دی _ 
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سانکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
تة د 
اہی ! کان دنا کن مرن چو منون انتظارکران 
آساك لہ یک 


نم انس پے ا ڈاڑصابء یکا تت7 
8080807 

کہم یکاہ ہدج رآ ضرؤر۔“ 

دور“ 

×سۓ ا م2 

“(sure)” 

امک !کے رتا 

ڈاک رف یی پپیہ دڈرکاری ڈور را ا کں زت وبوں گن 
نظ چس چس ما اک یک اویل us‏ 

سن ووت پیٹ 7 کو پزاران ۓ ڑج 7 را 
تو پانءا می ورن“ 

کس 

ےرک باسالن بی وات شا یک 


e ”او!‎ 


گ۶ 
ا درواز وہر و مد ےکی جو مان 


ڈاکٹرنوید پگ وار وار ز نا مور ن دپ ھکڑھان نان 


CC-0. Kashmir Treasures Collection at Srinagar. 


Digitized ٣۳ ناەدوہدتکم‎ 


سائکیٹرک وارڈ 
بین پیٹ اترم پچ ا گن ران 

2 و ۵ 

اک کے کے موح ران لا و زو ںیگ اہ 

مر رگمڈلان-ڈا اکڑ نوی چک بون خو تع ان یق سکرںن 

زواك- سام کے ادمثر يلان عم پن پا ن ڈاکڑ ڈیر چ 

ٹس اڈ ور زان موم و ری کے ہنا وان تا یش چادانزناع 


ڈاکٹر سوهن کول 


6 


موہڑوسں پچ جھوڑ اح ہی یا کس پور جم اش برست ر وسالن 
روزالع۔سائمہ تھے یک کے ا تی تروب ےڑا کٹا آسانع۔ز زان و مڑوؤ 
سر پو یشاک م ز2ر پچھ ونان : ن زی پچ کچھ سیا وآ س وای ڑگر ونی 
شاور غار 


موک کی ددعل رھ پا ر پیر تر لس طز“ 

مسب پش شا سی اش“ 

یزاو ار ےکی 

ول یکم نا شرصاب ؟ خا مو کر نے نے 
کان وس زس مم لورت پال وائ ۔امہ کے آسے ے 
مث لے ادل سی یزرک سے مو وع ع پر“ 

دز زت وران“ 

پت یکویشازی ہے 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
26 ے ۲ اط 
ناو 0 و 
ط ۰ 

”تو مشپ ہکان یز کون کے بش یکتھا. ار ے ماس 
72 تسار ےا ناوك ل پک × ہمز کی 

دو کے e RSG a‏ و 4ھ < 

موہد! رکا ز؟ زی رانا ك تر می مومت أ مھ“ 

ا مارو -- کک ڑ ما رووا پت ماما مر و“ 

Oh? 

بد ای نش چن خاطر وڈن ار زشازی ہی تر لے 
در ہاؤل ووک“ 


ا من دک کنا زاس تقو ٹف ار رش 
”کر موی ! ورتم کس موصو مور لے ۔ مل اد 
افج خطا یک اگ م کت ییو و اص مگ رت ہے بچھاچدہ 
کر وا 
ےکنا ہوم ا ےتک ام پڑے۔ ڈاڑصاب »کہ دواہ 
پت س EE‏ یا ٹن وؤك 
وک ر کچھ زانیا ڈال تل ؟ 
بے ہتکن شت :ج ے روخ لوٹ کے 
” ڈاکرصاب ہاو ت بہ ر1 ون کنا ہکرس کو تسوز؟ 6 


606-0. Kashmir Treasures Collection at Srinagar. 


Digitized Byye@angotri 


سائکیٹرک وارد 
کۆت ڈو 

نکر ٹس میس برش“ 

خب کہ E‏ 

ر سرخ طا کنا پک امہ انا زین عم ر ور زۇلوصونك 
رتاو و ےکر وض ار“ 

97+ زا ےۓ ورڈڑے-أ و 
2 علو شو کر کر سون مارح مد 2 
شس زم روزن او کے پھر ٠‏ رف زی رن ارک٤‏ برا 
مکی نل آزادکڑھ۔ ہے کے قذاب ر و 
7۔ص :۰ت ٦ی‏ دیع 
خا تیار 

اہ کنا دم وک رکا ن لادان“ 

ا بپاریھ وغ ڈو مول یں ام پچ واریاہ 
0و 7. زراك جو داے مئر رر بی ردن ہٹر مرح کہ 
E‏ زک ل رکذ وہ ةکاع- سر کر 
امو کار مذ ےآ فا قر را e‏ 

کچ پار“ 
دو ون مس دزلی ا ن ںیک ,+0 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
وٹ لیا کو“ 

”نس مھ رٹل وار رادل م یہ سپدران بک بی تی واف 
جوا نیت“ سام“ ڈاکڑنو بی ںان _ 

م؟''ڈلڑذیرنپڈڑووال- 

”نز وک ا رک کا دم رک فاصلہ اھ فاصلہ ڈاکزصاب ز 
ٹس نٹ ہا“ 

مخ وتخا ر سم لی ہٹز یشان ہن خا شر و 
کو یکل پا شھونیکع عم وکن پریفان۔“ 

کا ازىي ڈاکڑصاب۔“ 

ہہ اہ فی کک ہکرت کے فی میا ار - 
1 او کر ناووۇ وشازی تق اقات“ 

تر ے پچ کم ر نیرا ن تر وار ڑ نکی واخان شش رو ورواز 
بک یل کسان د أ نرک من را چو وح ان-ڈالڑفیرج 
سائمہ پھر ماج سے ُےشازی شش وار تادان مو کے شازی الہ 
مز رثا نگ رشازی ٹل مزان ہہ کے لگا تار ڈاکڑں کن ؤ مان 
آسانءزن ھوژان ۔ز نت تار آ ہا نج مز دووتس خاظر رواک 
سنہ اسب ان ہد پش رکا وان نز سد پک مد ےکن شس 4 بچھالن 


روزاكن _ 
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کو ری یر ے نے مورج ےن کی ے م کر کک _ 
27 

”موی یہ پچ تق ہہ ڈو پیز تادان اگ وار باوذرق۔از 
۳ژ O‏ ات 

شازی! گن وچ رکو ریک نے ارپا نارگ 
کب اسر ماو ڑ ےک ےا 

” کن کے ونان نۓے وات کک کے ؟ “شا زی ا س یں 
ان تی بر وؤ ماك عر دنا : 

ورج ے پچ ےک ری مو ج! پاؤ مو جإٴ“ 

٣ غازیپکۓ 2 ریت اسان_<احر ووک دندہتھ‎ E 
روٹس پیل یر تراك ڈاکٹفوید پچ رآ سان شازی پڑ ر ظر‎ 
اوک ی رک ہ 7کت ھکر ۔ا زس ڈاکڑ ویر ں شا زی زیا ڈے‎ 
وکل باسانں۔ رازا ںیت وزی ے٢ مرروی۔شایړا وز ر‎ 
_ وی‎ 7 7 

کے پچھا دیا کہ مکی اہو رکا ر؟ ہکیز ر 
کا ا را ئا آسپ پایڈ ھم ن یراس ع اہ 


کشم پچ ۓ تی کرں ا گن! شی پو ۓ باو توش 
کا ہہ 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 

”انم کر کین شا زییا یجس ایک ق ار ے 
را 

7 زمار ونان؟ ب کے پز زونان؟ 

”یل“ امہ دک ولاس روان 

تیل لاک بے پاد پاد دی موی پک م کم ہے 
ژژمے“ 

اجر چ کم لظ باز ھکد رگا صان چچیھ وو نک یل خرتھ 
ژلاك۔ ای یک اتم تلان اب رکڑان کے م جو ے 
درواز ستل پت وا تان :سپ الوک کو مان _ 

موی ے پر ئے پان س تق ہے نز اوک میتی“ 

مو نت بآ ننظرردان فی دورڈاز ین شگذعان ٹازگا 
ات ت وکرا نگ رشازی پک یہ ےآسان :کمن جذ کن 
۱ ساب بغار زك ہکا ہہ وھد ےنات زمر فی 

ڈاکفوید پر یں کی مر واتان تام پکنے اہج شازگا 
ومو ا ری رد خ لک ھان ہو ھا ڈاکڑنویرں اتر ران 
رر ونان: : 

”مز برا مڑکا ویار نیش ہے 7ص1339 7 
ازگوم ا کہ ہطقن زخو دایکھ مت انا ر ےچک بان“ 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوھن کول 
””مطلے!“ 
یم سے 
”ناس ہیا زیر روڈن کک حر 2 پی کر ادلا دڑ دع 
Vv e‏ < 
ا نلاك 
کا 


4 دق ےہ زنر e‏ و روزنءہ اوا ددرا سض روڑے 
باز ادلاد رام ہکا ا ت دف بر مو 
ایس تحلیف دی کڈ ریت مکی اک خاطر r‏ 
مر ڑے E2‏ چھ أہنڑی۔أ ہندے 20 ر دڈاے کم 
ص٠٤‏ و زضرذرکچرا آتان۔ز تاو ئو ں پت وار یاد ما جآ ساك - 
ووڑ بے اس یو ا کے ب ےا ے اوور 
وڈرت مک ےہ مو وس 
راورن“ ڈاکڑ یرو ۋت ماجن _ 
یکل ے اولار ا اکراولا د ہیی رتا ہاج پٹ رھ ب زج“ 
رھ اماردو ا اتو ہے اٹس 
ضر ر کر آٹس پت الہ طرف“ ب 
کک شر شن جع 1 آہان ار ۓ ضوح وتان 
6 ھ ڈاکٹ نو بل پھ لا جواب 
کاعان۔ ترک ساری سوال» سارک شرط پک موکلان۔ مو کے 
a‏ مھ GELL‏ اس سا 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
نیران۔ساتمہ پک چاو رو ہی ڈاکٹ کڈ سس پیٹ تمادن مز کالہ 
کے اجر پنز پت راك ورج کے شی ر وورواز زم ب ررر رواں۔- 
مو نا کل مو گن از حت رخ کہ وڑ عەس م روا1 زیو آمان-موںح 
کے تراك ا کے تق تق پان رکٹ بیٹھ کے اک ازو 
اتظا رکرا ن آسان-ڈڈ ا٤‏ رچ ا ھت یك سان ورواز 
کھواان مور کے ا ںان وچو نال موان ۔ 

”کے مہا ر رتا وک زوخال “١‏ 

2 ھی ہا کے لتلا ردان ون کے 
گا گا کسان ج 14 اڑ جن کار دروا سکن مر غمکران۔ سائمہ کے 
یڑ ںونیس آذ یڈ اران پت وای بھی ران _ اک ڑ رھ چاو نج 
رون ڈ مان روزا ٢لا‏ تام سا ۶ا یگ اڈان۔- 

تا 

22 رک راو ں ڈ راتو رکا ڑب یڑ اران 

”ھا پک باسان مگ مد ہو پچ“ 

”نوارماہ بور موموؤ ڈاکٹر کات وو یا کرو نی 


€ 


ر33 - 
5 ۶ ۶ 
کے ن اوی ی حیک کوھت خر جو و زودنا 
“و۶ بر 2 
72 ۶ 5 ا و < 
حال پل و رن استمال 7 کے 
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سائکیٹرک وارڈ ۶۰۰۰7 1(ؤ]کیقر یو من کوں 
کے سے یں 
رو 720۵۱ گر رو وارز انظر کا بای ھ اشن 
دوامٹ ر٠‏ ك2 
سر ض ُھ ٤‏ 
اترک و گر وازوارڈی رکا تید ینوٹ“ 
ا 
اک جیب خاموی۔ زن مج اک ساری شازی مث رتلیف 
باہو ا اڈ رھ تمر تاور ہر را 


یک ٤٢6‏ 
در رت و 7 و 
ر شاک دی م یت وکت ےکران ۔شرمن د بے 
5 < 
ا 


EES ب‎ what!” 

ا 

”او Without any medical ethics, she is‏ 
mad.‏ ج اکاک ذکن مون ۔ اکھ ری( ۶٥٥٠٥٥٢‏ )لاژن تم ۔ اھ 
بار کین شا کے کک پک ر ڈاکڑ اوہ ِ دوز ازل ہو ے 
ل مکنا جواب دم ڈاکڑصاً “ل تر وزاؤںگو با نر باندکرشت 
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سائکیٹرک وارڈ 7 ۳۰۵ _ ڈاکٹر سوهن کول 
زاس شاک ویو ۔ اک ہیں د ہا یں کے اوس شیک اکرو 
ذذ یاد تا کن بو عا ی ا رو ری مھ ذف بل ددے 
و کر ع بھی کیا قر ہا .۵۵ اھ have‏ 1“ 

اع رک لاجا بگو صان اک ڑ و ید پک شارت ہذ ت رر 
براك - 

درلا آ فاب ت ا رت یکل یں 
مم راک وټ ہت « (Mental Health) 24 JA 7ê‏ کے 
حال از ن وای بہار نلق وی پچ للع سر از کر ڈاکز 
قر ھر کیت داو زمر KIDDIES‏ نرک (N‏ 
aS‏ وٹ کم ا ول یہ ا 259 رول 
کانزن سآن ریینٹ اپدانیز س۴۶ زکالفرنے 
بابلل ھاو انت وذ وھ نو ہیں وان یر مر یں 
وک E IE‏ ڈوک اک ات شرک تکرن دار PLE‏ 
تا ق ہر سای مک طرف ناص شر رطف رات یلت رای زر ں نحت 
کن بی بین الو ۔آنوڈریکس دا سد مذشمہ وڈ ڈاک ماق 
رھ شال اسان اوں دو روڈ رتا مر رر ڑھاع۔ ات 
اس سو سے سوئ کا سس سپ ران کر ایک او دار یا ہ۶ ع 
رآص مر پوس ت حایس داریا گور 
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مون خآ ومن وکر نے یرآ ن را ا ھٹک ویو کر 
مزا ہپتا ۲گگ ن کیا رہن پر ددمت رات رکش 
ککاءء بابر خر 9یس ۸0 
0229 “ابا ضر ینیل ڈاکڑمقا شان صا م نناؤ( ہوڑے 
گرو ژر پاک یب او لگ وشرو ذل ع ال 
O To‏ 2 ثاواك_ 

یا رڅ رچ اکت چک ہب٠‏ از یل رش رج مرن 
پھر ہب ۔ذحز ذحز پک ا کیب وریب پگ رن م اضاف سیر شتء 
ن رد ت ۱9ں پا آو 
کہا :کے سوڑے نکر ما جو ات ر ی 
تک نکش دی TE‏ و اه 
با ڈ صلی کا رود خا دا »کار نے کاس مو کان 
مول ای ءا ارون 27 ا کم کیک 

ڈاک مت 3 رر 
برست رما رک پا سر TT‏ ڈاکٹر 
خا سام اویں کن برا۲رپ کو ہے ا ۶ں 
دوت ڈاک قاق صاب س ریرش پیٹہ. سوت مار کر 
کد ایس درف ری پش خک اکر 
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Digitized By eGangotri 
"۵ 


سائکیٹرک وارد ڈاکٹر سوهن کول 
ہار ی رگ ریس وسٹری شروں: 

مم او سا ناو سبٹھ وخ کل سبٹھا وذ بین کک طز پا 
02 ا کرام زار باصا گر ہو تر چ دا رر ے اؤں 
ادہش نماندرعمہ لا 7ڑ کوت الال جک بہار ہو جک 
اران شس اوس ابر E‏ پر اذل سار ےگا 
مو ر جا ا سے وہہ ۔کوکرہا جل واک بای اک بتر غاظر 
رشن مو ورن ت ا رکش ہن خیال تاڈن اس ام زکام۔ادہنر 
تج اویں سٹھا یس یتیک ٹا پیر ےا ک ہج دادن € 
7ن ۔ اپ رک سج انا اض ک2 2 جروس کان وخ او 
پاك عم لاس یکو زر زان ار چنا ر تق ھآورکڑ ھان ع 
۶و کر رسس سن سا ولب رن ع 
شاک داریاد ڈیر گر ان چک اد مث “مل ینان رات مجمو سم 
آسہ ےھ وت اک یر زع لال اوتام لر خر ےگر دسا کک 
7 کے ۳ کسان اوا ام 
N‏ پچ سیل رہ رن کو رگ رت وور تادان ال : 029 2 
سا اشراڑانن۔ج شا نسل رسا سارک شر 1وا زک گان 
ل۰٣‏ ا یں بل ران جٍ خا دا ورواز تل رالوت اتال 
کران۔ دش وز پان اوں سن محبت پا دا کہ کس اس وس بٹھاہ 
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eGangotri‏ لاگ اع 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوھن کول 
زتھ ت رکرالن عم لال رادلا اَلژ رز (ڈان ی رر خوت ر 
دنا ر عر لان 
لی یکر کے یز اون نظ کی دروازس بیٹھھ ‏ دروان آلا سار 
روہ جیا پذاران کل باس نو و زاکھزڈ ن گآ شس مرن اکچ 
شس دروازں کے ماسرت وك ڈگ وگ سی 
ت7 وو ا پاك الو دوق ےڑاےا سے 7ر 0 
یش ووو ے وخ وکرم (ا روووز خرن وکس مہ تپ 
E‏ 
نما سار ےہر کے 
چو ال درز" 
اف الد أک پرتاد وک یم خذب۔ أکر اک انڑھ رڈ کر 
ان ومو اہو حروزی مار کؤ رآ ارگ رک رن شخوف تج 
EAL‏ 
کے ون رڑے ا لات تا م کا رخف 
اساك“ 
میلس بی ہکان مر بو م بیو ےکا وکس ماج 
وف پا کو رو لاوم 711ھ 
اولاؤں1آ ہے“ 
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سائک رک وارڈ Digitized BS SGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 


”دہ ہیر ددہ پر عالات غا بلذھان۔ پڑت طف پگ آری 
مر پک 

ری وان چھنا چاو زیریس کل ری رسس رت کا 
رر وت 

”مون سے بو زک ہے جک لکا مز اوک دو ٹمیکہ در پچ تم ء 
تھ کی ہکن ےم س تو ٠‏ 

”ت ھن شی ميلان“ 

کرک ؟ جل موا وک2 ۷“ 

مض اوہ ےش بی وگ وگ مو چ کے بو 

وروے ا سان ہیروا نگ راس سوال سارك مر 
لاس جن وف رک توو ۓ رع ۶ ر ز وتان ع ال ان ۔ عر 
لام سآسے کا آں وبصورے ہے زا و س2 5 اوں زا ےکک ہے 
انراق ان آ.۔ پیٹ چنمہلان بدن نجرس پیٹ تشہ کی نادال۔ 
دنو ے ڈڑاے بست مر وار کال سآیہ ع دوتو ھ رے۔ 
دو ےا تالو ںؤ مانام رپ رز دو ےاکاً 0۶ 

مر لالاءپو رک ناب عح۔“ 

عم لال پیم وشن ئر کن ات تادان ۔ 

”وکن یف سوال جاب وین پچ ہآ اکا کس سبٹھاہ 
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نز دی وتز رڈ رواب“ 

سار ن لر ڑپ مین ںہن ہوا 210 
ور وا شیک ع وروازکھلن رکا میاب,_ُ رام انا 
ام پ دا از دو و خصو رتا مس ر بز ووا سے 7 92 
ک یز ہوا مک افر چان اذل یر زین ا تک ہآ کاک کہ 
ووا لے کہ رول اس اک تھے عا مزن سے اول سوڑے اڈ ند پک 
ر ر 00-] ولت ان ل ےآ کا ررژ سى _غژں- 
پان پان وا 009-2٦‏ یر پوت ر 
پات کک عمادرڈ یکا اوش رز ووشو رور ووا ای ڈ اھ 
پیک خن ہوا بچمادان دو( وتام روز شوہ امز 2 
روآ قاب ن يۆ حاضری وة ˆ تس کت ہہک کو سکرا نگ 
سار مشا ترک عم لالہ ت اک تر كم 20 و 
اکا ںا ںؤ پھانءذنج) رواریا کر را وغ ے وزوز و 
اک کں 2 ا 

تن وو راقو عم لا کرای رن اشار ۔سار من د کے ج 
کون ادون ردا زک ج 

بن اکر مز ل دوے نشی ہی کان نے 7.231 ا رضي بآعے 
لئت کیزن وی سرت 
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4 
أ 


Digitized Bypegpangotri 


سائکیٹرک وارد 
ا نو چواش نکر وان اؤں۔ أڑؤ ار فاب عاك ج 
انڈمن ور لاش آسب درواز نآل واتان کہ کے اول اہر نل 
او _ یر چھتھ اس سار ببڑھان ز توک ر رکون ے یوز تم 
ور ا 2 ونر وم یا خا وھکر 
کان و ذو ا مکران شرف دا کولس از جا رھ 
پاس کرس وو رکش متو ت اوں رظ را س ووز عم لالس 
279( 

گ کک موقزم اویل یش کین جنگ لف دن بین کران ۔ تہ 
ااں وئان 33 جل یک رکش بر بے بے ا دت ے کے و 
ردان تم مرن ذاقو و موقم او کس کس مر 
کا مکرن وان مؤزۂ رن ٹس لت رترأوقھ۔ ار ے مات ر ارں 
موق اون اش ورسذغ۔ دو کد راو ںآ کر ھی اشن ا می 
تیر اکر م رکا ماب کو مت ج- 20ھ 
E‏ نشین او ماک مات ران 

اج لائی ۹۳ا کی م س خی راہجنس خلا فگ"وڈمیک 
اتاج یسینو ل اس می رک رسپ ینف مار گے ن ر اوں 
امیر پڑؤ ہب تر شا »یم 7 انان کو کن مرن ر د 
".سس ری 9" 
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ڈاکٹر سوهن کول 


وی سڈ کل اتشر سوم تو 
با ؤر عم لالم با سا ۔عم لال اس داریا لغ موق کن چک نک سر 
چاو وت بیس ہن لک پش راک رکا رشت 
و کیا زیو ے غا کفکران صاب ا یہ ےئن 
ژورن وومیروا رگ سپ ران ۔ امہ تق من عیال پھان- نز جن 
زراع ت ےآ م بک پازمی ا رن کاو 
تن کک رین س آرں پیٹ رکام۔ تا ڑے یی د راہ 
روان یگ تم رع زیاو وے ہزین وکام اکن یر لاگ رچکل 
7001 
عم لس اوں عق رتران جل س نکنازیھ بارکزن- 
تریس جل ست زوز پ شی“ 
می چس پاڑ بئان لالا مسا ےم صاف 
وئے ءڑ ےکی زائگان :ڑے ار“ 
دن کس جن ماوق ںیہار“ 
کے ا حالائن یھ انراز ڑے کے ك 
کک پک بارڈددب رآ وھ رف پچ را دپ ضر رکرو ےکڑھ 
اعم الا اع مان منون :نگ لح ن مز اوڑے بی ناروزگاں ڑ 
کک کرم پڑت“ 
3 حل پھر سپ کر مالاق پکو ڑ دواپاے و 
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Digitized By @fangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 


کرت ل ع رت یڑ کو ےا ر بن اشن رج کے 
یت تی تق یرارف زک ناواناچھہن۔'“ 

”نیڈ کیا اوہ کان“ 

”بد ذق 2ڈ سک بک لوڈ - بندف ق ہق اوں جمادکان 

کر رس کت 
ریسا 

”ےی کے کے یار جاک میڈ اؤ 
کس وھ تلخ اورت پک مگ رصلیحلہ ہمت بل دز تا 


مه 66 
0 


07 میں وڈ ورتا و_ 

0“ 

کیام کس یما اتک“ 

ا ا بب مکی نر 
“ن ٣ڑ‏ کت“ 

وو 2 کیپ © 7 نی ۰ 

یام پھر مونم پک ہر ڈت رتو دووقان تر رانم 
حم ہت یں شس و کے ھا 
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صی ا و 
لالہ پھر آتھ برتادل کے مآران پرالن ج ید پار درڑے پک 
ننس رو نگ سک بران د جل اتان _جگل وا ڑ ے پر حرکگ 
مراز ا بگومان زان گان مر کے موش کاچ تر م ڈر 
پھاٹوان ع انا س کو نادان ۔ از کے رپ 

خاک زنک 07 کہ ین 7 
اوںء ت کے جلری جل دک شن روا کو مان ۔ عم لالب کہ بز 
تکس اور او ہکان نت پیر وای رکوک رار ۷۶ پر 
ومر رکز پال ےک ان طرفل ڈت غو دا ہکان أہٹیں 
گی ںکھیرتڑاوان۔ اکوجوان کی پر دیک کوت لاک یتم ےکران 
ترم لاس بن سن خا ر دنان۔ عم لالہ پچھ کون دسان م کر بے 
مورک یی کے ے بدت ٹا کا تہ پک ھچ رلا ین روان 
ارخا ر گنت جاے۔ ووز کک بے E‏ 
رو زۇ یروزان ز6 5 ہہ رت رڈ ے موک ویک م جل 

اا ین ا 
کر ادل عم لال رڈ ع زک کا نکر چان زور 7 

تم دم وشن أ شس نوجواں: 
و مکار ر ا ا موکلاوان 

ع اکان“ 
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Digitized Ry}EGangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 

نے چون خیای۔ ع۹۲۳ ٹر ووت لی ۴ھ" 
ترب وکوت ہت پز اود مقصد اط مرن ضر ری 

دنس مد فور نز ۷ و کچھ 
ۓ ٹر مقر پیر“ 

نپا پئ دکر مک جا زیو کار پنے کے نز زاس 
لارو شت کرم مز وہہ اول ڑے تق مخاطب سپ دن ضروری- کا ز 
ر وؤ ےے ےب رکو رون زی رمو سب ےگو نہ“ 

مین را E‏ 

از جل موک وھ ھکل نے بن کوناہ۔ سال میں جا ےم 
گر ھک ژ گناہ ٹج ریہ وٹ ر مقر ر کا شب یز ھک 


Ifa 


ے کون شمکس مرکا زوا ا ےکا از ونان رٹنس نے 


ُ ری سوڑے با ازرے۔“' 
”نڑ کت گر ڑے شقن سات ےپ کن شیر 
درن وٹ خا 0سر کار تیر سر 
یا 
7 مھ ویر“ ت 
ا ڑے متیر چ “ن زیر مقص رک پک ؟ کو ر 
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2 2 0.0 
7 ا رآ ازل ہکن“ 

ل نپ امج نے ان“ 

ںا 7 ن با ادیک کا نہ فان ۔ 
ارصآبارساڑ رک ی مسا 7 ادون تی فلس نر یلگ 
کیا زکروضلے۔“ 

ناک جوان پھ بک کان 2 پھر ہن دک ربنا وھ پک ۔ 
ع الیگ ما اك 4 FE‏ رکم ڈو ے چرس ۱ 
نے دڈ یھ پاوان سح یما ہن وول ار 7ز اواعء امہ پیش الوثر 
اوان 2 مل کے لگا تارج اری-أ 7 E‏ رر 
ال وسان۔ بتر کت پچ ھ حم لالہ کی چا نگم ام پت بے 
امو سپدان ۔گر پک لی کڑس وار پارا نگگرسوار من 
کا یتام یں کان ا الو ران سا 
موؤں 2۰ رگرسوار بنا رپنکنس مز Vb‏ کو حھان۔سار کے حب 

عاو دروا کہ نبرا نگ رعم لاچ زۇ چان گر پکھ 

اس پیا نکران ۔ بی پک آل ردان دوا گا نپر نیران_ أمنژد 
/ 0 ٣دق‏ کک مت پک یہ دروازں ٹا 
ما اٹم دش ادن خن رووا 
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ھ,./ Digitized ® QeGangotri‏ 092 
امس یڈ عا زپ کیا ہ۔ ضحن تام پناس پتھھآ کو پس 
کلان تر صح ن اگوہ عام اج ونان زک کس مر 
خوڑی گر ہے او ا شرا اوران ٢ں‏ از کے پر 
77+760 ھ2 ص۳" 
گے ا3۳۳ ریم ٣ء1‏ ر یلاعت پیر تر پکنے سد ازت عمہ لاک ددےُّ 
شا پذاران۔شرمن تین دار نفد رتو رکران ہر رکز پک 
وخ کہ وہ پ اکت مک ڈور نکنل کار 
وناك ۇن ول لدان _ 

بے دبا چک ما لوبارڑی ن کر پئ گس ہر رج 
کران یر اھ کس جہ دوانڑھا ان س باجہ مض رکو م و 
کذڑھ یمن ۔یوئے کون لہ راگ اھ پو از تین“ 

وڑے پال یکھڈ را پکرا نک ڑا مان ۔ 

"A commendable Job"‏ مس مم پچ 2 رک کے 
دوان ۔ڈاکٹرمشتاق پر لگا جار بولان زی د ے وکن اتم 
کات پت ہکان ات ۔ ات کیا ہ رشن پچھ وہ س م7 عالت 
ر .امہ سار ہی وک ےکران پک ڈاکڑ شتا ن لش رئ اشقا اک 
کانفلیلٹف ٤(‏ ٥ا٢‏ د) سوڑے مز ف ہکن ادان ےر ر پچ 
مشان‌صاًب ونان: 
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اکم دا کس باتک یلاع یٹم دا چیم 
شاک ر چ شیرف ذ جن کم شاک ہکان بک ارفا ہک و 
تام ضر رک _ ےکی متام پر ڑھایژنء ہس شس میا اچ بغار 
یی م بو ا 4 رر ہے دود پک تا 8 22207 
باك کک بپنک پت ساری میا گر کک پش بد اك س سارک پھچ رھ 
کالیللٹ زو کے تج تر آسان۔ دون دان پٹ کانفرنے یں 
خی بیٹھ پک اکھ اک شاذ ف پان ز اک دوا پٹ ر آشی تا رک 2 
دای حا دلادان پک مزشیہ تا کامیاب روز داہن 
انراز پر ہے دواانسانن پیٹ نس کرت ہی ۔ڈاکٹرمشاقی تر پک کان ناو 
ھن وان ار ر دداطاظ سای یھ باسمان زیے دوا کر ہاچ ضر رھیے _ 
ڈیب دوہ اگ میلک لآوٹرکس تر وروہ خر امو 
دم بدا درت رخدمیع خاط ِب پگ یمم ڈ رگ یک امي 
"Scientist of the year”‏ ڈالڑمتاق 00080 
ا لاذ جٹز باہو اسان ع وکر نہیں ج چ 
(٥55۵9٥1۸)ی‏ ان۔ڑا 72 چو رادان € پاك 

22 وتادں ٹاک تتا ماس مال بے و ژر ریک 
"Scientist of the year”‏ لار“ 
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بسائک َ رک وارڈڈ Digitize ey eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 


ہن رفون پکھ برابرسورک آف یو ان کی زو لت یب جار آسالٰ- 
ار اس مو ووز مبٹھاہ خا مول سز وو ہد ا ع دو امس 
بز یھ ہکان یش رن کہ ڈاکیل ٠ک‏ رس حم کہ د کت ہکان 
ا کہ ہن اغسوس اوں یس ڈاکیڑو یی ں کر ڈاکڑ رعا ںی ی و کان زع 
کر اوہثر سے شار رؤٴرء اہر ریشانی تخ-ے پک وو رید کہ حار 
دار 9ھ پابن یا د ہا تک پت کا کوشبراؤں خا مول ۔ پڑھ 
کہ ییا ا تات وارڑس مک م ےب ریغ پت ھکانہہ الک 
پت کار ممت تکیت الک یکو علاو و ا کر فی الیال ز ربع تم م کن کن 
رہ راگ پال تر وا جآ امک ازز ا ا 
باك داشر مر ہکس باو داول عر کان ےک کسان ڈاکنرفو یراد ںی 
کت م پت خا راکھ perfect match‏ پاسا گر ڈاک زی تام کے 
واج وز کنر زا رسبٹھا 0 لے یر ے وو سائک٠‏ مھ ردپ رکس 
یھ ال ن لکاشہہ سیل روسب ۔اسسلئے او کک یہ سوڑے پا ےکا ۔ ادر ار 
ا ولا بر راع لم بماك حر أرددخاً ۶ى پان زنر جا لے سے سو کانہہ 
تن وس سو ڑا اکڑ یں ھآزارے۔ جار ةسون اد پھر جا رگا 
گنا ڈگ ادل یرک عد راہ ت کر خرصا تر ۔ 
رپ ہا رک موم اوں جشس پٹ کرک ور کن سارو ہے قلع 
مر ے۶ کشک وھ پیت واش نال ؤلجرءزن 
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پیٹ کے 5 رک وارڈ ٌ Digitiz By eGangotri‏ ڈاکٹر سوشن کول 


را کسی با رک ماتا شارکالیہ پاد ق یم پول تما وک۶ ا و جم ماش شن سان 
الارن ہٹ رآرا م کہ ہی ون رسوا ورو ۔ تو ی ر کین واش تل 
وب ریت ت ادں کے بہار شر ارک م دک اس روم ۂک۔ اکر 
٣‏ 7 ہہ 
تو ےآہہ سے شایدمفلو تقر واوا رکو ا و ہا ایل اوو 
تاکر یہ 5ھ رو زان مھ ار یہہ چان کر زیر ترک چو 
مم رین ون ن پا کک اسنہ جیب خر ہب تی مر- 
ڈالڑیرن1 س شاز یورال چا رک س0 ياك 
1 کک مت یکس زم د پیٹ پیٹ رکس مز شازی مز وکن یەن- 
اق ےا أئ زار شک ہو زی رک ہے امغر تی فلاف م ہکوہ ضای من 
کن عالاکلر د ادں ھا کچھ ع ان 0-0 
او فی ہڈا کار با یکین ومو ب 
رس او ڈاکڑرں سکیشیت ہڈا د اکان رکز ڈ اک زد یہر 
کر ردا شلی پد ڈاک زز کڈ ڏ ترب 7272 ہے ہو وڈ ری ہیٹھ 
تحزر نے و 77 تب ئ0 يرع پریشاك- 


0.7 
ےہ 


خا ڈاکڑ ویر ن7 1 اوفا کاو ہک ڈاکڑ مار رڈ فائ رن کاٹ ےسا لکرے 
بغا رکز رن و تتا_ 


و ات ب ا تہ ہک رونا زکافہہ ‏ سوال > 'ڈالڑویرن پاڑھ 
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ھا ہیں 


یھ بی 


سائکیٹرک وارد Digitize® Êy eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
ناين دراك - 

”سوال چھ یل ہکان تیل نے پڑ ھآ سر سے پک ھٹیس لیٹس ء 
وس پیٹ یقن _ یچس ات قد رکران ٠‏ 

ر مھا مب ھا گے دڈے ۓآ 7 ی کہ رز رو زھیٹر 
شازی تق سز شاید وکس زان چا لوم“ 

SNS LD 

0 کت‎ MIE 

”جیب وریب اف مار پیر وی ڈاکنو ید مرو دار نکن اپو 
أ یڑ سان کے حا لق زیا دےقراب۔ فو عادات پچ جب تک 
پا ب :تہ کے پک نزت ہپ تال ست قحان '“ 

”نڈاکرفرں! از پک رکوہ اندر ے بد ڈاک نظ رصان ا تام 
انس ب سو چان زک ۶ چو گنی مھا س تلق یر ہک راز ہر لے نے 
ت تلق راے ام یز چجو ج سان ہق نف التاق صاب سومان 
پچ تۇب روان گس » 

کی ڈاکڑفید اک از مال یرس مش کا س کش وق طور 
ا رکون وار ۔ نا زک او ںکاٹہہ جم کیک اما کا تاح 
گار کک چوک رین فی راس رآ لکن پان وض ررر“ 

ا ا باسان ز کن میتاان وٹ کے پیتیرگلس مر 
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سانک ب ۱ کی وارڈڈ Digitized By eGangotri‏ ڈاکٹر سوشن کول 


پت ہک مو ضرڈ رھ مالا چچیر جے ۔معبت پک یہ زکا ہہ رک ل پک کو 
روند قر وان“ 
اکل پک ڈاکڑوی“ 
ارما یوین سیق شا یکر تک ھت یردان 
پور e E‏ 
29-0000 ڈاکڑ یرک اسا ن کر ھی پر بھپزڑھان: 
ع وکا تز پل ہن7 اور“ 
کح .یور کے ایا پک وسار“ 
کل پچ وکیا ےم نز پ شی ۔ وو ںگوآدی شر LE‏ 
ٰ مار ن یتح دادر امہ پیر پت کیو کال حو یڑ مان نز ڈاکرفرح 
کے کو وتر وا اکن وی کی روان _ 
”ناک فیدہمنون ڈیپ تو کن مان >“ 
ےج 
"Idon't know”‏ 
ر ی ارب رک ضرڈ مار ازل ہکرت ړو یڑ 
دم سا یف کرک مار تر کن پانیے اتو“ 


و روق“ 
لے > > 
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۳م فق س 


بسائک یٹرک وارڈ Digitized BJ eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 


نز چو تام لرڈیٹد وو 

ےو ا کک 

ڈاکفوید پھر فائل مہتضبر نیران۔سانمہ کے درواز تل سار ےکر 
لوزا نآ ساك د رک پک تو اتو ڑ اڈ اک ٹف رشن دہا ن بھی ال وتان کھت - 
ڈاکڑ و یرت پچ امن رس ات کم ڑا سس بٹھمآرا نکد ھان _ 

”امہ کنا زا پک درواز اندرا ڑ5 زے۔“ 

من دق پت کمک وج کان جو ےڈاکڑصاب۔ 

چلو شی کو اتل ر سیر ذجنا- پا رون شا زکیلل دید ال 
شف ٹفٹ یڑ کل ٥٤٥٣‏ اھ کے سج 

”ا زصاب !غازی ہیں .7 پک داریا فر نآو سے فا 
“سس 

”سان بی شرم ادلاد بلک تفر زک آغ۔ ی ہآ 
رداشتی انا 7 راك پر 7 بلک لنیلیہ .ہو یو از 
یم ددا ہت یرک وذ نیمار تار“ 

۰ وت 

دڈییے دہ ہگ و شازی 000۲00 اہ اعقییا سانلل ور 
امش میڈ یکل رشنت ہش رکآ ن ت دامر دد ہر شاک 
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5 


5 
3 ® 


2ی ہو سیل ئ0 اماك 
ایی ر تہ سیر سک سآ سد ی لا تار چھ بن ترف رحاس 
رو بی ں ری اف ہہ ا ساس اوس 2ھ اکر دد ےکم 
پت سیل ر ڈاکڑ و ین لک رکذ وت کھوجرأ چو تیٹھ او“ بل اسن 
شاز یاز ہے ووز رنھ ار لک لکھپے >“ 
ازسپ رمو ن اظقام پار ڈاکرصاب 2 
”مطل“ 
کی ای ا کے می کن آندری مم كراك از 
گول کوک نول 
ری ا 
ٹمس ےکۆراکرگوناو؟“ 
سیا1“ 
یوچا زی کر ے پوپ بین ر یرن 
ھون“ 
۹ کیم بآ لی ڑے پوصریں 2 
”ڈاکٹرصاب ہو ہہ مر دکیابتام کش تہ اوں پڑت ھکانہہ رد ہے 
تاک اسان “ 
ا کر وشن نآرام۔ پا کر ئ7 والپیں فی“ 
مود ہقف مروف 7 جادی و 


o ےة٤د‎ 


سائکیٹرک وارڈ ہ6 ان Digitized‏ ڈاکٹر سوشن کول 
کی ز ڈاکڑصاًب !کٹا زچھ ووز نو رکڑن؟““ 
ےک لا د ےمج روس کے شا زی لہ کے ے ے زڑ ےلات 


ک0 


2 0 

مت داے ہہف رس او کے ووی _ ی وڑ اسو سا !خا لتھاوؤز و 
اومشر أ 
شازی رڈ ںؤ چان پک ا چ مند۔ ا چ من درت ر اوں ڈاک 
شرن جن رمو دز تام رو IS‏ توان پ وکپ رک ر 

”فل میتال اوں وار داژن ترب لگومان ایک ماحول٠‏ 3 
ل اترک کا پگ رکا اجرگ وڈ رکد مان _ 

ڈ اکٹ ف رٗی_ٗتاہ اک ڑ ویر ں نز دی “ن ا ی یو عان تہ اوں کن 
ددن دو رب انوع مطای یم دددشا من ڈاکٹنوی تن گر ووت تمر ردان 
72 کڈ رم کیو ناکما ی زرد سپ ےکنا £ 
پک رت م ہکان ت اس وین پان مھا ولوئٹ بس ٹھاء موی لس 
وھ پاث لن شی کنا ن رک ڑا سب ٹھا یذ ڈ شگلہ ایں وہک گے رع ب ادان _ 
ات ادن ہارمہ ل خا رخ ]گی ق دوپ سی واپ تھ ر 


CC-0. Kashmir Treasures Collection at Srinagar. 


ارز جب وفریب از ات ڈزرنگ رام جم ئگ مزر 
بے رؤم۔ واریابھ سکیل رو غر ی ین مکانے پادان ۔ پاککا فی ء الکو چیو 
ڈل یتیک قار ۔پنز بیڑرڈم۔ اک ر طرف ر نشاط ما ڈیر ط رف ڈل۔اھری 
(د اک ز یروت اکنا اؤ ںا گنان اک وی ہک دی ھکانہہ ہز اہ 
با کی سان چان چس بیڈرڈس نورڈ زڈاکیغ رت باو ہکن 
کھراءزن مہہ یٹ مونالدا۔وبید سے رڈ وات موتا لوا ے گر ا 
پیک پل سز و اسای ز مہ نر چیک بلک زر چاویر صو رت 
وجمان ار 2 داریا ہک چ نما نر چچ تا سارو ےت امم 
ا مام ڈاکنف رع 1س ڈاکڑیرں مور ا دژری 
ایارک ۔ کنا زمر ڈاک ڑل میک رکٹ ات ۔سوڑے تال پھاتھ 
تخل کت کرانء ات رٹنس نامظذ رکران_ خاک ڑ وی رکز ہشن پت کان ےکر 
ان ٥‏ شا کو زرط ڈیا شر راا کس یرن یہ 
پد سر تیل ران دراد اک مل او ات سگریام ڈ اکن یں ٹر تر 


+٠٠‏ اع وف ل زنک ند 
زاتاك_ 


1 


ڈاکڑ رک من ندر ھا تار کران ا یراد مد ون پچ ز 


“you are a miraculons doctor 
۱ 


نما کل بی رز نیز کے ان روان“ 
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Digitized Ry geangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
ج ا و داد 


| will just مہ کرک‎ you deserve 1۱٢ ”و‎ 


“change 


ام پنڑ رڈز دوك درمیان ہی کچھ چلان مر وڈ اے لاس ر 


2 


7 ۳*۲ و 
ند ال جیب وخریب ”سم ۔ لایرس کس ت زن مھ ار پارو 
انان پر مار اسر گی بی دزان۔ ڈاکزنوی رگ وو ے ناو ؤں 
کراك ءا تا م کے کہ ٦ھ‏ واز وان اوں ڈ اپ نجس 
وٹھ تمر پت مک کو 

ڈاکٹرنو یدن وڈ رگ رظ اا رسب ہے موم و کرت دج کے وف رب ہیں 
ما سک 


ر ے رو اجازھھ-وو( آووں لور“ 


م ٭ہ 
ہم ہم 
۶ ⁄ 


ورام بت ا 


ور 2 


سر رآ ن پڈادان۔ ہی ہم ساعح۔“ 
رم ایو ونان ڈاکڑند ید رما ین۔ او کے ررر رکو ور 


5 


7 
< 


ژر 


تھے 


شر (٥٢00ج)۔اپماڈالڑصاحب‏ ورو اجازۃ َ‫ 


٠ 


پو اووو ایام“ 


در 


ووی 


٠ 


66-0. Kashmir Treasures Collection at Srinagar. 


وووننیننگینننیننونوین گے 


Digitized ا‎ eGangotri 


0َ ۰ ۸, ۸۹٣۴ 
ا .سو ن یب چ پیا زیو پکھ برامن رکا م رلنا۔“‎ 
اڈ وم وی کڈ رودل ق وہ روڈ ڈاکفو یرو تھ اس ر‎ 
بن ئڑ ہے پچ کبٹھا و دح رادان‎ 
ریس مھ رن آسانا۔“‎ 
ول م وگو سر رن“ فرح مس زگ یورم سے لفط رک مج‎ 

رکا مپاوفرخاوز ڑآ ر- 

سیر کو و ۰ت 
TT‏ باد > بر ددمي دمر کاب ساوک 
”کنا زی ڈاکرصاحہ 


ۇنو 7 E‏ تل اکل تاو“ 


ا 
ا 
ڈاکڑ پک سبٹھا م دیل کوھت ڈاکڑ نویر ںکن رتل ونان : 


"I love you. 


ایریا را چ پک وراك مفر کے داو وآ سان _ژوواپاے کے 


v 
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Digitized $y eGangotri 


ڈاکٹر سوهن کول 
یس یتردزان۔ ڈ نویل یھ چان ز زے وڈ ا تی کی کا ومک مرکا بے 
ییالب کا ڑک غار ٹر دڑا 7 
دونو کذو رش ددہ پت ددہگنان ت دول ے گے اک لس خزدیار 
7 اکرو 
ڈاک فرب تق امن ن رن بس تقو رتا ریس من کچ رک ق تو ہر 
کی ر کان اوں یک دادعال 02 اد اق سس عل سج 
کان ہہ کت بشنے واریاەج اکر دوہ پنو و ڈاکڑ فر ں من مول ڈاکٹفویڈ نکر | 
وأ تھی ڈاکڑف یرس ما ت ہمت ھکر باہت- : 
ڈاکڑ ورس ق گر ای وتا مک کے ا او و۶ سے )۰ 
پزارا نکر مکی مک یکت ھک ت اوں نے ہا وکین ہو ووز اکل موقر ڈاکر 
نویر ن مول او پر نگ اک جا نگم رڈ وسُت 0 گر اؤں گن وکانعء 
خی سارن ب ج او سکران رفاو اراک کل اجر باپ 
وان وریا U‏ زان ہہ رو ھ2 یس2 مر غانرجرء 
تس مل واج ں ہر برزل اکر ز می پا پٹ رک رکا ہی یی لو ںلگر 
شرو کار ر کر لک ووار وار ر کے م تر پزلی ط رک کان 
ترا وبر ڈلر چس مرو طر زک کان کو و ترتع رت کم 
20٥7‏ ھاو کان کے 
دارا تو LE‏ من نما داراو ااودال ی ر تی اکا 2 ا کیو 2 
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سائکیٹرک وارڈ 


للااکوسعہەسےسےمجسم' ںککووکچگ۱گچتسسبعسععبووصحٗیٗ_یوکوویوتت 


سانکیٹری وارژ ہ9۰۵ ڈاکٹر سوھن کول 


کس کھت وف زا مکران مت یدگ سبٹھادا وذ حا لک بوڈ ٹک اوں 
کیم صأہس جان مت دو ایل فو ید گریں پور فکران۔ ام سأ کیا گی 
چیر کی راہ باود دا ڈاکیف رس بٹھا مر ۔ ارہ جان صاب پو 
گر وا تخ مک ن کم ما ت بلاقات _مقص راو اس ڈنو یی ڈاکز 
رھ رش امہ وال ڈاکڑ دی رار ححم صا بکذ دات رس نٹ سبٹھاہ 
کل انج تق ھآوغاندزک مار یر ےکر خاندر س ےک ت مون 
شار دوت مس ےا رفم سم زیو گر وار ماجر وتر شال ڈائیریڑسبٹ > 
ماس تی گر یا کیہ بی کے مو اوتا هآو رع سو علا ایل 
ا چو وادنتز شاپ ژورن کنالن ہف زمین 
ث٤‏ ق راکو لٹ چٹ بت اسر - ےوک کے سار ےر 
پیشان ت سارک سر ونان کو رچھمبس کرس پ٭ “کشر وشن الات 
مراد یخان ھا 9س ص 00 
و ں2 کن ىآ وا ا ھڑپ دن سرن رو ےا1 کن م دداپاپے 
حسم کا دو ہکذرڈاکمتتاقن ہپتال والیں 
جو کم روارڈن E‏ کے وہس مض ٹل می ما رکش گرم بزنوو 
کہ ترک رک رھ و نی رظ ماما مس کھڑا۔ 
ھ70 کم 7 آEC‏ بور؟“ 


>> ٣ وڳو‎ 
واک ہے‎ 
م‎ 
7 Treasures Collection at Srinagar. 


سانکیٹرک وارڈ 210٥71‏ ڈاکٹرسومن کول 

”یاماڑالڑیرںوزش اکب“ 

مرت ومن دون بره 

نناومائیگارڈ از سار ےنت تک باد سا ار اا 96 
شح ۔“ ریش مز وھ فو ہی سار ے انل ڈڑھ "0۷+" 
وار ڑ ی سر شرا ر ہت وژ او ع وو کر ر _ 

کی پو کم دوو ے؟ 


es 


e 
از بلک انراز رت زس کیا ہے م کیا مآ وک ےآ چام‎ 
کر زنس تق لاون ہے دواہ اوں ہے شس کے ۴ کر ن مون ناو‎ 
They have killed me. They have باہت ۔‎ li کہ ےول‎ 


me 


TTT 22 پت‎ 

پک ان + ڑاروزان ےہ پک ہنی ےلان ت دوردارڈ 2 
گڑھان۔ ماج رکب ےکا اکڑھان نی وتان: 

موی یکس یراس دواونہتھ۔ یرس نا چون ڈاکٹ ےکی نا 
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رکا یکر“ سو ھت ب لکل حو ارنآ یی رہپ رکذ چھان۔ڈ اکر 
ماق پھ وار یا هکو شش کران نل ےہ ایا دک مگ تمہ پک زلن پنوس بات 
09٦‏ طسو یاد موان مہ پک بر دارو شر 
یرون س مر تھے ہرم دون نون پیٹ رفظ یو انم گرم ب 
تان رپچ رازان 

اعلام ڈاکڑصاب۔ ار لارا زع مت ڑآ ق اک اکر 
ا رڈ اک ھآ جن ھا کے ویک دوذ کہ مرک ران ہو کے 
شایددوز ھن موا ںوگ ےہ پچ م یا رکیے کہ رک اسر ونان کول 
اعم بایت ہکا بے بایت ۔ خا ہآرا مک راس ڈاکڑ صا بش 
اق 

دخ اولاو.... وییے بجو تع اولا دو لالنی ۶ ۶ چیو مار 
وال رواک سی پچھاڈاگو ماع غاط ر؟ ہہ مار واو“ 

-ص 0 ژاع۔ 
اندر عم ام ت بیو مارک نان :صرف س دکتھ چئ ز ڈاکز 
صا کا زلا رارک ہے کے شرا ر زان !دوغ و ے نچ کی چھے ماران سان 
721 مان۔ ۱ و جا 

رڈ ہے کچ ون 


CC-0. Kashmi 


سا ٦‏ رک وارڈ Digitized B& bGangotri‏ ڈاکٹر سومن کول 


چو 2 کران۔ پراقن ہف امتتتبال پک ھجم اشا سپدانء سز 7 اما 
پک رکو مان ز انان پیر ز مین بیٹھ پلکہ پچ کرجا مک ہیی سو ےذلف 
بے ینز پت آز پا کر وع کچھ یز حر ومن کس ان ر 
مرو فیک یز رکاش موک اکر دپ ر دپ ےکر ڈان پک ۔ پ زرط رفا کر مور 
پوو سکری نت کن کے پر اپ سار ےکادرد کی و بچھان اک ۔ اکن 
کر چان پیٹ اسر ڈاک فرح ین ڈاکٹرنویر ہن فو اہن چک اوںے سوال 
یھن پان نل گند مان زی کا وا زد ج یسو ے اندو نگ ہی ھا 
و يتر ! کین و کار چر رن راز ول ے ات ھ جا و دارپ ران ءزناح 
بک ہے کاک یدن ساك ت اکر ارڈ تل کوھت رن 0 
یسار ےر انرز ن ا س می کڈ ڈو م ر یچاد رابو کاب ہاکھا ادلم 
س یر کن تہ ماران او یا مارک ہیرس ا ےپ 
اک آ وا کت ر ہن نٹ تاد اک گت قرسبٹھاوخوبصورت: 
ڈڈ میٹ ھسٹھاء زا وکام ونار ری کل حم بن کا ےکا دنرت ز 
یکول ہے ڈہکو سے زار رکنادپھ اک ڈن یڈ وسارپے تمن درن 
وٹ ڈراے. ر تقو لیک رحو اک اکر رن کان ب اردان اکدادں 
پائلنگ لائس مر ۔ ورا رک ےگا ٹن رکڑ ان ہمان گے ران ۔أ ندر رر 
ای ایا ز ٹڈ تاوس تی رپ کم رک ران یز ڈاکڑ رح ڈاکنڑنو یی اجانھ 
مدان جس کالس ای ت رگاڑ پا ریک زمر کہ نشیس انتظااں 


66-0. Kashmir Treasures Collection at Srinagar. 


Digitized BYeGangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 


آ یت کان 0 ھ1 سن حر با :اخ وھ 
کی ڈاکنرفویین تر ڈاکزفرح ون ان نکیون ندرک ا اون تق بیو 
تام ےی اال پیش مک سوت گا ن ڈاکڑفر سر 
لاد روک دمح رکذ یرک میرشان وشوکت ی رآ رام یکن تز اون اوں 
۶ و 
وتر سار ما اکوظر رھ پیٹ ھت من مول دو روہ ںان پل 
متو اوش ووس ددلیہ - رو ا ںا ہگن اش پارات بای تم 
تی الودا کر م بات اش نکھڑا ر سارن مرا پآ ےم سارک وذنم 
2 سرت دڑلے تنم دنمہم سٹریدگا رر نک۔7 یڑ اکر ویر ویر 
گا ڑگ دذلی اپ ٹہ برزڈ لگن ۔ ؤل کس ہیں پٹ ےہ ے7 ک0 
الاپ یتکس بوٹھ سی او ں نیک پاش رن 2 ےد ےکا ہا U‏ 
متا لپ ترش بال نرو ڈاکڑفرں راو ڈاکنفدید کر زنک ہش یلد 
زرد کنا و رادو ےا ک امو شا ید ا لفظ بآ تادان 
امام شوہ بایت۔ کاڈ گی ول 000 
ای چوک ڈاکڑزں؟ ا زکو ڈیہ پھر یلب ید ان شای در سو ٹن 
سام و ا ان طات اگ باپ تم ادان اث ررر او ں ںین 
مالین ا اما اکل می دتو نظ ِرس ز کو ان 
ومک باس د زت من ڈیہ بت1 کے ناوخ و دک اه جن دک خاب 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
پر کے تم ر ا ووتو مر و نتر م وت اس امول شای کہانی م 
مت زا سوھ تق تا م کاڈ برزڈل ڈاکڑ ویر ڈیڈ 
تدج 22 ای فآ وازگئ: 
تن دخریب خا وو یچس قو یہ دڈھد ام توخریب فان ظز 
ٹن اتتا لکران۔ ات یہ کت ےن ری وکن وکن پکھ میس ساٹ 
کک کن میا لا ان میا 8 یھ 
نویر فوقو و زفرں ز ن ناس ماک ت رت وکا ڑب رورت راوں دز 
و نکال ں پیر ۔ ا سبند رلا با نمشد ا کر وواپاےے پاات سارک تار 
دروازس کے استنتبالے خا یڑا ڈاک زر کے یہ ہے ماران ز را راک 
چھ ین مث رس انظارس مر یم ساری مار ا وو ٹل زوا اسبند تر ڈو ت 
ڈاک دید مار ذا وھ گ تکس اندر۔ پیم یڈ اے سارک پور ۔ اہر پچ 
آے شا رلو ڈکیریر ڈاورک یھ ہاب بت .خر یم تز او ہکم امتا گر 
وس دز وسر یی ڈاوری رس چس کے .کر وا براب کوک پال ہت 
اکر مشت ۹90 کہ ھ*ھ**9 
اذ یک دوہ او کاش میڈ یکل وسٹری من اک ارس ددہ۔ برای رکو کے وا 
شاز نمپتال یک سکرں‌مزراخل پر1 یفن قفا ارک شاک پچ 
کر کن تم سا ری ق مال یٹ تر یت اوں می یکل 


ساس مر بی جن متا رک اکن دانقلاب پنڑگری ےد و یں 
ہے ہےےےے_--٠-٠-_-_|-_-_۱-۱-۱----<ح<ح--‫-‫‏ _ 


3 
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سائکیٹرک وارڈ !> ڈاکٹرسومن کور 
1 سگرن نر ووت اورلیٹ ‏ 52 وت ار یھ ہاش ف آف ری 
قرارا وش و زر وازوو نان لان مز ی رشو رکا ولا ت خف اک 
5 اک چن رن یندب ژڈل ہل یش رک ”درا اووۓے› 
سے 0 ا 
کک اکاک اا ڈو کت بش لاست 
7 0 
تیر امیت لی چھ و : 
ا اسار ڈاکڑ ر کو میگ لاس کے چون تر 
اکت رڈ ری مین کک رذ رڈ ون کر بسا ےےے متا لک اکورا ؤبڑ_“ 
1 کی ا م ر مارتے ڈایژن ر 
ریچ رھ تدا تب داجما تام اد ڈاکڑ شتا راؤیڑ نگ نیرکوی ۔ 
مام پاھ اک وتوا دای کا سے مپتال ر تر ار نے 
مارك وچرم“ 
ڈاک ڑا ذد دار پت دارڈ یران پڑت کالہ مری بہٹز فا 
ڈ مان »کیو نگ و وواه ٍسان تاع وارڈس مر کے ژاو تگڑو 
سناڈ ےس اجرنش ا ۔وومی را +س ز اید ما پرز نا وس از کرو ا ں برا رم 
تھے رو در ا ت عالم ورای 
1 


وای گرو ا مکا نک مد وے ج دار یاه دو روژ ایو EL‏ 
عهومضمتفصمناععالہت) Treasures‏ یت .600 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 


زیکر وور وڈ مج وو ر پت وز ژ نشا یور نائ رار سار ےفا امن 
0 وخنل۔ 
سا 

ڈاکٹنوب نفد شف“ 


”سبش و سل تاا رج ےتک سپ شت کڈ یلاکن ۔ lam‏ 
j happy‏ پع ھب ےکم ڈاکڑنویں لس تن ارہ مھ خیال 
تاو 

امک کلت ینآ ا رکران۔ را1 ڑ وکا وت رگ ورالڑنتاق 
0ت موجن چا ےم پیر دوت میا اس مر تھے 


۶ 


ڈاک شتا ژاوء سارک ڈاک ڑج س گی ہکھڑا ا ڈیا پ کرت کرک ڈ اکٹ 


شتات صا استتقبال ۔کمہ پ زد ع پن کرک واه بہان بیان اور 
ار ےک نر کون ؤن: 
م و VINES‏ 
سے و کر روز یرف اکسا غ ط5 اکا مکھ وٹ 
کے وت ےت سار لکل یف حال "0227 
یرس ونس یھ پر مرف مریضن نر کو بک وکا میاب ڈاکٹرمتز پ رلو 
7 ص0 راک رکا میاب ڈا الجر یر رڈ وس ال وک ےگل ڈا ,3 


تمل دوستاد ےگ رات سآ رسے مر بک میا رخ کانہہ خطا۔ خطا با پک مار 
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سائکیٹرک وارد 
م 
نف یلاک میا ایر ہت ےس عرش پر ونی م یز ےترم 
موز“ 


”رہد کٹا توعان کر سییر ڈاکڑ کا رچ رربت 


تن کر عوڑے بیان مھا وڈ ٥۸٥١‏ ھم اڈ شہہ پنرادؤری 
نت کا موہ 
سٹیڑی نے و کک داکژن وئر خا ر تیگ وجہ۔ی ہگ اتد سی زی ظز 
ود زۓ مو رگ بار کن لیک ت تاکر می تام ےس 
لا بے اطم گوود خی E‏ بیش نکاما 
کڑھ ہے ہم یکل ساس مز ہیر ہے اکھ لو اقاب رص 
ی کے بار زی کے ب شن ج 2 ہے“ لیپار ری 1 ایر ماع فار 
حأاضری رچ لادی یگ یں ڈاک ڑل ییردادکھالان زک ریہ 
زا اکر یران نان مک عم ا سر کر عا براوری مز 
میکنوں یر از یت مولع دوگ ء بک زت کس او پر عاس مرب اک 
رض اک اول ۓ 7 ات یر ادل پو دورش اتان ع یہ گیں اتھ 
استاس شرل غ ڈاکز شتا یک کاو ہو ار گم۔ si-He lost it‏ 
راز کن کا ما کا مر ڑکا تر وون 
ا 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 


ےم 


لy___ "Friends i have failed"‏ ب و وُر را لڑ مان 
صا ب تقد دزاوتی تقو پر سار پا اک راك 
کنا دن کے ریہ ڈاکٹرداکا وک زز انراز عر زیا ڈاک کانعص 
ویر ںی رکا وڈ کہ ا دڑ ا ےکلر 0 ژ2 لن“ نر 
ت سارو ز وار ی کاس ا فی پوجھ _ بنا ز اکل تقیقت اس رٹ پا 
اول کار تان زحرب حبق لان ریہ پر دںانل تناو ج م تام ڈاک زو یر 
ج ا۔4 چان ڈ چا گرڈ اکڑ شان صاب ا رلا 
یھ وار ل کیٹ وہ ٥س‏ 00 01.20 
سکم کہ اتن اوی پپڑتج ھکاہہ سالیہ نشان لگادان۔- ےر بی مر ایر کے 
نم آے ساس پر فون ہپتااس ز یہ چیا ض بز ز ڈاک ڑ اق صأی نکزر 
ریزاعنی؟ امس ڈاک ڑں پٹ ےک ہو لای امرانا زیر »اک ا صا 
کو ڈاکژن ا کو لر کو ڈش ل ےکن احا زی کرتاہ مم شر 
کتک طرف ہا مس یی قان ا کو سای دای م ریش سارنے ا 
مز رورت بہرحال اویں ہے دد ہاب سیگ کل پ تال خا یج از اک 
ایماندارا۔ IO‏ ہج روا ڑرالڑنفیدل تام تر وز تمر وز پتر 
آشنہ ہنی ںی وز نُس شر را غل مان اویں چن کذ دم ہے 
اضاں ون پرے یفن وگ نک نکر ی ا کاو سز میگ رجا اوں 
لن ۔ش ہآوام گی ڈیا ضر لا تم راد میٹ اہ و جک اضؤں» 
ج 


.1 
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سائکیٹرک وارڈ 20 ڈاکٹر سوهن کول 
باکر ہے عار نیز ڈاکڑمتتا کی زک دا ی یس پار ٹور 
او کہ رما اک وو زوت ور 


مل ز ناماس کس چک لاف“ 


و ناا دعا > 
"Dr Mushtaq has resigned”‏ 
پت کناوز نک وہ اک اک کر resin‏ يتا لامیابنرہپتال روز 
چلان۔م ری روز نشی ےکذعان ۲٥ء٥ “He is not the only‏ 
1 ںام کیا ہکڈو پوو یوش“ 
کہ پک رشن ر رڈ زت پل ریغ تیا کوت تمش زین ےم 
گت ت اووے بجٹ۔أزؾ رات ری ار ضا طر۔أ زج راتھ کے جس 
شمنو فا میڈ جھڑ۔أ زت راتھ ہک سارت دک ہن کو ڈو رات سجر مرا ر 
اکاک کے زس رک آنا زکرو“ 
منفراء ے بک احا ایگ ء سے دید معان زبڑ ںھنڑ کوں 
بیان تھ رڈنا پل :ارح“ 
یھ چون یہی رز رتم چون امتتبا للتار تار“ 
ںا ل ری بس ر ری بدن مھ ڈاکڑ یں چتنین نین مز 


± . 
بر ااك بڑعانعء ےہ ڈا ٹر ویر اوں <۶ سم 2 اج 
ےہ ور سر رس 


ےر ں۱ ڈ کاو وچ o‏ ورحچہچ۲|ژ ہہ ةے  _‏ ہسےسےشسےےے۔۔م۔ صسص 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
ومان زا ریک وج کنا ہپ - 

پر اس ڈاکڑ رس أ ذک چ را ڈیہ اک اھ ہہ ون جو ان لٹ 
ا جن زان رکاش ہر راغت یندڈ اک ڑمشتاق صاز ر جم بت او 
پر چھروگاڑ وخر خر ڈاکٹرفو یی او مج وار وار ول وؤ 7 وکس مر یج 
پت امہ چ رھش می تان اوں ۔زڈن ےآ ف اہ .یمن دم پان 
اک پش ون اوں نان مرا برت کا کت سپ ران ۔أ تخا موی طزایں 

پت رک کلف اک برشا يرا فان اہ رکو ممانعت ز۶ یم راو راو سیم را ژ 

لم ایل مقر ا رکز یو دو کل دل یف فر اوں رسای من 
Je 0‏ نر یو ان .یی داتھ پو اہ ڈاک زر وتر نا تا 
ا ل ےک سیسات ہن خا خا ا کاخ دا 
موکلیل او کے موان ا کے کے ا یں سج ) 
کے ب س ڈاکڑنویر تاق سومان اوس زنوت ز ڈاکڑ ربا ہہ 
ر مث خاندر پھ اس اھ ڈزاما۔ پکاہ دی ع ضرڈر شس طلاق ےک ر 
گان مات اادد ای یپ کس پل پگ دوگ حالات 
کر بل وکن سات نیس می لا چا رم ریش ہٹوک پا کوب بیس مز 
لرگ ز ردان کشک پڈاران۔ 

پا گن پیل ےگا ا کا فا زا کلت پر ذحیگر 
ړکن پا ن تھا نگرفے ٹچ _ رات کت اول پا بیس دورا ن !کرو جوان 


. Kashmır ا۱۲35‎ 


-_-_.__-_-_ٗٔ جج ر"ص"ص"!!ص_.صصصىیو۔.۔ _ۃ؛ۂسا3:ع۰۔ِ mommy x‏ 
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موش ت نے لے کیہ دا یا کن جائینجھٹریہ۔ وا یا وچ دالو کے 

زی ۔ سرکارش اؤں یہ اخریشہ ز ا کون عالاتھ یا مات :ات اگ 

اعیا یز کو رشت ۔ دی ےگ رف یرش دد ےک م پا وا دہ ی_ 

میٹ زل ااا ق اوپ ڈو پکرشت ۔آا دک پت مل یمر 

یاو آکھسی کی لبا کت دو یا کولوکن سے اوں بے یح لاا رکم اکر 

ما حول چلا ن ست _ ار خطا اس پکھ تن چ کرو رکھ ن الال وا ا 

بپتال ء شش اہر بے می لاا رک پٹ ز کہ برشل پگ سرکاریس و و ڈ اکر 

متا ق صان فقو لکن ووز ا‌ںسال زام :پت ئگ ہبڈ ہے 

تاوت فان اور 027 رل 2 çr IL‏ ہڑظر 4 

ا میا یبآ رڈددذاد امم اس لاک زن مر پ رش دن ام نار کو ڈ لز 3 

رھ خر ہا سونچان م رم لی مارک 

ام کرات بت ی تھ پال ہر کیا اک اک داریاوسوا ل کیشر ےٹی 

1 بے ز لذن وول ادل کا نہ ارہ کن شاف کارڈاستما لق وا ہو 
1 یتال ا تو زك باس و ازسوڑے باعل پرل > لایر عر 

اوں ڈاکڑ و روہ گناک ےگ بدڈاو ںکھوتنت نی بزخ وس مر 0 

یرسپ مت امیگ انداز اؤ ن تاو ں شک ل _ راو دا تان وارڑں شر ۔وارڈ 

ت یں مال خامش, زع اول ام وار کین مین ےڈا ماق صان 

پرا E‏ 1 کڈ بر یائ ں چٹ اک اڈ زا داریاہ کا 


C0. Kashmir Tre 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 


اییٹ ماه خا مول» آچھزدپي دا نگ دنن کا رنہ صرف پر 
ا مس کہ را چوکران..- اس کار ات رہل اور لاخ یدان-روے 
کا ی دوران اقورآن ڈاک یا رات وک موا ی تد ےکک گان 
 -‏ )۸ 
می 7 ازمل ر سا وارڈ لم را 5" تم مووک اتوم إشار زۓ 
شی بی سا ران زا زگ یلک پوو پیک رھ مر امان ورتاو ا 
یکھڈ کاک رم د کی رماو ن بش ۔ 

یڈیل ؟ 0 ڑل سبٹھاداعقیاباسان۔ 

ےرک ناسا ٹاو“ 


ٹم مکڑھ پہیغان٭ چ پکر کے 

کے وف زب کس پان “ 

کرک نے پک سارے بے حم ن یرس سی رکو _ 
مکحم دا ضس می“ 

رڈ یں تک 

”کم لکن یھ ہی رای مک ہے تھ دار مر پان چ کم 


و و 


ا 2 
یب 


نایا ویک ڑے ہے“ 


رسائک رک وارڈ Digitized B} ŠGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
سور ے۔ ڈاکڑ ما چون لول رمو ون :تو ہد ڑے برت کن ء 


اسم و وک چون لواو ےپ ن 


ے تھے من ان ت لول بمو ن و یا ەموگلن ورات“ 


7 2 4 
ری لوڈ 00 و 


مون نیدیع ت نکند مو گی م پر وا یا کٹ“ 
نہر ك نس پک ے سک کور لام یوک سک1 وکر“ 
2 
من پھ اسان موی ہیام از کا دوک رک تیر“ 
0 ۸ 5 2 4 
اتک اجر ی ت ر وباق مرخ نا نر 
۶ 
یڑ اک“ 
پک 
رادرم“ 
0 می یں 7 ھ 
ری لے ےکا یمم ہن جال نوم ریش ۔ “سا ان 
سے 72 
کز وال باج را وو ان _ 
ل 27 
”مطلے+٢“‏ 
: و 
٦‏ "0" 
و کی ناس >“ 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
ا 
گی یکس ت زىیامڑۓ؟“ 
نی سام مور اونش وز 7 
یریت 

'ربیک را ت٣۳‏ 

کڈ لر باز اذ ہا ہن ایر رک ت کے ران زس ایاگل 
اکس مس تو کت وکا نرک رکا ا کے دہستاو تر ا اوں 
اساك ز ڈاک ویر ۰7 پن اکن رل ووز میک دک شوج ام بی کن 
کان ا یرم وار ڈکو ن نال میت ا مکل ر یر دواتی۔ 

مو دا گے سم رولت غر حات س تل خروالیں 
وا پر وان ان اکن ز گر مر تو آہے اش يژ 
تد لی تمر اذھ مع کار باک کا ادل کا رآ ڈاکڑذ ی 
ۋاز شاق م ڈکززں... گازے۔ 

مسا نع ہے نعو دووں بپ ےہ رک گن نظر.س کچھ بت ماجر 
کا دی ےکا تم لو ےک گے جور ےر زین وس تو _ 

من پک کن کے موی؟“ 

ۇر ل! زک کے ہیاس سج رخ ان لن نظ اھ بے 
E‏ ہہت مت کنا ہپ کے ے زاگان اتھ۔ یم سارک م 


ڈائکیٹرک وارڈ OTTO ٢٦‏ 
ھ زائگان رکا تا و دوھھ۔آ ۔بچاری ز ا سے اوے ۓ 
مدرم دوک ران ی معز ےط زتھگی سام ےگ روش مل فو رہ کاؤو۔ 
A‏ ن بر فاسل تر 7 وز ا سنس ت زر 
ماع1 وس کے رکم بد لکا ہہ تھ رت وو زرو وول ادون 
اس "تھا ٤خ‏ اک اوک و پچھان رتام روز و مان انا متام اہ 
دارڈ خر دڑلے مام وأ ےکر متو وکیٹھو چق سکیس مر ری ٹر وشن 
ياك دا ارا چون ہندگردہا تام دارتز این یر وار الک روز 


ن انج مر باسنے وپ ن شا کن مر 
بارت کور سو یما راك _ 
١‏ ”نڈاک فو ا7ء“ 
”سان تک رازآ فس جوگی >“ 
کا تماقو ہو چ لدی ہز 7 
2 ہا ہچ بیش .0 پگ عبادتہ ہے کے اتر 


ا یٹ یم ادت مان ہہ بای چھ 


اھ بے گار و زانان_““ 
پا اع بک وک ٹیک کر بے داریا اک امم و زوو 
اریپ کش _رے؟؛* ۱ 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
دجن خا یکاہ ڈاکڑنو یں سے > 
سد رت 
کیا ڈال رب اک خاری گال جب زنک وموزکے 
یم ایآ و کنو ےآ ہک“ 
از ذو ےگ دی کی یکرم“ 
۰ صاب ھا چا تین مارک زتم نے ہچتا لوڈ ے 
ر کر ڈاکڑ قتان صاب نک ز رش تعن > 
ا ج امریلہ چئم دائیں واڑء سڈ مے تم یں 
ر ورال بۇ“ 
٠ "Yes, | remember"‏ 
”سے تفر فال ذ ہک کو ونیک سوال سوک زج سم رڈ 
شاک سے وڈلس ڈاکرصکیہ۔ جس نو نی ون ہگ اشن تول 
فارگ ےون ماز حن ت کیہ ضایر ن ڈیا ذد باد۔ امہ پیر تو 
ا اونگ اص“ 
ہے موی دوہ انراز ز ڈاکڑ فز گار تک ار اوں 
کوئی - پت ادل ىمکانہہ تر ذاکرہ گگیاز سا 7ق دا ہو جن دبا 
۶ بصورن چا رک ورا“ 
j‏ ۷" وز و اکب رہ“ 


سائک یڈ رک وارڈ Digitized BY eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 


و ی 
برب اس پیٹھ مما ریک جم ٹلا ول بے پال ت سور یر 
کرک رک ت کر کافم دا نشوری کرک ہکا کوھت پڈ ےےل زج 
کر کیا یک سوو1 ہز ہے تمر وڈ ے مہ وای سای یس ازتام 
نے کار( مو کے“ 
ابی مشن ام پھ وتان ز انان دہ یں یر زو روزع 
ا شرذرتشہ میرپ رج زم رڈ زی وڈان نو زت 
ال پامال سپ یکر جذبات ت احامات ر زھ دان زنر خاد وکر 
ہر انان یشک جذات ‏ اصاساتسھٹھاہ ام باز داپ کیو وکر 
0 کا راع ماتا نکی بی کا ن کن اقات تمہ تصرف 
کا پا بی ٹکڑھان وبکر پر ز1 رآسا کو ےک ےک ر یام انا نگ 
کے ذریع تن واتان دہ شہ پچھ یس تی داقر پک بنانء بای سور ے 
ران دبا اک مار کیا گی ی اناك مفسوڑے دہا سے مار 
آسانع۔ دیا چل ا 01 ت ڈاک ڑل پچھ ۓُ صر 
وایں ائ آہاں “ 
ریس ڈاک ساب چان زا کو چ ہے ر 
کات پگ ردان لاک“ 
a 787‏ 
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ڈاکٹر سوهن کول 


ےس 
¢ ھم < a‏ 


I‏ ا ابھا )وو کے ۔تاثر رک روو 


تت پچے خوش ڈاکرصاب۔ 

امو سات وو گر داع وو ونار“ 

کہ پار ی کرک انی یٹس اول ڑا“ 

کیا مطلب ءلڑگے بن نا۔ڑے وش لکیہ میلح رش :لال 
۰ 

یم پک دک کت کسر عاف ن پک ھسبڑھا ومک لآ سان ا ورہن 
جا ج ر بدح میلان پ :تم پک دای اونیب ٤‏ 

ای :عو بی و سبٹھا و نول یہب _ رک وک ہکان ز 
تو مت میل راہ اصلج 207 2 0ص 0 
جذ باتع مہُنرخیال او“ 

E e‏ پارڈ ھان“ 

سکازن۔ازاگر نآ ے.أز وگ مون ہا 1 
ملعم پا نا کر دک اتقا بب ڈاکڑ ماب“ 
”چون کیہ یم وو وارڈس اکوراؤنڈ جم چ رآ رب 0۴ 


خر ما ےا ز و رو“ 


ناج 


m۷ 


تھی کچھ ڈاکڑصاب۔“ 
ڈاکڑ یری ران ت سائمہ پک ل پت 2 حایہ 4 چان روزان ہر 
یرم پت کرت أ پچ منت ام ماگ اک ھاکوف یمک نأ جن مرواو سور ؤز 
دا یا کا ا چ رھ جن فر کک دان ہد ی چان لادڑّے 
اچ یل او م دادن ےرڈ د رٹ ذکگ کاثہے انداز تام اک 
کیہ ا ئا کی راکو ہہ ونوک کان و ؤ بد و درتمہ بیو جل جل 
کا ترو اکا یکپ بتھ 06 0۶0 اوں یکل کی کائہہ سی ای 
ڈگ کھوؤر وت رگ ان اک پان زلادقے 0D‏ و از 
عا کات تر 0 24 اس ڈ اکٹ اال پیر تر 
سک رر گھ راو ایکا ار رموش _ 
لب اوک و ئگ ٣‏ 
ویر! نے ےنا امک نے ۰ س ئ0 
سے بل 9 
مھ ڈک چ کک مہ ای رپا ےار“ 
میڈ جج رکیاہ فاب مکو ونکھڑے_ سم اا لچ ا زآے۔ ۓ ادس 
نام0 مہ یں نر ہۓ3) ۱ 


وو نت 
ol‏ 


طااز5 و 

يلل ۱ کے می بی : 

3 اکر لو یرل و ہف ۷ . 5 

ا مم مس و کا کہ کہا 
Kashmir Treasures Collection at Srinagar.‏ .0- 
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سائکیٹرک وارڈ _ ڈاکٹر سوهن کول 
شاو کے سام گی امش وش وا اکٹ اقیال بن رھ چ یٹ سو 
گی ھن دو کی مر یر ون سد 1 ٥ات‏ پا ر اڈ ر1 وھ نز 
رام بنزڈالڑفید نابز أ تب زس کوچ ہش 
نک ۔سدے ڈاکڑفوید ذ خوشوے سو دورئے وارڈ کن تھروارڈ شر ت 
ای کا ہہ ڈ اک لن۔-س وآ می ب ےکر مٹزوائیں۔ 
ایتا د ا کہ گمپن لس مز 
ا ر دار چن پر او ںکرف و برست ر_ عا م ارں ونان زز ڈو دیولٹی کے 
امو اسر تر خانیار تمر موک دکانی یکن دزا 27 z9‏ 
دک تہ ری سا نگذ ران دوا پاس ےگ دوار یا بدلا نگرمیت اس مز 
اود چ 
گڑھان ءزن م ما ران مغن ۆۆ ا کر ڈاک سے مریضن 
وشک ا شا وتا پر ینان کار تر اذل شس یرن ایو ا ےکھ 
وتاك زی ۋار شا صاب دڑاے گی تاس پر وذ اد ون روک 
ان روو حا لاک ڈ الف ید ن کنو جوان ڈ الڑار دوگ را ١‏ کام 
گر ہتا تک ما حول مہتربناو کش کران _ 
کوڑا اتر متاس تا اک نی ز دو دد اول من م کے 
دار اضائر رد عان۔پڑ ا( ار از آسانجۂؤ ج اوک پدانء رکز 
م مین مہت راج د اھ کان اوں۔ اڈ ریش ری ڈذ کن مر 


Oollection at ٢٢٥٠: 


اللکے___ 
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سائکیٹرک وارڈ .٢۰_‏ _ ڈاکٹرسومن کور 
271 انوس رکز ر اڈ سے مہ گا ندر۔ڈاکڑفرح 
اس دوز تاع میڈ :تم رک او ں لکن باسان زت بچھ زیا دے دیہاضٴس 
کک اکل یقت ا ی برل دب ء ذ رہن شش ع ٹاہ راس 
پا 
ماما ی برارڈاکٹڑفو بھی و تو روزان یل ددکران۔ انج مز 
وڈادآرڈں ڈاک زز ں شف دو ڈی آ رڈ ر زرا کک وارڈم کلک ۔ وار ڈیر 
آکھ ال اہ بدنام ارڈ خر اک جم کہ ڈائی ہما وتر کے بن زار 
بہار توک کت اک ۔ڈ اکنا سبٹھا داحتا سا نج وارڑس مر غل 
کڈ ھان کٹا کال دالڈینوڈدداپای مر فب رہوے؟ گں۔ائودارڈلی 
کہ نل وزز اد لھا میڈ ڈمزائہشر نار 7ے یرآ ڈ رسا یں 
و آویٹلآوؤٹت رم ۔ ان2 تق وؤئن و ٹن کے پور ے اکن 
ڈ آرڈر روا ےا کک اہ ی یٹا ن اؤں- 
ات رر دا اک کل وٹ می ار 
ت 00 امہ 8 نز 
کو 0 کنن نتر 
ماب کی دات پک ریسا کڈ اف دروم آڑڈاکر یں 


ا سو ا 


0600-0. مشیر رج‎ Col 


ے .۔ و و و و و و و و یی و و ص-._-_ےٗمٗ٠ٗف‏ م ح ‏ ۰ح.ں۔0۔ ‏ _ ل 


ا os Digiizeg By eGangoti‏ 
ولوا 
ر ڈاکرصاب 
کیا رسا ؟“ 
یم پک تم ددہیے یس غا زک ور ماج حم ددن ا تق ہہ دنو کچ 
المایترقادع با 
آ......ۓ چو یاد۔ار وول کنا کو“ 
”ووز درا ہس ٹر وارڈم رح زج دارڈا 727 میں وز“ 
میا !!وار ڈنرا 1 5 تر 4 لکن ز اکر ز نامو 
تن ف راک ود مر ن مت 9 70ج۷ا 5ا ۔ے 
آرژر 0/7 
دم 1 
اوو و ر 
ورور بھی ڈاکرصاب یلیر 
سام ئ نک رر سے اک یرل وکن رو نہ کر وار یا 
کال سک وسوس زی کیا ہپ اس ت کو شف چٹ بپ رمال 
مام وڑایے 7 ۷ یٹ وق وب رت ڈا یر ڈاکٹ ویر رڈ داتھ 
فان و مان ز ات مکیاد ی رکنم لے ڈا اک کر 


سس 


ساد یٹرک وارڈ Digitilêd By eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
وڑکچکوروو و ھا _ _ ڈاٹرسوموقرل 
ویرصا بنرك من“ 
ےڈ مر ہا لے اک اموم“ 
یتال مز بو اڑے پر official discipline‏ 
ضورق“ 
رماو کنا گرو“ 
نوہ وون ا می وارڈ یم لز 
”کل ۔ اتو رک را کے“ 
۰ و 707 
میڈڑم ارڈ بر اک پچ اتی پا خط راک وارڈہھ وارڑ ںو مرو 
کھوڈران یچس بات ی زی موب 2 
وو ڀا ^ 
کر نجرد را وو“ 
7 7 ^ 2 
کاڈ رپ لاڈ نر جوا زان >“ 
۵ پ جح رھ 2 
تھے ےڈ :2 ٠‏ ^ » 
ا کد مو ن رسب قا ار 
کک پک زرد رت وارس ىژ“ 
اززم“ 
ور ۰٠‏ 0 
یر ڈاکڑویر_ا ہہ رک وأ کا بث ون ری رکرو 
EK‏ 


ہہ 
ھ 
۶ 


و 
وو 
2 ٌ 7 7 ۶ 
ا ر روان ا لڈ رھ غلط ےر وپ٤01 ٤ (١۸0‏ 
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eGangotri‏ رم ظا 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوشن کول 
ا وو اوو ے ووز زگ یکی یاک ر غا کنا مر“ 
am sorry‏ گیل شو بو یکر“ 
چک ای منس یو بز ۔ ات رفز مر اغلت بش جان بر 
پک کا کے : یذ پتے وار یا ہکا بکرم ریش ما ےا 
شور تک تشد و غات مک ن چار نکر دوپ دد مھ مرن 
ہن تخرا دراك سار ےر رک دا پر 
وتر وشن دوز مرش جار“ 
کو 7 ردیر وت وی پڑاران۔'“ 
و رور ے موز اڑوت ریہ یروش“ 
من مار وت 
مہ کرس یکن ضرذ رت کاک پک اوی 
”لوی کیا چاے چو بل ہی ھن پذاران۔'“ 
بر ڈت دزایہ ڈاک زک ضرم ڈاکڑ یریو ری ار 
و 2 ا ت کرت می مادا ق جرب کرک 
ری ہن zl‏ کر 6فز فاق را لمار ر منرت دڑا 
بر 2 مز ضر برتھ باسنو و ڈاکڑفدییں ز ژدداپانے کے ای 
آرٹرؾ ,7 01" روټگ رت 
راك ڈ اک دیددو گر سر فر ساس چا ےھ پزاران۔ڈاڑ 


-U. ۵5۱٦۱۲۲۱۲ ۱۲١۵٢۲٢٢ Lollectlon at Srinagar. 


om 


Digitiged By eGangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
نود نے پا ےچ ہش میٹ ےآ ولون ۔فون او اتر _ 
وو پلو < 
وو اک 
”نوج ہکیاہ سیر..... اھا آشناو نک رک وؤ فون د ب و _ 
ڈالڑویرن کا رثن بنری وڈ رتوو 
کیہ دیل نویر یک سکس او ں نے“ 
ر 
20 کل تخت تر وو نے یی 
نمی را سو یرگ ٹا کرو ا ی ووز لک بی ٹیک 
گاہوے“ 
اتان د ہاں کح میگ 00-7 وز ر دیہان چ ھا 
برو 
روک ےق ونا نہ متاق 
٣‏ او ےم رٹ ترت ںہ کر یھو 
کان ماک رن یا رت 


کے اك ادلاد ہے ڈ پچھان ڈ مان فاب کا 1 خ سی 


واک پک یرون الیب سا ا 7 مرا“ 
جي ہر کے شر ور شش ات 


سائکیٹرک وارڈ Digitized t$ eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
فو نکر 3 
ےا ہس سا رفس چٹ“ 

“e 
ڈاکڑ یدب چاے چن بغار یتال ن وای نیران ب ڈاکڑ‎ 
فرح جن ور ڑا میٹھ اتان ۶ ہام پک ڈاک زیر( کاڈ کی پر‎ 

براك 

ٹل ہنالاس مر پک کرام میڈ وڈ کت ان ہام بے 
بر یش ڈاکٹن ما دان تم پچ ایر کی یلان گرا ن ارغ 
مر پک یآ مان زی پر ڈ یتال ماعڈرمیڑ نل چو تۇ 
چس مال سگیٹ ث پا یتر AIS‏ کے ھان کے ٤ں‏ 
۶و نو رت اتان ج امد کیہ رش دارج ذا افو رھ 
- 7 مد پر ریز ی ککران تیر شس ایض مز 
تھادنادان۔ رش دارز ت چیا ہویش کان ۔ ڈاک ید سات 
پھر ا ت رکو مان_ ایرولینس کے مل متا رس ےلاڈ 
تا لان وان _ڈاکڑنو ید پچھ برابرأ مر سیر ر خر معام کان ر 
اکر ناو تج یکا را ںاو روان لاک 

”ےک پر باسان او مث ر سخرووت اند 7 رغ دارن 

وڈ اک صان سبٹھاہناوومی دی سالت- 
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کے 


سانکیٹری ورڈ "202۰۳ ڈاکٹرسومن کول 

کو مکی وہہ جو والس پیٹ کو چە دتا“ 

: وتا مض 1س شس سج 2 ہے پار ك مت 2 
پاساع از E N‏ 

نول یس تچاراچا۔“ 

”ووو ےجس جوانء سف ووک ۔ ار بے دڑاد کا ہہ ع 
مان 

دنس کو رن اتی مھ سم کور“ 

7 22 ر شای“ 

و یں کب ۷×رنت“'+کززیرں 
کر مس رش دار وال 

ضحم سا فو جوان اب کے ؛ 1 غلا ت ےم ہہ چھا 
70 300900 

وت وچ مل سے سے پک پاسان زسم چو پک از 
ڑھرار رمو 

عنم داریامڈری اع گے اشس یرن پزاران -“ 

کال سی اہو بیس ہ تال س روئ فل _ ڈاکڑنویون 
a‏ 


یر سا 
۹۰ہ al‏ 


Digitizeg! 2y eGangotri 


سائکیٹرک وارڈ ۱ ڈاکٹر سوهن کول: 

EB‏ شا د کاک ت یش داررڈ دخ رک ڈاکڑنویرں اوں ہا 
راز بی یہ بے م۔ دد اوہ ادل پت طرف کش لک ز ڑعاان۔ 
یٹ راتوا 7 ا اففیدن 17 واش کے یار 
20ے گن وٹ کو نکر 

”ااا نیڈت .یی لو کسر وی کیا یر“ 5 
”کہ رم وز الس یہ بی رات دار ڑل ام رکز 7 

اال ہے اوران ہوم زسارنے دم نظرت اجازت کیہ لے 
UA‏ ق گے اس 
وس رد ید امس رتا و 

ل گے ل تمر پ گر ڈڈبنگ معز .9 با 


e 


”بیت داہن پچ بیت پک آسان - وزو می کن زی 
مو کے >“ 


4 د ےآ ۶ اجازگھ رو وی پر جر کو کیا ہت 
و 
ا کیا دہ 
Te e‏ 
ھ0" 4 


20 9 ار مل کن 
س کہ من می ریم وا ار وا ہکن ا رکز 


سائکیٹرک وارڈ 171٥ء‏ رھ شڈزاواہ ڈأََْر ومن کول 
کل مع نی فلز سیر سای لان رظ یی تل کے 
57 
وض بتو ام تگال امرخ >“ 
”ووز وأ ھن تل کر یترک ل پل ہے ڈاکڑ صا سی 
ڈنو کن نر ڈنو اک فارش لٹ پیوکرن کن لال حال تچ ہہ اووگر 
فو كۆ رش“ 
نج فو نک زم ےو رر ز رز معاملہ پچ بٹھا مد 
چاو ازم کے مزا 20 
: دوڈے چو ہر راہ ا خاو ن ڈعانڈان۔ا خرس پچ تم 
رو و رلاعاك نی ري تچھ لو زج ت کت 
E‏ اک پک جمو مرف ٹہ بو ےآ سان ےر باک بے 
یار تھو وگ رین س دحل - مات حر ڈاکٹ رنویر ے |١۱0‏ ۶ 
ا نے دک ران تر دد ے پچ فا فصل زوا زم 2 انی راا ال 
گیا ز ڈاکڑنویراو ںکازیخار_ تلا ڈ پپرن اوس لا اند روا اہ 
کان اک اود عم کی 
پور ےکا س تام اڈ مس زشیں بی ہیں خرس لق 


چان اہر سس “ام :الف ت خ داے ہنر×ن اکن د 
سان _ 


DigitizgqBy eGangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 

ریک کل پت ت یک ٹنیک گی ت کیہ نین لیس 
ین کچھ و یا ہت ادر کے راك یہ مع پت دزلہ اخپارں 
سبٹھاہ بوخ رت الد ر اد ںاہ وصور مون مش 1 تان 
۳ 9و ایں۔ ڈاکٹ شتات اول م تھ بلکہ او برام ج 
بعر رکا مکران ت مھ و ادل رکش رمک یکاہ و کک پا 
کانہہ مہ کانہہ فیا مار پک ۔ ر پاک ودک ہے پھر اکھ 2-7 زی 
می تتا مز یکاجر خا ردا تان ۱۹9٥‏ پت کشر ونای 
1 وو لیے سا انی ہار کے ولق کے تی تفیل پک 
مرف تو نگ ران پلک کھ ذا ت کان کل مپتال یر سے 
اتر مات مکش ہور: کن 7 ھ پگ نے یر ت رکز ونی 
وما کو ڈت پک امیک بلاج ضرڈ رک خاک اوں ہت ء 
+پتال اؤں- 

اک اس وار ڈراک واا اترگ سان اٹ ڑ کران امہ 
وارو سی مرن ا سو ووڑ 00 وارڑ ت 
اھ اس سبٹھاہ خراب۔ ہاگن م رک پڑتھ ری او ہے نے 
7 ا رک رک ران پیا بکان د نو انءأڈی وار بام رھ 
وارڑں خلا نے وارڈاؤں واگ بسا یک پالی ڈڈ لم پٹز 
وی ان سط ول وژ لوست رن نے 
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حا 


Digitized By eGangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 

کوان یرد جم e1‏ اک زیر اذ ں نٹ وارڈ ںطر 
7ص شرو ت7 وو ڈاکڑ یں نل 
ادش برک 

اکر دوہ ئا وسا ڈاکڑ ویر نس )کر خر ٹائم ایں۔ 
سا وا ڈاکینو یٹ کر رڈ اکڑنو یرو رھز د ےآ وسا ۶ں 

اک٤‏ بے دارو و ووراک پارٹی با وگرداتخاب زف گروا 
کرو“ 

VSD‏ برکران گے دو کرو کس 
یا کر“ 

من بک مت ہا کے مو ی کے ت ڑکوے نۓے 
e‏ 

رب“ 

مار سیر چناپ اک بپاہ جت ضر es‏ 
7 وت 


0 8 


lon at +٤٦: 


سانکیٹرک وار ۰٥1‏ را ناود ا 

"let it be dinner" 

”اوے۔ یہ روڈ بو 3 کر وشا سی ہاو کے“ 

یر کچھ ٤‏ 

ڈالرنو یھ نی ران تر ساممہ کے شیرٹس یں پت پت 
نیراان۔ مہ من رکا یکعسان پک ار پک سام اندد اڈ اع اما ں 
ام یش بنا زیی مار نے چ واس ڈاکزفرا ہن واتان۔ 
عم اؤ جوسوس ددنوذ پت اکٹ ڑگر دو ے اک امہ نل نے 
رر نمو ےتک 
تر کن چن سہمارن وا ء یمن خیال تھاؤن اوں سارو ےک ب ؤ 
ملیع پاک انظامياوںۓ ات نے دا ری ال ۔او موک اوں 
کون ڈاکڑن ٍن پاك بک بان ونام ای 
تا س طز زج ھےڈریں۔ پ ام س اکان سا لیر اثر 
تز نا وار ڑل ر یں e‏ اس یی نظر اس رخال اؤں- 
جم لوو و وارڈں درواز چ وار وار وأ اتھ بیس کے ہہ پٹ کے 
وھ 082 

نٹ بے ونا نک ری؟ “سان پھر پت نہ اس اش 
عا مر دروو رمان _ 
کے مویہ وک ون 


ir 0 Collection al Srinf 


اک کو DigitizéuBy eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
می میک ہک رک مرت ے چکھنا پان ادلاد ن پزاژن۔تم 
ن 
٣آ‏ کیا زح ےیل یکنا زہا رک ےم“ 
وۋ سم الد یں کین پا رر پڈ 
7ے بداو م رژ ےھ جاے 
2 ن 
کیہ افو ؤری دا ےت مزا“ 
نت پرواے پک سو ےکر رر 7 
TT II‏ 
کا تر ھر دای تر ت اڈ سے کم ریش ت پڈاران ہے 
میڈاؤں؟ زم لک تام مارک و آشت ۔ ا وڈ 0 
ھا وہ اف ھا خواصورت زفا ا ی کی انرز وارڈ ا 1ک 
IE‏ .تم وگ سام یس7 7 کت روو ہے کے و پھڈیں_ 
و یدسا نگ برايف“ : 
ہے ھاش ڈز 2 و 
کا r‏ 
ا د یر ڑل کے لے بز فا > 


«< 
ی رتی۔‎ 
Treasures Collection at Srinagar. 


eGangotri‏ 1(۰۷8۷اآواتٌا 


ڈاکٹر سوهن کول 
کے سا کک پیا لفط استعا لک رش نکی کی چاتھ تر 
تج تق بات اعد ما گی سے ہنی وارڈ بوا ے بی گے تی گر 
یھ یکت رآ سی مہ ات پتا لس موک عم ماد اک ل ھگڑھان۔ 
ری کک پا ےبڈ اک _ 
کیاوک ؟ “سا تک من پششض و لآ2ے۔- 
ےکیاہ میا تاو ںکرن> آری وان بھی مون ناو 
کت 
کرک کے تابر »| آری دا نکیا زومہتا و 
نون ر927 2 
مام کے س9 2 پک یتر سو دزلی 
وار ڑ رر راد ںاد مش بو ے عمو اران 
IAI‏ 
یسیک پر اس ہنی ب ارق“ 
کیا وی کے اع کیو“ 
”شب وسر و کر راوں٠‏ رگ 
جا ا ںی ریز(“ 
ج کیا ەگۆ و“ 
”اینکادن را یکا و شک ووچا رکم ےکا دادترا کاو ت یر 


ures Collection at Srina 


سائکیٹرک وارڈ 


مرکو ڑل کی“ 
ناش سکیا شیا وا یتم “٦‏ 
کیہ وکو ری ایر پک ہے دیل ا بوز طا بد توم 
اوں؟ مس تر ٹس ماپ“ 
تاد موی دو یی دبل و“ 
ڈاک نوھ نا تا مآ“ 
ا مل گن روووز سکیا یہ ps‏ ۔ڈارصاب 
7 0 و 
نم مکی چو ڈاکرصاب۔“ 
فی وڈاے وگ دو من تم اہ“ 
نشیس مھ انی نا نکی ون مطلب دوامیتر 
کہ سارک دواو+ن 2 TLE‏ زوو“ ع 
د9 ے پچ یران سا کہ کے درواز ہے و یہ اندرنٹظرووان۔ 
ووز پک سد امیا سان اھ ہ دا کی کیا متام و مان آسان ام 
آس شور ساممہ و زک یڑ وز رن گی زکر ا پھ 
ارت سپشن۔تجم کا ڈیا ہک رم جلدی جلدی بان بی بے و کاری 
ڈوریں مر زج کاری ڈور ےےکران سٴ 6 ترز دوڑے اکر 2 


ق۰ مت اہ ر 
صایر اتد لاتا ق زادکاری میلہہ سو کے پا کر ات یٹھ 
CC-0. Kashmir Treasures Collection at Srinagar.‏ 


سائکیٹرک وارڈڈ eGangotri‏ لسوت ڈاکٹر سوشن کول 


و ےم 


۲۷۔ پیا س چان وا ڑ سد ورواز آل س ڈاکڑفرں ئر آ و 
ون میٹ فون حر ی میم ڈی کن فو نآف سال سن اک 
نظ رق دا ڈاکٹرفرخ ہر ںکھریس پر۔ ڈاکرف رح ہہ اول ناد 
سززخت لا ردردازل ناکت اند رآ ےآواز_ 


7 207 
جم 


اک 

سام لی اندرچ وروا کان پاپ شڈ ازز ںیہا 
کیں واریاوتیدکی ا ہو ین ڈا اکٹ مشتاقی پہان ون ایں 
وہ صوق رج : حر سے و س ڈاکیڑفرس بی ری سبٹھا ہے شمل جان 
ریا 

نے کے ق یکوت ڈاکڑ ںوہ ت فا لہ چو ترح 
ن سا یں 

ا 

کے کے وار برلاو ے۔ ےار کے ا کے 


I zz‏ )ارڈ برلاو ایق کر کاک نر 


a 


<٦ 


0 
۔- 


e 


4 
< 72 6 پا‎ 7 7 
تچ کرورتعمد)۔-‎ 
۶ مار‎ 
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تو رے کھتکھے ہمت 

یں پا چس یز چا ایماندا ری داد روان گڑ“ 
یہ ڈیڈ ڈاک زز تھ دہ آیہ سا کو 

پت پگ وا یاجن پچیزن نکی اکر یچس ڑے 
iss‏ 3160ء زل١۱١۸٣ “yi‏ 

یم بر کا وون قا ڈاکٹرن پ۳ 
یك2 

مم سکس ے نل ۔ باقن شآ ہے مکی ید یھ 
گیا ۔ اکور نس باوط وب ےر ژکوژان“ 

ا میڈ دائ ری کے ے لگا ار پناس من یا مکران۔ د 
پل ن پچھنیس بے واریاہ۔ یکو مرلیقوہ یہر ونکاپگو ریت ہے 
ترک نک مو دتراونک صلی میم یہ +پتال ك اہ ج 

اکھ پاک فاح بل سن ییراکھ تح جا ےڈ ےتکور سز 
کیو کال سآرا م کر ياك بے ول فر پک گن رام سج 
ون واتادان۔ زنرگی تق اوو ایو پم بین ونی سکؤن ووی 
آمان ےم یک رغاد و ہار رکا ن م چم یات مات رکران م 
پھر کدنا کج زک بی ہے زا رکا دک ران _ا وز کے ۓ 
ھن ین شک کان خوف ماکان کل پٹ بوان_ انا 0207 
میگ کر بین زین رھ مران فک کے ۓ میں یز دوق 
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سائکیٹرک وارڈ ‏ بتدوددہ Diz 6y‏ ڈاکٹر سوهن کول 
سل کو نکیا کھوژ نع اک سارک ہر ڈک رجوان کن د 
موق میلہ :میا نیت رک فال بک سان میڈم سک دوک وکا ن عقلر 
مشت ہانگ 3 
اوت مس عو در ژر وماکان رم تین 

یکر ن سم ہن 

ِ2000 چ انا نس“ 

ار وین - نار ندز - -ص- 0۷9 
وارڈں شر ھ٣‏ 

5 میڈم ا زرب request‏ نے اون وارڈں مرح 
کے ساز ھام ضر رت مبٹھا و خراب مال ھا تج ارس اک 
صاب سے بترت وارڑں اذ ان ۔۔جمارن پٹ ڈائیکیفیت کے اہ 
خطرناک۔ وڈ نے وا نکن ںویک 

کر چو کن مار ن مرن پھ زنا خط ناک سؤز 
ال بلس چا پاش کا مکرن دد لیے کرک اکر 
یٹ ڈاک زیر زوو“ : 

اک ڑ مس ت کا مک ز کے اق اذان رٹ زع ایی ر 
ڈاکڑ یتو سیر ادار خاط رش ب کرو وچ کو بی اکر ل ہل 


6 وک 
اک 
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سانکیشرک وارڈ ممت نوہ __ ڈاکٹرسومن کور 
رڈ رک وی ووز ھن سوجن۔ دو کے ےون 

سا تاو کے رون دای ول“ 
”اکر صا ب تک ہو امہ انما میا خا رسو چان > ام اط 

یں یز رگزار“ 

ضر را 2.00 پار ددع درغیا نکائٰہہ رق ے 

رشب رلڑڈے؟ یھر زہ رون ہا 80ھ 
1 میڈم ےک یک ما ےچ رټ زت رمو یران 
٤‏ کید زاك زلم از ڈاکڑذیرں 
کک کہ پک فو نکڈان م ڈاکڑ دید ںیک بہا رخ 
معان مان زس میک راڈ ہو کے اک ڑ د یھر اہ رھ 

اطان نزیٹس او شر ایماندا رک ع پزرس کے سا بمروسے۔آمے 

اتا انگ ز رک رر دد یم کا لے تر ڈاکرنوبیں ن کرس م رور رژر 
ف ھت کو ا ینان زداکڑفر ےن ام رادار خا راک ات ری رباد 
کس برا صاللاوزاگزا ٍى ؤآ پرقرز ڈاکڑ زرا 
ام طا قاج پیج ھا خوش کیا زس د شس داشر ری پیٹ او مث اؤں 
لوشو مت _ے 7 انما کوش حوزن کیرٹ اتر 
متا کے اویں تئر حطر یضر ری از ہہ اس وو موج جن 
داز ۔ یق رس امش این پر تارا اد نشین کی رس اتھ 
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سائکیٹرک وارڈ موہ لو موہ E‏ 
0 و۹00 E‏ 
ےم ب رکون وأ وی کرم عر أشناون» رن دون 
سان سا ےآ وسا لکرتہ۔ واک ڑ ویرت ڈاکڑ فز دول ےا کر 
بن ٦ےلع‏ وکر ستو ددا ن شا س اہ کیٹ ان مر 
مو و روزان۔ کن ن دون ای امہ سے شان شان ا 
روزان-3ا ڈاگڑف ر1 وو سا7 مہ بن ٹر زنر بے کر یاز رادل پد 
انراز اک لبٹھ ود ڈدا کید مت اا س دو پا ڈنو یی ں ٹل 
'دڈ رب یو سان ۔عالا ئا ہرکی ورس سو امک اتبا رکا نکر رس 
راوس لم ئن عم كت کڑس ڈاک فرح ہہ لکن 
اضر تنس منص یچم یرہ ومون دا کے ہش نک تام روز 
رون مز اہ و وکس پیٹ اک وائ یتح پا ر دوہ 
ومن مرلن مھ اضافعان اوں روزان ر پائن اک خ 
آغاد یب خظ رتا رآسان نتم 1ر کن ورک پاس طز داخل 
ےت ٠‏ ص۶ 0 
گرڈ فویون ما فاسل کید مرلی پو چا پک غرڈریق۔ 
لے ضوح وے ووز 0-0-0 
کائہہ دد پر ساری ووک ےا رو کانہہ بر دوم رات ھ1 ر 


i e 
رار سو بی ے ووڑ 2- سا نگر رڈ زک بی ر شازگا-‎ 


m۷ 


سائکیٹرک وارڈ Digitized El} $Gangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
غازی1 نا با یا من اول ر خا کا تار 
اک وید ن باو رگ ڑ انوا ر اجر وشک ز چگ 
ےھ باسان زام رھز یدیا ن چم ووز زک 20+ 
متاس وائن اؤویںء سو وا لات ۔ امب پن کے ٹس اس ور غد 


ورت 
کرپ رر ہہ کا کک 
پژز اواك 


چا کس ووز وئ غرم تہ ئر بے تق ففق 
کر ووز چرس ل یلاع ووز وو ووک“ 

و ا نمو نکر پەز نکن 
یروا رر وار تیش“ 

ا لکرم یکاہ دا رک دات کنا ار کر اس یکلہ 
بر ظ اوہ _رزم ماد ےچ رارطن نا اف ۷ر رماع ھج 
بر رگ ائ سے پھر وا مل ۱ 

4 موك‎ IZ 

: 02 کن اہ پاش وڈ اکر تا ق صان ز 
رھ رک وول پت رئ UE‏ ضد کا رہ و رو مش 


رم ضس ارہل کک تاہ۔ نۓ کے ہر ارت ہلپ ہلپ 
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ات 3 لا uc‏ : 
سا کید رک وارد Digitized By eGangotri‏ ذاکھر سوشن کول 
...ہس سستکسج ڈج یگ ڪڪ 


تامو ۔ازیدڈ ن77 یرن کاک تی میک راٹس داریاکں 
7 7 

”سییر پچ اک ڑ صاب دو ے پت دوتھان تر وار ڈں تر 
کی پذاراك اک پک ایر یل چرم رکڑان۔ڈ اڑوت 
ست آسان ر پو چو گا ڑ ران ما۶ پچ کیٹ ں کسان 
کم زارو ان _ اک ڑنو یر ہکرت مرت پا سآن چو رالن۔ 

کک وز م اک پو نے 

دربن ض ہم ا اس اجہ پشک پاگر و یمان 
روڑان؟“ 

مار ت پر رھم بذاڈن کن پک رن آ مان 

وای کر رھ ح کر پھر سوت چس جع ڈاکڑصاب۔ 

امر پت پچ دوو ے اند اڈانِ از یر دای کت0" 
بااك- > لیپار ی یڈیل رایس خا راک القلاب بر 
ہے ا ین ڑڑ 0 >> زیا اول 
اولظ یتال ُ تال وو تپ یفرشا زاگرآساكن- 
گر ص7 2۷ معتاف یر 
79007 و 
پک ریپ اک و کے 
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پائے یاک لان نز ید داتان یر بچھا ٦ں‏ خطا ہک ہوامں۔ یر 
چھا اس خطا انسیا ست دائن ممیہبچھا لس خطا کن ساشن را 
رمال خطاپھ ی خط اکذ تتام رو زین اٹہ ہنیک بحم امس 
2 غا کش رٹیل رتا کت وھ ڈاک متا سک یر 

شر لوکری < اوت ھک تاق صان بن پان یی مارن ہٹر 
تار دقفا تا مک تم دواَو رر بوڈ ری مارك ملا کہا ن گر 
ووز لووقا ری سے ات تاق وین _ ت وکو ری طئل کاچ مر عا 
تاوت اکنا ہلا ڈسیا ی بتک شروع بی ساس یکمن رآ یک وول 
رت توک ٹیہ نیدی سوال پو ابا وی ہکن رشن بک 
آ ت پک کرس خا رسبٹھاہخط اک سبٹھاہ پھ اجک ۔ متتو بے 
اک ونا آم ددی ےر وجل ر مر ر جلرگ7اوع ج- 
تو وژن ز۱۹۹۰ء پت ر Conflict Zone‏ بے ا م 
سار ممیت اخرلا چٹ پہوان_ د پٹ رین یر مش نگزو 
ایس کاک مر چاے تادان جم ا یی وٹزشل ران پل 
ىا کن اد وش وس وٹھب ڈاک مس سبٹھ و مق لیت_ نار 
07+" ر اتال ف بچمانڈ بماك يو 7 
نین ا مرا کول قدنخ الف ے ہنانز زشاید 
7ا ومختاق صان اق ے لوکری کی ز ووز ین راد رن 
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عاشت کی وارڈ Digitized BY eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
ارہ اکل تی اثر رم یقت زا سے مرا تام ڈاک ماق صا ےکر 
تک اوں میا یک کل ال کاو ں کان ل عابر ناب ان ء 
تمتو 7 اثر رمو دی ےکانفلیلٹ وؤ ر پر ہے۔اتھ ا 
مک اکن 0 07 اسب 0090 0 
0 تم رو تقاف مکل سر اتو تاق ا 
سپآ وک خا شال صرف اک باو کی سو سل کے _ 
شوہرت بذادعر با وط دت ا سک سگیں طر ام خاط ر عخالقت 
لان 1ز 4 رام نای دادن پٹ ڈاک اک روز متاق 
صا ر ری 7 ادن پن اہ بیان اک شتات اا زر 
اکواؤں ایم ز(۸۱۱۸۸) اھر 0یہ 
(JNU)‏ ما یشن ووو 7 2001 من 
آکٹنل (١١١٥1)اؤں‏ تن کن مول کر بام ڈا ار نتاق صا ای 
رنک کک رلاگ جوش نتم ا تق اخافان۔ 

ا ووی پیر یکر ر از کو وتاك یر 
س یشون 7 اور وو و پو وازن قال اکڑ یناو ۶ وہہ 
کنا ردت پک یرو ےکر 2 

ڈالڑمتات اپ رآخر ونر تو بوذا عگاڑز چلادان- 
دو ےار را تک اکر دگوج اکر روان 


سانکیشرک وارق 2٠2٥٥070‏ _ ڈاکٹرسومن کور 
ہی پمیر سے خوت سیگ کر چنا یر سا کشر زخزض ذرت۔ 
اکم پک زنا اہم“ 
تی ضر یکنت پیم امب خا ر رت ہنم ین 
ھے کی e‏ ول کان 
م دو سن 7 اص :یقتم کر تر 
عمال کے دا تہ چا ے یپ کاعیاہ شییزد فیا کمہر 
٤ cases)‏ 5(۶0ء۹) وا 0+00 پا رلڑھان۔“ 
بے یھی ں ھن مرن ڈی لکران کر سا کا مسون 
سو کے یا شس تا ی رڈ درون ۔ اس ۔اسہ پو تر یلا عکرن» 
تی تی نم“ 
بے کک پک ملاع ضر ریک رکاسنا کن ہے ملا کر 
0 00 
کبک رت وہای ن چ ر رن“ 
”اک ڑصاب اہ مک وکا ینار ینان“ 


م . ۰ 
بال 


ٹیس ات سویچس ت ڑکں ,کے ربکا یہ بچھا باساك ز 
ازوں و مر زی زک لوزن وول“ 
O‏ چنا انا تام 2 سے وٹ 
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Digitized BQ eGangotri 


سانکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 


ووم 


اف ت او راتھ فو نکرانع۔ شہ تر پچھ ہش بات 
يشاك 

ر سار ی کیا ز بتو پریٹان ےکا حر چا کہ بے 
کنا ہکا غلا ف ہھسا۔ یچس د پان کی کو ےم کون _ 
آئیکاافیکٹ کچھ ساڑ وہای حال بے باد امو بی سس پچ موت 
اس درواز ئل اکر یھ ٹیک پچ سو مب الس و و اتر 
میس خاب چس یر کاخ ہہ الزام روان“ 

تج مر چنے کا رتل واجان۔ اسر پز پک موبی و کیٹ 
کھولان قتان صاب پک کا رکاج م رارت پو ہشن م لاس 
بان کان دنا ن: 

اہ ہو کرو واک رکال اس تو و یر یح شر خسن 
دادیاہ م میا پارو چا نآسن '“ 

”تو کک کا نزن خاک ر رن 

کرک 

ی پر ۔ حیل کے عو اک پکاہ شان سحد صان ب وار 
پیب“ 


ڈاک ماق حر پچھ پا وو کرمثر سپران ز اخ دی کیام 


کے لک رکیز چ نبت ات پر یشانء یکاہ فل کم 
کا ف کے برعا ل لش رھ زامن ا کول ا تآسان کنا زج 
لت مفاد۔ تم قم چ را کہہے او کی ادل م ےکا ہہ ت و صان ز 
کرک متا پشپ کش راس ووز اکا راچو 
ت ات ھکارغانس مظزراوں بول ڈیولہ کول بدل کشر ہر نوجوان 
زا نج اکالنے پآ وڈا اتان ا ےر لیو رر 
زمیڑیلل بکاوبر ج پچ اکر عم ء مس انی ہما رھپ کے اط 
ضرڈری پگ کالف مم رلرڑا امت اٹ نا اکر زوردا رر كت 
سار اعرا وشار مہ کر گر ون ز شیر مھ زا کت پر 
وتک ر ڈکیمون ادن وار ال کم اراو تقر 
ماد ے اتر ہمفد اکل ۔ آم پیر سی ہکانڈ ت کوس ڈاکڑ 
مضتاق وای کش راز گن پک اداترو تا کن عرووان 
ا کر مدو تمسر ہے شا یو بوس طاق تاڑ 
پت ےکذرشت کت ھی سارک سے لش رم وای رال کو لوک 
پن پل جراخ کن زی لیا داہے۔ 

NL A14‏ او خوشؤن سز ران 
ڈاکڑنویراوں زیار ۶ح زارو ہج بے تق گزاران۔ڈاکڑفرں 
اس پٹ ڈا اگ ڑفیهعِاؤلمیتریٹگ کر داتان مر پیر ر 


۶ 


23-9 


سانکیٹرک وارڈ 214۰07 ڈاکٹرسوھن کول 
دول سے شای ککر نہ تی ران ء چک ںگڑھائنء بڑین بین مان کیب ران 
ت وکس ہمان ہر استقبالہ خا پک کانہہ چے راخت تادان کور 
ا ولاک ہم پآ دا ےا۶ دوخ د یٹاک 
انان ء اتا مگریس مز زار ہرعن باون ہن انبا رکذ ت۔ ڈاک 
وید ن مول موج یآ ھا وخ کنا زیر پت اوس ا زکو ڈض ےکر 
اتک کا ےس “ہمان شف اننظارأری و ڈاکڑفرں تڑ 
سبھاہ لول وراوان۔ نماضصگر اوں س مالک ڈکھ وار یا یو اکر 
نیرٹ رای او ہک ی 9 022 
ا 7 مون ن شاو سادگی ند انان ہاو موب ار 
ٹل مم اھر زاو ند واک فرع اس زیاو ت اقآ ان ان 
رشن رذ زسیک پر کک وشیا رکرو س رس من کی کے ب 
پذال رہ شروع .سو منیو نک زو رک کو کے ویو سلمف لم علا 
نون انی مض نی زرو ر لیڈی ڈاکٹل ما کران س٠‏ 
ترد ڈ ن زیے کے ڈاکڑ ںیہ و کاڈ ۳9 و 
کن کر اڈاکڑ ور مرک ے ب م ما کر مزت 
ا ۱۷8(۶ ملس کں ان ڈاکڑں صلا گر مم فرب ہر 
عالے ڈول جب پر گر ای جک یٹ ت رر وژ ڈاکر 
ویرں ٥٢۲ neuron iT gj‏ :ا رہم _ جار وی 


-U. Kashmır ۱۲٤5۶۹ 


اول س ا کہ کات کن حر ٹورک دی اھر 
ڈیا نا ی تر صر ف ا۶ک ر شی رم امون ڈاک فرح 
مر پر درد زا رر ووز لیک م حر زیا وخ اک تڑ 
گنذاژن۔ دو نی مزش ہتال ت اگ مار وو اک مم دوڑے 
ڈاکی خرس یں دک لس نگم ۔ برا رو رر وڈ ڈاکڑرفر ہہ 
ڈیاو رک سبٹھا و !مورت لاس دن زم کو بش وزوڈن ساتہ 
بن ڈاکنو یی زی توعان نا نلا عو ڈاک ڑا ب ہکس زاپ س 
مروالیں وز ۶ ا زخ ر وو ڈلرو یرن 1 صن وو ٹن نے لوت 
کی ا را بض رڈ رآ رز کرک چا هال“ 
بت وک ڈاک فرب ہش ۔ لکا بے 27 
ا زدیا ہر ٹس پیر صا 20 
سپ وت 
ZMotor neuron disease’‏ وار وار 
پڑا ا 
ی وکنا گنن ای کیرات اشن و ووا 
کے کن لیو آسان۔ زر نٹ نم 


پت وزان ارو ے یت ذال پگ ہے زاریش کانہہ 
6 


at Srinagar.‏ 0160007جوو صحعممےںمےم ۔__ے 


سائکیٹرک وارڈ ‏ 0 رافلاطاوات اور 
”یکیاد می راتیگ اجر 
ج و اظھذاریا: مرکا )2 کر تام سے باسان چ ج 
میا سی ڑی مھا بک کن رک ای کا یوس ری رۇ ر“ 
2ی ے چچ یسل ہے“ 
”یمم مول ء پت ا٣‏ کہ سر میک مز پزاہمہ م وج 
ا 
”ووز کی 2 ا 
سس nothing‏ ا پور ٹک ہے بغار کی کا ہہ 
و“ : 
ڈاکفر‌واڈزنگ ہوم پم وائیں سی یڑ ا 
لگ زان شناون من ما ۔سارنے ہن سوال اوں زی س کنا و وبل 
کا سی کنا زی چو دکمزورکاہ رد ۔سارنے ونر “ن سوا نکیا جواب 
اؤیں۔ بی م/ 22-7 زور ڈ افو ين1 کی 
72 ص ی9" او وولا زار ون 
ا رھ 7ے دوہ رر دہ ء3 ڈاکڑنو ید رر 
پا مشیر 2 ۶ ٹن پت دزاےءڈاکرنو یرن امت نمس 
کچھ باغیں: 
ڈی کی تق ہہ ما Motor neuron j wil i‏ 


اک یٹرک وارڈ DigitizedlB? eGangotri‏ ڈاکٹر سوشن کول 


“sf disease 
He died of the same کا انار‎ 


نے کک 
disease‏ 


در < 
۱ 


وہ 

ر ار ڑعوڑا ات 

ملسو یری“ 

کک و Is every thing all ٣1958‏ 
7 و 
2-1 ۶۹0080107 
5 ب کیا مو ونان ڈا یا ا 
من یئل درق وہ وڈان تا بر لا عو ہن ےکا ڈنو کم 
ے/لمردگزز وڈان یور“ ٠‏ 

شن ارک یگ رو داصای نکیا ەکذ ری سے تاز ۔اکھا ولا دیش 

بالات ئدود۔ژ ڈاکرصآب ۵٤ہ‏ ہن“ 

لے راے زان اھ ج پا اھ دو نی او تن پٹ کے 
کی ان کا اک اھ مہکان۔ ارا کچھ اس زسجٹھاہ 
لد موت پر ا بر مار انان چر پانْدھ څے و ری گے داہ 


ور 02 زر کو جپ؟ٗ و 
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سائکیٹرک وارڈ  ٥07‏ 248د ص7۵ ..ء, 
گر ن سمش رین پان ڈت ا س سو را نک عاق سس سوال 
پڑڈھان زے کیا کڈ دی گی ر ر پچ سار نے ارب حال 
ب کا رکا عاك تم پد ڑھ اجر پرسوال_ 
کر ا و ااں 2 
آی وندی جس I‏ کے وسار پا ھیکھ۔ 

ee 7‏ پا“ 
ڈاک اتر I‏ اجر ر و نے وق 
ساس تفم ں ٹر 0 89+ دوه دوم 
کڑان چس رذ کے می آونا وت قاد مبان مہا نگذددا 
وار بان یر ا فرح سے ژودگر E‏ 
2 اوں یا استان ادں »اجر کر وت ہار ۔کعویدہ بن ء یاز سوڑے 
اوں اک رمو ر پان .رر سے غا تراس سس س وو ام روت 
کر واک ڑنویراوں دوہ پیر دوس سکرو رگ عان ؤ چان اذل 
باسان زصوت پچھ وار وار شس تک روان اكز دہاز 
دد پت دده یز رلڑسان- زیار إن خارتھ رو ھا نع تافل وک 
ڑم اھ ڑٹ مز ووت رٹ اوں تین ےا۷ گن کر کے 
دہ وای ںکرن» اتمم زرکیاہ یھن چنا رٹ اس گے رو 


پیعان_ اف ڈ کے او ں٣‏ زیروست_ اروت این ن لول 


ماك کر بابل یں حرو چو وڈ شت ادل زک پگ 
لاف سیگ Ste«(Life threatening)‏ اک رکا ڑا 
ںا س لگ تارہپتتا لک مان ج حرط واون سا تمس م کر 
کراك لک اوں سا مس تق وربا ر کن سبٹھاہ خش اکان 
ارک چ بقل ترا وانرد دور ال وردان ۔ 

تان وار ڈں تر ا س مس شازی پڑا و ہما ومر کچ ری 
لاع پر ا کان ڈ کہ داب موز رآ یہ اوں چتا لک 
ریکارڈدنانء تھ پٹ اکر وا یورم د ےآ واک زیو نت 
اون کن وار یھ تد کر وذ رآ کرو و کاٹہہ 
اکا مک نوس ںا آی نے وبار رہ م تلم خاظر 
۷ رعا ورا و 
ال ان۔ اکر دومشا 20 بت کوشا زی ئل : 

”ازی گیا ! اع ہجو وو 0 سے وو گر 
21 20 ,1 0 

غازی پر ترد کالہ جاب مصرف رؤزجلاں 
گن مد ےکوھد و چھان۔ . 

ناذا نہ سوہ تم ککرن > 


2 e 
ڈاکڑصا بک کا ومول مو پر بے ای رغیر دا رر‎ 
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سائکیٹرک وارڈ DigitizbğjÎBy eGangotri‏ ڈاکٹرسوهن کول 
بیو ارو سے رشتو بس ئ2 باز لیو تچ برادری مر کیو _ 
سارنے رر پر مو ربک رو زم ا ای 
رک کم دنا نت ر رک ےم ا عم نۓے ے پر نے تنو یں 
که بر مرش خا ہے اھ خاط 7 اوو کر کو ونانء”ڑ 
و زر کا کو ومو 

ما ونس مان ۔ رساج ےم کڑ نے ے 
ما کے ڑسے ردکران ۔کااہ بی پک یہ گر سے سز پک فاصل 
بات زی وان و ر ی ھکر 

نحہ ڈاکرصاب اش گر وب ور یھ سے اتظار زاز اداح 
ای بار م یو چس زیر _ یل سے مل ھا رکوہ بک می زم 
رو زیر“ 

کت پاش کرن کاپ رک روزن ا ب گن یا مت و تم 
وگن 'أ ۶رگ ادلاد رگن سان موم نادان“ 

” اص اب تم لگا 

تنعل کاب“ 

”نتم چجیھحردان تم چیہ انور ےکلہ ا صو وآ رق شش یر _ 
کن مکی رکانب ییا ن ن مک کہ ناد 

”ازا رۇ وچ واخ راک ٠‏ 


CSL‏ دہ ذاللوود ڈاکٹر سوشن کول 
یر ڈت پک ڈاکڑ ینان مز لا زہع داحآ عارش 
شمازی تق اوہ پت گر اہر خا ر پچھ نہ داکڑ وہ رار 
گران زس کے اس ت کی se‏ 
اص وکیل ہدز اقوار اتا 
پاک وا ڑ ڑا مضتاق ص ان 2ا اڈپلشی ماس ر 
امن پان بای بن مت قح ھک( یم اتم مس موش 
کیٹمہ مددش نگ رت لاج تاس اہی ل کر ز زٹ مرن انان ندر 
یراد تر تھ ۷2ا۰ ۲اڈپلیشی مار حا کوھت ا نکش رم راک 
یدارا یر اویل اکونفسمالی تک لس ڈ اکت مان شرو حکذر 
هز انان شیا ساس ترت ما صل ڈاکڑ متا اوں 
تھ ذذ دقے شی ر کہا کون وول پر تہ پک ای ریو 
پەك دول انقلا ااں ووز گر م اک ٹاہ مر سلر 
TC‏ 
یل رر ۶1 ٹوٹ یکا ا track2‏ رر اك» 
از یر گے اک رکچ کا مکران د 1 e‏ ھ r‏ )وی مضو رر 
ادان تخد ادل کار سوہ ورک بے بی گا وان_ ووز 
کڈ ی سڈ ےک ت ہکن سوا وش کون ۔ ارو ہے 
را ک اددمیر بیدا رکرو زشای در یڈیل شی ہام کا زے 


ے جھ > مھ 
72 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
یں ودوت د انراز چ سمارپے را وھ کا مکر افج ریا ری اکر 
ماق ہنی وار ر وار بے ان لد پنلان وڈے ادل مہ پر لاجر ج 
لوص خاط رکش رم ماس ومک کت وت 
ٹس یٹ تین لک کین ٹس دیک و گ رکرو أک اتد سأارؤ سے 
غلاف۔ئم ار وتان ز کش رم کے ما رای کا مکران سح 
اہین ین مان پت وک رز لوان بز 
وط دتا پر ترک رکآ فک ٹس بے این لوہ ل سر ماس 
کیونکیشن کہا اوں)اوں پاد پارام کے وٹ زکرکران _ ہاو ںآی 


خاک ما ماد یگ رآت۔ 
ایوہ ہس ولب کیم مر فآ ہہ ہے دعر ز ۸2 ٤٣۵‏ ڈ یوی 
یویر 


کیا نآ تکاشمہکھایکھنا ینز شہء ملس سیم کشر ہن رت 

کا نار تیادھ سارک پچ بت رکش رمو ونان ۔ شس اجر وٹ 

خا ھا کہ ز کول اط تار آرت ۳ر ورک ول ار یر ٠‏ 

ذری, 75 لاچاری یروا کران۔ ذل بے زان پتاجر مل از 

لیگ لک کین ار واجان سد قنداؤین ٹر پچ واوا ۔ بے 
صاب ۔ سا ےکر نے ی طورمارزن۔" 

آ رابو اتی تاق ی کا کائم تک کرام کش رو کرت 
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سائکیٹرک وارڈ Digitizéf By eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
کن بای ت چھ لوگ قو اک ڈاکڑ یڈ ہک دنت سی زا آذآ 
ار د زک رک و کی رمیا پیٹ ی مہ ر ي 

تن اسنا ...کا کچل کا ءا کے 


یرل تدراو مبان بے چیہ ٤ک‏ مارك پک روم 
گڑ وت“ 


ا زی ھی کٹ دن نا مک رک لد حاملی .یراہ سان سار 
ااا انر 
ر رې“ 
اق کیا چو بان قو ظا ف رک ڈمٹھ 


جار ی کاو _ “They are after your life.‏ 
Who!‏ نکی موا زک ر پھر ؟ بو آرت ہے پت سا رے 
اھ سے ریذن یر ۱ 
کر“ 
١‏ اپار میاو دوست وی رکو رے فون اتو تلتق ے٠‏ 
ٹف ول بلاے۔ .کہ معاملہ لار یں آم کنا 
اتر وور اوڑ E‏ کم خال۔ ے 
POA‏ ہے مار دوس تق و یتح کر جار ات 


ا تک سن 
Olection at Srinagar‏ 4 ا 


ا ترک وازڈ eGangotri‏ ڑا Digitized‏ ڈائٹرسومر 0 
کر نکیا واتھ ھکار ں ات س ت 
وہ پا ے زات رر پک ا سکیشمہ مما کی ا کے سو 
کے می 7 a‏ 
شس پٹ سیا ن ہہ ےکک رور فرت“ 
رمتا بب واج موخرلا او کے بات ای“ 
ریش ازفا رم ائی موم ادما برد یلیو“ 


I shall resign from all this._sl_sl 
دک یں ا ی یی ی‎ 

یتک ابویک یوب خر گا شان لر ول 

3 عو دون ڈ ون دوا ۶ رگ :یرہ ب یکر جلیہ کم 
71 کن r‏ 

"+0 7 


د < 


آت وژ اوی شی ماو رن رک رر تخر ر اکر شاق 
سان 32 رن گا ائاں۔ 
آجف او ںاہ ول وجر؟“ مم پڑت خاندار س ےد یک 
با نید ا- 


سا تکیٹر کے وارد By eGangotri‏ زوا ڈاکٹر سومن کول 


6 کب آمار ز رر 7 اوی سیاست۔ ت دا پر چس 
یں 
”انقاء اللہ بر توو د کو اہ ت فاصلی۔ اس کیاہ اتر 
سی ا ۶ وء کو و مکو وکل ب ووز مات و نے 
تر کارکزن۔“ 
نے ادل یکاہ سا ی ڈکان چلاڈن۔ بے با وماك 
سا تک اما ےس کو لے 
ھن یکاہ لا گر سی - انا 
یا مک ھک اتارک 7 بازے۱۹۲۴ءیٹ راون 
OTE‏ 
یش نآسنا ایا یی رون یھنا خو E‏ 
ذاتان۔ خا ووز مک ومس - با می ا ”فا خاس ع دياو ار 
نے اتھ 2ع ۵پیت دو اہر واک“ 
0000 
: 'یایررار ولے واک ددا ار اوگ زە 
لو ہی ک2 01 گی ورن تو ٤‏ 
جاك ۋا ماق از شف کے مت الس پیل 
زا تو لکڑھان.- پچ ا گی رار ا وتر ڑ س موک 
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n DDoS 


سانکیشرک وارڈ ا ڈاکٹرسومن توں 
کران: 
”ووز ھی ے کانہ ر فاا تڑ > ج 
مر را آ یمین ڈ اکر شتا ق صا نز ربوان پگ باسالن ز 
کش کو یو وہ اوں می اطر یرش کوچ اہ 
میک ڑل جار معا ف لرک وک یم گر داز ضریسوال زتاق 
صا ب ڑ ےکنا زمزش ھن پان دن ۔ بی ہڈا مر مال سائز روم 
یراو لآ مش دیع ناب از رم باب تار لی سوخجان 
مد کے پر راتھ۔ دو یکم ذل اکر ددسیرڑھ۔ڑالزخاق اول از تار 
ت وڑے ن خا بی پن یآشنہ تز اولادن ون _ ڈالڑمتاق 
صا او ذ ن اہر نر دو بل تا رک رشت زاخیار کا چا 
وع پا بان سا 7777ھ شان پیگاڑٹر 
اس ٹس اوس پاب پارک نل الف ۔ مار اخارن ررر 
درا ولک پمک ر ان گرا اکڑ تان صا ڑکا کڈ ا اس 
کک اعائلس مطر ت ڈرا ور نگ رگا کس وص ہہ ب 
ڈ را نوس پاسنو وز موش لس پیٹہ پر ےل کر بن زل پزارالع- 
ا رکذ رشتاق صا آل وای ںہو گا “ 
چس الس مشتاقی صاب ہگ و ے تق سے کال و موز 
سا مال سج اوح ماق ساس چلا وک ےگول اردان 
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سانکیٹرک وارڈ Digitizd Êy eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
وسا ڈاک زان وبرلا پزاس اتک کیہ پا تک لو کو 
ر اق صاب رک ت رک ڈرائود کوشاس مز گر ہام وک کہ 
نی ڈاکٹرہتاق پا موک مس ی د٤‏ سو ےش ہرز کو تھے 
بور ژاکڑ شان وات وک یکین رتال یی ڈاکرو ڈیڈ کر 
وأ تو ابر بر ٣۵٥۸2‏ یلو“ وی انام مادک ر 
7ھ POG‏ ا تیاو ےن رک وڈ مان ۂ مان بد زی 
لگ تام ت اش لآ زع ان كلوق واج ناد زعا تکالونٰ ا 
ریگ رشیس کے وک کر کے کے مان 
صائ می تکر داعا وک *أم رآھیڑڈٹ و چ اتف تز ملع مار 
گن رداش لھ وکا رک سکے حم وش نز 
در یاد دوستہء شاو ساری آے بے 2 تر ومان و مان آو 
تن و کنا ن پاچ ار نیرگ اکن کی نی ری 
اک اچ ےھ دان زر ان اپ "00۰ 
یا ارک ہے ادو ماس رر رز لاا سے 
ز2٥‏ ۲اڈ شی ىر را کد ھا صرف اہٹویس نوس 2 
آشنہ پچے پر ایں لی زی رگد اکر مص نار شیر یں سا 
ید زیر ج ڈاک غاب میرن روز از ببتلِ 
۶)0 ا مر پت آنے تد 2 ۰ 


0 
۶ 
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By eGangotri‏ 0 زوا 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
ف . ورج و چا ناڈ ھا نک ضسورے تال ڈ اکر وتر بای 
ہیوت وی پان کلم یمر وزا مز تکر 
اھت کا زمیک عم یہ شای فظن مز ین رچ پر 
كاذنا کو اندراکو وگ یا من اندر اکرسوال زا کہ پیر 
وک ہو ر کیا ہ خطا اویل شس 2 پا ت زکش رخ گے ان 
وا “ن ڈاکڑ ر ڈاکڑ یتر رذ و وار الس أ ام 
شی تق ء لیس یعس مول اوں ا آرت اوں ایک دمک 
کہ ولا کان وھ ر کا رھ ہکان رھ جناز یل کر بی 
تبرستانگن روان سر »الله اکبرء رة الله Te‏ 
ات کک زایا بے ر 7 ھا دا ڈ:ضکلرء شا رز ن و 
ایر او ہیی کس مھ رت سوڑے بن اھ ع از از رز 
امال :تھ ووت شہقبرستان یتہر خاط رد وا یہو ۔ ب اوں 
ووز آرا کن ا تام اؤں دڈ یم کر تر ولیہ کے وت 
د د کے سو کے می داد وت اکر سے بن وڈ اکر 
شان شر ہیر رفک اکچ کیو رذ وکات می رت رر ۴ 
تو ڑا شیر ر اکر سوال ماس ن ریس او اول عرش 2 
1+ +7 کاز؟ تب 
اڈ ادل ےک | و بان کہ کا ڑم سوہ بڑھان۔ و ؤو 
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کان 


کا ڈاک زیر ڈاکززں ار شازی تڑ مگ رکون 
وکت کدی ےکی کالہ خا وی نی زشں سن عالقٹھیکیہ_ 
ژوواپاے ا کآریع رولس چا ا از تق ا کان 
کے 0 کیم 2 لس رطمو 2712 
کارت رڈ ا مدا ر6 Non state jJl‏ 
۲ 5 ضاق ل پچ کو ا اس ڈاکڑف ت در و 
کر ب کدعان 7 ارم ول٣‏ اتل فی روان دش 
بی ا صا روان رڈ ہیر ن تھ لک سے ااں ووز پت دادیک 

سو ا ے۔او و1 ۱ کیا Hawkins‏ 7 سا -98 38 8 

اپ 7 زک :ٹم قیوری باكر امت جر اوں ی حوصلہ 
یلان ۔فرںح؟ ووڑ و وم رتوو گزاران۔ یش 
اذل اق میا مز کا ہہ ت سوا لکران :پش بح می ایر کہ 
ڈاکنوید_ دد ل دییات او نر رو اجر تا a‏ 

ا امارڈ روز واس رمو ا رش ال 
کان »رۇ کت رلا اکمیڈ قا ایوہ رتت زر 
تادان لج دح رنڈ مر ددا نا لاجم ہن دوداؤ ل سٹھاہ 
کا "00 


۶ 


انل بڑھان اشس اریہ ش, 7" س مان ا 
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By eGangotri 8‏ نا 


سائکیٹرک وار ڈاکٹر سوشن کول 
۷ 2 32 “0107 
فرں ات پٹ را ی اھان۔ اس ونان :”یس وھ 
ڈاک ماق صا ر پیج زان آبیہ سارک سے متا س ر اکر 
کیب دخرجب تید ۔ عا لاک شہ اذل ن دد مہ ادارک ما زم ,گر 
ہر ونی ا س ات اداس مق چو اہ زات اشن انس مر انی 
ند سو تق ۔ وڑے ساف ااں زژن مو ر 
اگ م مرا بث وم باح سپ دان أ رلک اسان مت أ سز سوڑے 
ز ن کاو یکم بند۔ ڈاکڑ ع بای طاف اوں خر شاک مر رک کے 
یکا عۓ۔-حالا لم“ سن ہُھتحداداؤں ددہ پت ددہئُر اں۔ڈا لتاق 
صا او ازم دم کی ڈ ری کار اکونیمورنڈم وزم زمپتاں 
راس یی کہ دارڈ ہر اوی ضر رت جہنم ری پے ج رظ ری 
رکښ رور وارڑ ناو کا مکی شروت یم بال الگ اک اتھ 
ارو ہے یکس و Dr. Mushtaq Advanced‏ 
Psychaitry‏ ماک ناد تاو ڈاکڑ شان ہن رمع وت 
ڈاکفر سی جیب دا غار ہوا سو نان زس ھک ری کے 
کرں مر باك ا مات تہ ایں اکر وزأنٰ ک ھآسانء 
مین پان ےکا م کان شی اویں دو را حرا کنو می ز 
کک و کے نے زیم ڈاکٹرمضاق اف 


سے بی 
Kashmir Treasure collectiorf at Srinégar.‏ /0- 


سانکیشرک وارڈ .22۴۰ __ اشر سوھ کول 
۶ ؟ڈیلوشی مل وة ے چلے ر ترک می کر اه ید ریپار- 
بی شرکی ہش بے نی ہٹر۔ 
ڈاکف رع 1اس دو سائمہاس زیخ ےزیو پا کی ران یر 
ص7 رک ران ما تما ی ز نل واد ڑگ 
ینک ڈاکٹر دو سای سس پئے زس مین س کیا پک ےکر ن ءکیاہ دوا 
کس دت مشن دما ی شاک دی ا رک کہ ادلی کر 
تق ںہ پا ےکمران۔أ خی ڈاکڑویرں ات رکاغزن وخ کر نادان 
ت دا رڈ تک ما ی چلان روزا ڈاکڑہۂ دکے پاع پ یثا نآسے ءیا 
لس ترآ ہن می نک اش وان ن یں ڈاکز یر 
ول مرن سپدان ہر ما کی کے ےک رط پر 
كاك ر پٹ زا مان ری ئن اویں دوز ائژن اکا سر دوهڑے 
ا ما یا کرات ارا سم کو کو ڈاکڑ یں ۂ ہمان 
انان برا ل دو اوس کہ ند ہز 
شڈ پچھان تم رادل دار اوہ لی وشت دہ از ہت۔ 
ڈالڑفرں)۔ کان ینادان HOL‏ اکڑ رڈ ری پت رین 
ماگ کہ اک دا کک ہکان ہے دارو تہ 
صافقر رلاعان_ 


ڈاکرصاب :کن زوتوتیز ٠‏ 
یر جج فیفنگی یس E‏ تھھ وو ھا کے 


Digitize fy eGangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 

”کہم ںواپ ہک ےڈ ے رر“ 

”نڈاکٹرصاب جج وہ پچھ زا کال سکھڑاروزش نع .لئ وو 
بناوکاٹی پا“ 

ام ہگ می و زگ چان زے اہ ہے فی ش 
کان اد اٹ نوس سے مکل ونس می ور ےک“ 

ملس ناء ڈاکڑ صاب یبا 7 ددر و۶ اہ 
سے وناک ی سوچ ورا ے زو کیا ہک ت دوہ e‏ 

اک گور ےپاڑ واربا وق رضدار ےھ باہان» 
یہ مھ وذ یس مر چوك تر تا وا کم زی د ے یر 
ls‏ کنا وک 

بر ض٣‏ ا کن راڈ یوان ۔ہ کے کا کپ 
تھ ڈ اک زر ںی و یک کو مان: 

پک ذاو وق وہ یہ دد ہہ اور پچھ ود ےش آسان گن 
م ہف مکیڈیہ بک و ہے تو ہکان ہہ مقت تادان .یبد من 
رس ا سر 50 

ہے اضریء سے پکے کم ٌ۰ 

یہت ر2 700 حت کائہے نوی 


رک ران ب ۰2 > پور حر _ رو وسوال چوك ے 
27 


2 مد یی کی دی Kaslffnir‏ .6-0 


تا وو ور ممیھئے ہمت 
غرم تک ریک مہ پچ ے رش“ 
”لوت ورن ونانء ب ت بے بے میں از روم 
ا اتی دان زا دد ےت چٹ نک ی 
یں یق > دم ےوہ معا ف لان ۔ ہیں ہے تر مان ز 
جو ۲ ستکلیف پک ا ون ے٤٤‏ ی زے می کانہہ زمددا ریہ 
لت وو ےن 
ی بای ماکز ,ص009 
وت کیاہتا م دا تان تھ پرشنس کے پھر موک زحنت ء اک ہشن 
مرا کون“ 
ربا کرک مم پارڈ کے اریگ ٠‏ 
۔ کن ہرز 25 تج میا برل درخراست ز ے 
تٴاونا۔ ہیا بک فر کٹ تھ وا مرو راو زس کل 
آسسائن۔ف یر ہیل کو مٍکرتھ ارک ے 27 
می بچھا دع پا سج را 6 2 
ہے تیلو وم س ےک ر واولا برل نر پرل 
چس و مض“ 
.7 7 زك بب ا موی ۔کیڈوس کاٹس رڈ وڑوڑے 
7+2 ۸0 مت 


ection at Srinagar. 


Digitizeq لاظر‎ eGangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
سے E‏ ژ ےس چ ‏ ےسج چےے 
ماران نیڈ و و 0 


یت 


فرح رڈ زاسانہ برا تامءیےجام و اکڑ دی کر ر او_ 
اندر پیر یکوک ے کوڈنیہ لیر ت ب ر اسان کنا 
وہل خار ےا“ ۱ 
دنن رگ کوک لے 
من نا ہڈلپل !ا عو 
نی لس صرف الما ےپ سے نامہم کن گان 
ون 
کیہ ہل پک کی مشش لپچ ؟“ 
امہ پک ونان ز پارکی پریٹس کے یم ز را چمدر 2 رہ 
ھن دنہ زی دق ے یل ڈ اک 2 می ریس وا راس »لر رد 
اسب ددن ادلایدی اک ئر ووو وو ۓ رمو نت اس ٠‏ 
تی اما ر خاظ ر گی وتز 4“ 
دیل وچو ےد ے ادلا ړل اوھ لہ اپھ 92 تھے 
لات بدلاڈن لہ پچ سوڑے بد لاؤ لع ۔ٗ“ 
ج7 ٹل یھن ام خا امب علو میکس کیہ 
براوق“ 
مہ اہوگکنی من پڑ پیر سومان یف رئء کا اکر ہوڑے٣ل۔‏ 


Cé -0. Kashmir Treasure Collection at Srinagar. 


سائکیٹرک وارڈ Digitized lBYeGangotri‏ : اکٹر سوشن کول 
neuron‏ ارک ےا ہیک تیف کرت 
E‏ 
پا1وی۔“ 
یدای کی ہرک نیل ء ی سوڑے اوں نا ڈاکڑمتاق 
صاب تز استعا ل لان ےکر پھ ازج کر سے پھ من داوم تل 
ین سوا ن جوا بژ اران“ 
ISA‏ جس دیشہ یر چاچ اذ چا ےراہ“ 
ا نفس ذَاِقَةٌ الموت.“ 
کا ٹن رہب تر چچھ پا ونان _ تو پالاھ بۓے یرء 
ور می وو واریاہ۔“ 
اڈ ڈاکڑصا ب :کنا کڈ روشا زی زس س > ع 
تی ۸ے تھے ۓ سمارے fz‏ الاعاك- کا وکو 
ار مل ےس لد تم وکرو لرن حوالم ۔زنا الس جسکون سد با 
تھأ یی مر ادم وریامل“ 
ملک ول دن رنہ سو ریق 
کوپ ج7 گن چو ر رڈ کے 
پک تو کر اک چا ا کن بای _! 


«< 


او 


0۸۱۲ at orinagar. 


Digitized RpeGangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
ےچ دک رط ان ۔ تا پا رظان ۔ ےو 
چ رکی رمرم تایکھ ووا ن آسان ۔ ھن ر کے شازی ت انرس ظر 
گومان_ 
شا زیت یک تا یھ دوا ن ڈاکڑصا ب سام ہن مودشازی 
کن 
سے بے انشاء الہک یر ڈت ڈاکڑ دیدن م 
ا a‏ کی 
اترو زک ن و مان سے ڈعاکران ژانٹرتھا مون طز 
ملامت۔ ر مک وڈ 2ص 
0 و: 
اتک زک پکان بڑے بے کان“ 
آ۔ یہ ڈت پک سو تز مو خر یران ت نیٹ پکھ بن 
گاھان_ 
رھ اوں اپ ن2 دواپاے ا بادام کے وز روسان _ 
ا وو بیشن روان نے دوشن او ماکہ چ شید پیم ار 
وت ۔ڈاکڑفو یداو ںگاڑؤ چلا ران _ڈاکڑفر؟ س بوا لب 
ھان کے اکم پل وا سر وٹ 
غازیء از ے داریا کا وک رکون 


CC-0. EST EVEL کر‎ at 8 


سائد یٹرک وارڈ Digitizebfy eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 


”نڈاکرصاب کرت اوک ز ون گام نہر ح رک زو وائیں_“ 
تنیز ڈاکڑفر پچ شای یز ڈ سان _ 


و 


ے 7 وا 
۰ و رکز“ 
7 ا ھپ کاٹ رک کیو ں کاٹس عد 
ری رو و رکا یکا خواصو رت رڈ روش بیان خ لصو ہر 7 
اھب ن احا ی دوتلاوان- 
اورت پک یب علاق شای“ 
ڑا صاب ہو ت پک 0ت 
"٠٠‏ > اص N‏ مس چئ اتر 
ھاوانی- 
کن وا ے٠‏ 
کاڈ فیس مز وغل عیفر شبھہ بنع ٹن آسن سر اذل 
ا انز لس پک وھ ۔شاز می وھ ادان: 
مکل کو انس مداخ کہ ہکن اوں ڈوو سے 
کے ٹاہ ڈ رار مالف ےت 
ر رن اھا اشک پیر ڈڈ رک تر اکر پاس سدابہاد 
نار 700,0 00 ا اا تق 


011601101 at Srinagar. 


ا 


e 


Digitized By ppangotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
اواك تار اک ہا گے 7 7ھ کت کے 
پاد ور چایہ عر وغو و ےو اشر ون ۔شازی ایں مار 
و انت :707 اکر رس 
ںو د و اتو ان مرب کڈ وأ ہف من تن ہف مار ٹھوں_ 
میگ سمش الوس ارصاف۔ 

”نخازی کنا ز کہ ران )اک سأ ریپ ڑنے تڑ “ 

بام پانواظی اس باک ترپ تم کد 
روسن 

کدیا سن بای زڑ یک اکر کاک دو 

اکا کن ان 

e 


وکر 

2 س پک کارت تام دز ائت _ٗ“ 

تھے لال“ 

مننہ پک رح جام پنیا کوت بک لگے لایر اڈ ادر واوش 
2227 


باگان پم دوران دوران اثرراژان تر ادر پچ شا زک وز 
alain‏ 


شازی تر ی ھآسان مہ گی دورشازی شش پان _ 
مر رین ات ریس ڈگ سجن وکران اوم یچس أش و دراے 
دسان۔ یام شازی یڑ مو شا کہ بچھان رک :رٹ ی ساس ببٹھ پچ 
لویل خف دو ے جذبہ واش 1ساانع کر اول ددود پک مقر 
روان روزغِ ۔ < پگ شازی الہ مج نان حر سار اندرڈانان- 
أندر پچھ عا برل۔ خر ٹے چھ رای الین ماوت سبڑھاہ 
خوبصور تن ب رمت _ ووز سے پر مر پنلنگ _ڑ ووا پاس کار پھر 
معا رر صرت و خی اک کے مام اوں أندرظر 
کاھان_ 
اج تاگ تم ہیں دبوان خا عر واک ڑ ویر زں ا و 

ا و ھک تھا یدک مان ڈ چان تر ساقہ اس 
ساد حم بای یرت رصن ر پک ووت وس یر بادامکوجے- 
تمر پد 000 یایشا زی ا س ہاچ اندر 
ود عم ددلڑےأکراکھ اک مفد دود ہگ قز ںکران ر راو 
شا زی یش مول سے ولوان خا ر ھا1 ا 
/ 9000400 یتر 7ھ 
ڈاکٹر وید و ڈت ارا و لاس یں پر ۔مش بت رم لی تھا گرم 
جیا سان تر مھ ین شش _ 


350۲٥٢ Collection at Srinagar. 


سائکیٹرک وارڈ Digitized HP BGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 


”قورت کے ورس جس ئہ مان ہکان کار ج 
1س جن ری کس اکڑ ویر“ 

ریگ ا نے تہ تزشوط ہف تارف پھر ے مت بیو 
31 وں زی زا وہ یداد ) ٹر“ 

او بت 

سرت و تی 
ی شی سوال سعن۔ ڈاکرصاب نے پک ہہ تزشو ن بر سب 
۱ت ام وز ہف فرش پک ے صن شا ھک وچاد من ما 
کا راکم زا سوچ داے زی ےہر کے ےکا پگا۔ 
re a‏ کک 

”رشا زی ا مش کن ہز الا تمہ ہیودا 
اہر مو یا بک زیر بے ڈاکڑ ںوہ پڑ ڈ ےا ہآ رام سان 
ر 6 

کے چو ےک ر برای کی کی ھآ سر و وہ انداز ز 
ا سکور راس کو عالظ کے ران سیل رم ھتاہ پھ 
پدان و ردان پچھھ۔ یجس 00 روژنء 
کک یکرم ن ماج من دوست من وشن“ 


گرا ر صاب ات سار سے مر کیا د خطا پر شای “لر 
ECO Kashmir TreaSUreS COTE TST‏ 


سائکیٹرک وارڈ Digitized BY GGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
ویر نٹلسوال- 
نی نت مر ائم بلا دڑےڈرچھو :لچم شازی کالہ 
027 س بٹھ اڈ کے یکو حل پچھ مر سے 
سور ےکا 


ف اف 1 کو ردھنا مرو 


کت رگی- 

722 رترکس ب مان یقت روز زت ×5 
رارک اراصراوں ران زشازیآبیہ چا ےت راہن 7 
وپ رک مام شا زک وای وڈاے ۔ 

لور خاب یہ زا یکذ عبت أ سجس اوس 
تس سر علاگ 21 راوس ۔سرکارن ا dS‏ ۲۵ر مچھ 
0207 0 
لس تق و شا مرف اکر یادد یل طاتا پر ای 
کے اموا زس کۆرشاز گن 2 و زاو مئ رشن چُھ 
بی ۔ڑے پڑی ا ت یں رات رڈ کن تک کزور 
تلن ۔ میا 70 0" 


ا ےش دو رکوس ا درو ور 
eee e ———‏ 


سائکیٹرک وارڈ ااەوڈدہ ات Digitized‏ ڈاکٹر سوھن کول 
ا تکل نوف ۶ں قاب کی ب ےک ساگ .یلیگ 
ات ناک فان داش خی سن کہ رتال 
ت ڑج ھگرتھ وڑ اوش ورواز گے وال »کے کک گرا ینا یقارع 
عرفان ینہ اندر اد ی 4 ستھوڑ اف تر نہ اوس بندذقی وچ 
کو مت سر وار یوک ول رھ او ں ر وائی نک ڈت اتد رکؤ ر 
اسے صلی زشا زی سوزون تر بور ار پھر لور فلیٹ فلیدج روہ 
ت ۔آب دہ وای کس رکذ رار کو رک اتاب تن زیر 
یھ باصا ےت یمر دد رن ادں E‏ اگوی ایاؤظر 
شرو س لک بمگ دون دون چلان رڈ دی ع اک ہپ مید 
شاز یکو واھ رم ظہہ انا رم بر E‏ سے علا لاوڈں۔ 
ہیں جتازں 0 ار ت کو ورک 
خال ق الال رک کی زاس سنو زوو ھن شای پروا ےک n‏ 
اگ ت کڈ ارو پت می ہہ راشف زک یں 
ہرم وجو وی تاق نر س ریو اؤ ںی جلی ند ایکا 
کین ہکا لاعت ہک ری لزان شا ریذن ز رش پک چک دوع 
دک سابل نہ رھ ازا پر بارا کر یکی بو باشس 
طز پزاران۔شازی ای دران ان رام ہنا“ یرود می رھ 7 
اہ ینا سرن بش فور و ات 


1 


سانکیٹرک ا Digitized Bf êGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
SS O‏ 
7 چا یدسا ٹہ رلو جا کت پر ہت بزل 

مق دی پال کران “ 5 


کر پک شا زین کا خطا تہ وٹ اس یھ مانء 
ار مو تیر ےنا جس زابر پر پھ دام ہشن ند 
کاروا نج ۔“ 

”اع ہمز 5ن ما بن علا وشو گار نک 
ین تلان ول ن انہر : نیز نگ وحال۔ پت ے ان قر 
27 کر زی کار دارارہے ڈڑامائس وول رگ لہ مان 
0 دوك یتال وان تمر دوپ ہلا راس بر اعلان 
شاز یا ےڈ رک یادس وکر ںوی 

او ہا گناہ A‏ 6 هد “كۆ 

وڈ ھا رصا کن م کے ر ہا 

یہ معامل ورڈ 082007 ند ما 
او ہم رر وه بای لوا ت مالو گت سبٹھاہ ہے درگ 
سان مارک علا کڑ وہ موت ومع پاکے ے٠‏ 

دوہ ہک نکیا پر ات ھکہانی۔ شس کردا رتو مور »ع 
نیقی طور زہ ہش کنا دی کین“ 

و جس ڈاکرصاب. اثر خاطر زی ہت رگریں مر جاے 


سائکیٹرک وارڈ ٣٥ء‏ رھ فان ڈاکٹر سوهن کول 
کہ ہاںء یہ کہ ول گوعقدء بکلو روتء م اؤ زلرگ شرو 
گت روئین ور مکی دبک کہ یکر مت 
آناز _يِيازحَ بآ ہن پ2کا لت 

نرک ؤذ اک رلور موہ ےکنا کر ول طز جامس جلیہ ہہ نت 
تکلی ت شوہ !جو دا چان اکرو ے انی مال ُشس وای ںآ یہ ہے مل 
کىامپرا۔“ 

I E‏ نس 

ار اق رض پل ڑحایڈن کا لڑکہ وکن یٹس خاد 
07 

”کت پاک پرئنکن۔کسہ یک رکذ رے ںہ خان رک 


7ت 


رو۔ 
یبر e‏ رادری وو مرش وور ورں جار ي 
کے بد یش ں ر یات را اس کا مہ زا ت یر را 0 سد 7 زر 
پر رون 


وو سما ا ماکز اب یرسپ روط ہل 
دوا ں ر 
چلو یی رت دض س مز خیال اڈ تیل رودت یکر 


پائے چو اق پد حر کر دار ن ماران تن رادان 
مھ ای و سے 


Digitized By efpaçgotri 


سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 
ا کے 0 - 0 
ضد ب مون کن امس ےد ےنکیف پھھ مہ پک برا ہے 
جا لئ بن سارنے و رک “ن او وس زن لر ناس 
پر ٤‏ 0 راتان ٹس یا رن بک کہ خا کیہ 
a‏ زام ر حاو ریگ فار“ 
2 0" 
زلم ین ضروری تہ کو ا شا ین ا ر کے ور مو 
سن نا کن نی نز اح و گر 
شار صاب ال ہے اہ خاط ر تیار زامی کاک لکن وچ کی - 
تا سول یی +- 7 و 
ماس یٹھ دز یکی وز مہرد ری کا کل ڑحایڈ ن۔ اسر دید 
اجازت۔ ڑا اکڑ رھ ےمذ دووقان سا یج وتان ڈاکڑ 
2 
ب یور رک اا اچ مل وان رانچ سرن 
گیٹ پک ب لحان ۔ بز ویک کائہہ تہ مرضر شرت تر کہ انر 
خر“ 
کر راتت دی اجازعِ ڈاک ديرن وڈان مزاتہ سا نر 
شارصآبن مون ہہ ۔شا زک دزکیہ أخدر مک رن زور ھن 


سائنکیٹرک وارڈڈ By eGangotri‏ اوہ ڈاکٹر سوهن کول 


7 ےن رب ار ت 
اشا کیل و کڈ رکم رم دابیں دا را نے 
تھ با ہکن ڈاک زیر ڈاک مںپ وک گنی ڈ( مار 
ر وز یم ساعت کوشا زی( چا زت مت تم وڈ دزن ااں 
اساك ز کے ملو غر الک ددپرن نل أذ نرع وزحؤل 
سا ان پان بیس ت ر رکذ کن ضہ لغافر رکذ ن ماج رال - 
I‏ 
KOL IER‏ 
”خر کیا زکرمو۔ اشس اوس مکار سو ے ميلان _ پو 
شاک اوو و ہہ وار وتوت ء نک و 
اسب دوك حن ہہ اما لل دان۔ یل 3 اس کل حاجت۔“ 
ڈالڑویرن رؤٹ امہ پر ار رپ لاق سر دن ماج اھ ج 
در اے۔ 
از یوددوا جآ وذ یرن اچ نل۔ گاز زا 
تر ےو اب انگ رون ا یری بتار 
ووز کوش کہ مادک مک اک ڑ رڈ ے ڈاکڑ 
نویر ںان _ 
700 


CC-0. Kashmir Tre 
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دٌ رھ کت رک رتل پھر کم شاه ا 
بق لمت یران .تو پچرزوء کم مارن أشسء ٴ کاس جلاے 
یئ 

ی و نچا چان وآ یس روس ےکا س نے مز شاز 
پڑلۓ۔ 

کش میٹ کا دوا وا بدلا کرو کڈ ونذران۔مرجگر 
کر ل بیت زا خاک ک رتد ھکد 07 

2 ت مارك مث ١‏ کاش کروی تی ای طور اول کہ سج 3 مار 
کوت کو زل ال اتھ جار دعا ہے تیر رادید النا 
یں با کن مکی پران معان داکنف رح یس وار دار 
حر پک ھان۔ پاس سس رالاس تق کے بیو شا اجر 
اکر وھ مرکالن۔ مو ع سس زیاو ت ای آسمان۔ ایگ حا یں 
او ڈاکف رس کہ ا می رر و رکو زرو من زن ااں 
جواب وی وا کین زیا رکا سوا 7 اوران کا کا مگرتھ 
مانا 7 ت جلی بہت ھ1 می یٹیل ھآ سان ح رت ووووذ پتال 
ھن بتاک پار آوکیڈںکااس نار ڈاک ڑ ڈیر وع ء 

کیا زو یوعد وڈ اکر دنراد و دز ےه سیر بای يداز ار سارک 
ایر سپ دک کرو رعا ےا سن ماس رواش تک ان ر 


ڈاکثر سوشن کول 


سائکیٹر ك وارڈ Digitizd@By eGangotri‏ ڈاکٹر سوهن کول 
2 اکر دەبّہ صلی زا ات لاج یلکن بھی بل 
ام راہ ییاجر بایت۔عالامیہ ڈاکڑنوی راو وتان زاتھ ہما ریگ 
عم توکس مر ون ملا ج کن فرح ہیں ما ادلا ب 
پہانأ خ رکذ ر کت تام پناس تز ات ر را بط ور داپ کاغزج 
کے تارج مار کذوٹے۔ڈاکڑف رم وگ ہآماکد مع خا گر 
جم مز وش کہ دوہ وا شو دا رو اجازنھ گنر ہبان اوں اض ر 
7 2 2 

ڈاکیڑف رع ابی گول کیک ا پش گر علام ہا ی 2 

لا بز باسان 0 ت ات کے 

200090 شرؤرۂ یاد داکزنو ید ول بل ہگ 

ٹل پبان توول کو ہچ مر ۔ نل قرع 7ت .چپ جس 

لایر اتن 22 ء۶ ",۰+ 

شح بل رکو ن تالم تح ڈایے اندد۔ ا۲ پو ےکر راک 

جیب وخریب نشی یئ ز نیش 1 سکریں طر- شام ام پی لین 

با نل گت نر ان تر کک کو ڑا پت دوران یل ہکان 
اس پا تی دن بیٹھ پان اوان۔ :الڑ یر اؤں کن ر 

ر شام مل رگا وت لو رک لے ڈدداپانے ع سارک را کے 
چایے۔ 


j-U. 41۲ 


Digitized angotri‏ سس 
سائکیٹرک وارڈ MSF‏ ڈاکٹر سوهن کول 
a DY‏ ھڈٹٹٹھ٥ى٣آاآ‏ خخخچچچچچژہإ۱ہ۱ہژ۹ژہ س_۔ ۔ سس 


'نابو۔احی۔ ی امون اک ای“ 

کنا چس کور ونان ے می بالیس اول اہنس عحبت 
تی پھٹ رذ رھ ڑاٹھہ۔ 

”ال وکا کبتھ پک نے لاجر بایت ام کہ رپ ےکنا یھ 
کت بے لکن پیلد ل نپا کوھت لیس نک نچ ھی ے عو 

تن یکن 7 کے “ہو وھ ں تھوڑاجلر یمر 0 
7ے 7 27 

27222٤‏ ےلت ا 2 یٹس 
کا سح پچ ڈوڑھ ہن رکوہ معان وڑ زے ےغمت 
کرک ویو ںوس وا تہ چقس ادلاد سے یہ زم دا رات 
تر او سو یچ 

ری کرڑ عو پر سان ضار کے سدے پت ر پٹ 
زیر“ شش سس ند یل یوان تمر ڈٹ و ات رپس 

ا 8 اولع سے شفقت ت آو 


جم 
رر 2 


ںو ا کن را تم وف راچ پر تت رک نکل ر دؤن 
شی ورپک رر 
کے پک کے کر وو سیل 
اث ر ڈو نکیا ہکوی_ ار ہے ر وکوک اق 


C4. Kashmir Treasures 


سانکیٹرک وارڈ. ۰٥٥‏ ۱۳۵1 ڈاکٹر سوهن کول 
4 ) 

”نے وین پک چا زق رض رذرت لن ر باکر 

ےیک کار وٹ اجاننگ ضرذرت فے یخی 
رک اس پو سأری پاس سلس ت متیر بای وت س ن 
سبٹھاداخمارسان 

”نم ٹاشمنا یہ پک کیل وکو وگر ون دع اک درو ے 
2022 

ہیل رو وو ری ۴۷۷0 
7 واك- 

4 کرجا وا ندریلڑکی کے تل“ 

١‏ کیا جھمچھ ٹ زان :اس لیا کاٹ شش کور 

سح 7207 وماك 

”کور کے نیت ,یں بک میگ سح سآسر۔ 
سے ادل اص مو ھی ہی یھ کور مول مو مت دک خا ردا 
کال ہمیلان۔خخ ‏ نصیب اھ تباب آ یس بین ۔چلو ن ہی“ 

تفر یک کو چیک کران :ڑکاک ے اوآئی خا 
ڈنو یروڈ تفر لن . 


در متس ایو ہاش ڈاکفویدہ ہہ خاندر مع چا رآرامم 
ح0000 ہہ ری 0 ڪڪ 


Digitized Ry ş@angotri 


سائکیٹری وار ا ڈاکٹرسومن کول 
تار یاچ اکر 0ل کے 
کا ہشن لیس ی راکو نھ پر مل یر پو قر 
ے بغار می ر ام ےو کہ اھر 
کے رون ن بے اک کے ردے سے 
یل پک ببضرڈری۔“ 
0 رموش و یا کا کرک 
اي 7+ سیب 
مر کد ب کا ہہ شاف آتڑء ا ور وو شيار 
کدھان ¥ دو ے۶ بڑھان کو زک فیک ھک وگ يلر وو 
ے اچاڑتھ۔“ 
امہ پ یگ یکریں ٹر وار کاس ڈو ہے کر من کن 
ہرک واک ا ا ت یرلا کیو کاس رڈ زک ری 
ران اکراع۔امب پت وڈ 0202 22 (Inverter) jlij‏ 
لی پآ ن گا لآ و فرں ہہ 7 رښرسوال: 
ی کن ویک ونان“ 
کاری کر اجان بے ڑ ہو الك“ 
ی و زوم ونی بج سبٹھا وضرڈری ء می کر خا 
:باك ہیر خا میا خا تر یدیشر نا“ 


CC-0. K 


اشرودرارڈ انم 
”ے سے ا .ھ0۸ 
ھت رں۔ اک ڑ نویر زا نی ببٹھاہ جا ن کار زن نج میا لاٹ 
اا فرع ء ےکی کے ڑ ونان ٠‏ 
ا کف r‏ ایک ڈاکٹ پھر گر ڈاکز 
ہ رکو یر کے“ 
سے گی ژد پہ۔ مارو ےکر و نامو وٹرں 
اجس مثو بی اک ڑ فرح لے کس بر رس ٹر ان دجن 
ژدداپا وو اڈ اندر و خا ظز دمو ت 
تس .تج 
ٹر ویر! ےآ سومان زیاو یرجھ پا کید روز 
پان مسج تن 20 
”فرب ءلوںکنگ رپس ٹاو اط کے اس حا اوک ف ےت 
SE 0"‏ 
ے کے ضر رتو ہا کے بے ایآ۶ ۔ aR‏ 
اہن کان ی ھبس یہ و ران بک ا حال کی کیو نا 27 


4 پاك وا اکیا گے سپ ران“ 


CC-0. 585۱ 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوهن کول 

”چلر ولاو ۸ لر واچ 

سا 00ج یر خاندرسپد-ی گے ال أ مس . 
0ت 

۷ و وۋ کس تڑ اوت 

و و و ماک ےو ہہ کے 
وق طورت ار“ 

”پا کوت ہے داخ سکھر۔ ولیک کر“ 

یہ نت پک ڈاکٹ روید لیف موان ی پک کون میدن 
ر ےج روان ۔فرں کے متام د ےک تس و چعان 
روان سو چان زہہ پک ا ےک رات کم پرا ی ٹک ۔ ٣ں‏ ام پچ 
پر دوو دؤژن۔< تھے یول کی شمان <3 مو کرالن عر 
وتان تک وير یر یں رال 

E‏ لیے بچھ بر اکر یوما 
اسن 7 2 روعت وتن 1 ارکراك- 
سبٹھا لوک یھ ےنا نر اعانرا بے وارووااك ضز 
ل پور مبان ت ادان ن ران بو کن کے کا ژر تیار سو 
چنا گاتھ برا نک ہک بے پک تو ہف ہم بس کش کا 
آسمائن اک تھے رکان ہے دن وان 


Digitized ۳ 2 Gangotri 


ڈاکٹر سوهن کول 
”گر پامیلی یرک یر حر رڈ ر ز پر خر زا رآر 


سائکیٹرک وارڈ 


7 ر 


پیر صا و یک تام ممم ککران۔“ 


وید سے داتان۔ شہ پک فرب ہ گا رط منادان ء پام ت یھ بماك تر 
ڈرائویس کیہ ضا دنا نگ رفر نیٹ ماتا ہہ پک یوان زو 
رن گے بن وخ مین ۔ڈاکڑنو یھ دن وان گا کے نیرا _ 

۶ص ٔ0 
الوداع۔ ہیا ادں لگا تار کچ مزع یام نرتک و ووت گے 
کو رش بل سا یس جال 4 تر رودا ےڈ ا ر انذر 
رذعل 7 27 آوازمٹ یریل _ چھاز کی یا تر سارک 
رۇ ماك _ 

چھاز لوڈ رف کسان ع اکن یرادن تر وس : 

ہہ چاے !شازی کے خودکش کر ہو۔ از وک اخبایں 
ر ری سو خطایکی اس +پتتالا سکوانت ز ہہت رجا رن کہ 
اح سے وس دو گر وش 

س7 00۲ اا ن "و 


> ام“ م ۸ 2 2 < 
ن امی کے »ارڈ وی دڑلے د 


وو 7 ۶ < 
آ۔ے کے ری مھ۔ 
Kashmir Treasures Collection at 501503۲7 2‏ .0- 
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سائکیٹرک وارڈ ڈاکٹر سوھن کول 
بی کاو اوھ راٹس امش ناواوسا۔“ 
دم بل رکا ہنی چس پر خقیقا تکران زی ہکوسر 

پک کا پگ 

کت ار روات“ 

آیر پیر پو سارک خیران جا کے باہالیر پنم رم۲ نا پہاڈلنا ر 
کران ا نر پچ ہا شر فر ںی اخبارنئس مر نظ چس شازی 
وخر کے رپا پا گی بب ی ھ 
وٹ ورڈ کی بے موی ری ا م ورات کیت ماخ ال جہازں 
کو جا گول مغ پیٹ ےکا ںان رول ۔صمدا رڈ کیو ں کا 
ہوا مرک ہلان تمر پ گی خا موی میا خاک رم کے یر کہا 
نگ ر بین ولمن ہت خا و کے شیک ز کل +پتال چو 
مریشن ہف تدادتز پک براك ۔ اک اکم ریش اکر اکس جرت 
٦‏ یکین رود ے ہج 
مہ مز وہہ زا وار ولتار مو اکا سکس روقصت_يُراحافظ- 


-0. Kashmi 
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